
＝ 齋藤校長のお話 ＝ 

年の初めに，時間にまつわる話を紹介したいと思います。 

ある方のお話で，この方は作曲をしたり，本を書いたり，様々なことで活躍されておられる方です。

その方は何かに取り組む時に，5 分間のタイマーを設定するのだそうです。5 分間で行うと，1 時間

に 12 のことができるということでした。これは，小さい頃から，時間を大切にしなさいというふう

に育てられた中で培われたものですということでした。5 分間で何ができるのか，と思う部分もある

かもしれませんが，皆さんどうでしょうか，授業時間が 50 分から 45 分になると，ずいぶん早いな

ぁと感じたことはありませんか。またその逆だと，えらく長く感じたことがあるのではないでしょう

か。5 分刻みは，訓練しないとなかなかできることではないかもしれませんが，何分間単位とか，何

時までという時間を区切って，その中でベストを尽くすということは，時間を大切にするという点で，

とても大事なことだと思います。何と言ってもみんな 1 日 24 時間しか与えられていませんし，そ

のうち 8 時間くらい，つまり 1 日の 1/3 は睡眠，休養に必要なわけですから，活動に使える時間は

自ずと限られてきます。今日は 10 日ですから，今月ももう中旬に入りました。「1 月行って，2 月

逃げて，3 月去る」と言われるように，この 3 か月は時間の流れ方が特に早く感じられるものです。 

当たり前のことですが，流れていった時間は戻ってきません。1 秒，1 分を無駄にしない，今日一

日を大切に，意味のある過ごし方をしていく。そういう一日一日を積み重ねていきたいものだと思い

ますし，きっとその先に，目標や夢の実現があるのではないかと思っています。この一年が皆さんに

とって充実したものになることを祈っています。 

協働型学校評価目標  「思いやりの心を持ち，相手を尊重した言葉遣いや挨拶ができる生徒～読書とボランティア活動を通して～」 

 
 

 

令和５年の学校生活が始まり，１月１０日の始業には，八乙女中生が元気に登校する姿を見るこ

とができました。また，１時間目には，年頭に当たり，全生徒に向けて放送で校長先生からのお話

がありました。いよいよ１年間のまとめの時期となり，１・２年生は進級に向けて，３年生は進路

決定の時期を迎えることになります。今後とも，生徒への温かい励ましのお声掛けをよろしくお願

いいたします。また，新型コロナウイルス・インフルエンザ等の感染拡大が心配されるところです

が，学校としての予防対策を継続し徹底を図ってまいります。 

地域・保護者の皆様におかれましては，これまで同様に御理解・御支援をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

令和４年度 八乙女中・学校だより    ＶＯＬ．９ 

2023.1.25 発行 

１月中旬に私立高校・国立高等専門学校の推薦入試，特別支援学校高等部等の 

試験が実施され，１月３１日，２月２日には私立高校入試が予定されています。 

３年生にとっては正念場ともいえる時期を迎えています。新型コロナウイルスや 

インフルエンザ等の感染症が心配されますが，受験をする皆さんは，予防対策や 

体調管理に留意して存分に力を発揮してほしいと思います。廊下には，生徒に向 

けた激励のメッセージ等が掲示してあります。３年生の健闘を願っています。 



◇文集こだま 「詩」 入選  T，「短歌」入選 K，I，K 
「俳句」入選 K，N 

◇学校給食標語コンクール 優秀賞 K，S 入選 M 
◇第３１回全日本中・高校生管打楽器ソロコンテスト南東北大会 金賞 A，A 銅賞 S，  
◇第５６回宮城県アンサンブルコンテスト サクソフォン三重奏  銀賞 F，S，K 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 曜日 主な行事など 日付 曜日  

１ 水  １５ 水 生徒会専門委員会 

２ 木 私立 B 日程試験 １６ 木  

３ 金  １７ 金 職員会議 

４ 土 考査前部活動中止～８日 １８ 土  

５ 日  １９ 日  

６ 月  ２０ 月  

７ 火  ２１ 火  

８ 水  ２２ 水 ３年生懇談会 

９ 木 ２学期期末考査① ２３ 木 天皇誕生日 

１０ 金 ２学期学年考査② ２４ 金 ３年生を送る会リハーサル 

１１ 土 建国記念の日 ２５ 土  

１２ 日  ２６ 日  

１３ 月  ２７ 月 後援会・地域ぐるみ役員会 

１４ 火 学校運営協議会 ２８ 火 ３年生を送る会 

学校だよりに掲載されている個人データは，仙台市個人情報保護条例によって保護される対象です。むやみに第三者
に提供・複写したり，不当な目的に利用したりすることのないよう，破棄する場合には適切・確実に行うようお願いします。 

１月１３（木）～３１日（月）の期間，各

学年の教室廊下等に，１年生～３年生までの

校内書きぞめを展示しています。毛筆の課題

は，3 年生が「青雲」，2 年生が「自然」，1 年

生が「月光」です。硬筆は，３年生が「故郷」

から，２年生が「春はあけぼの」から，１年

生は「いろは歌」の課題でした。 

昨年末から国語の授業を中心 

に練習を重ねてきました。どれも 

力作ばかりで，気持ちを込めた作 

品は，校内を明るくしています。 
 

本校では，生徒が一人一台の割り当てられた

クロームブックを有効に活用し意欲的に授業に

臨んでいます。また，自宅で各教科の課題に取

り組む場合や長期休業前等にも学習端末を持ち

帰って学習を進めています。仙台市としては，

学校と家庭との学びの往還を大事にしていく観

点や，学びを止めないという観点から平常時の

端末持ち帰りを積極的に進めていくこととして

おります。学校では，折に触れて，情報モラル

教育を行っておりますが，ゲームや興味のある

曲の検索など禁止されている行為が目立ってき

ています。御家庭におかれましても端末の管理

や適正な活用等についてお声掛け願います。 

本校第５０回卒業式を，令和５年３月１０日（金）に挙行する予定です。今年度は，新型コロナウイル

ス感染拡大防止の観点から，生徒，保護者 1 名，教職員のみの参加とし，規模を縮小して実施することと

いたしました。御来賓の皆様には，例年，温かい励ましのお言葉を頂戴しているところではありますが，

今般の事情により，御案内を控えさせていただきますので，御理解の程，お願い申し上げます。 

なお，校庭保護のため，当日は駐車場の御利用ができません。御理解・御協力をお願いいたします。 


