
◎早おきをして，きそく正しい生活をしましょう。 

◎時間をきめて，べん強にとり組みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

たとえば，こんなふうに，時間わりをきめてとり組んでみましょう。 

 5 月２５日
（月） 

5 月２６日
（火） 

5 月２７日
（水） 

5 月２８日 
（木） 

５月２９日 
（金） 

１時間目 
８：４５～ 

９：３０ 

算数 

・音読計算カー

ド 

・かけ算九九の

ふくしゅう 

算数 

・音読計算カー

ド 

・算数プリント 

社会 

・プリント「地図

きごうしらべ」 

・NHK E テレ 

9:10～ 

「コノマチ☆リ

サーチ」 

体育 

・うんどうとり

くみカード 

・NHK E テレ 

9:00～ 

「ストレッチマ

ン・ゴールド」 

国語 

・音読「メモを取

りながら話を聞

こう」 

・かん字れんし

ゅう 

２時間目 
９：４０～ 

１０：２５ 

学活 

・学校へ行くじ

ゅんびをする。 

（しゅくだいと

もちもののチ

ェック） 

理科 

・教科書を見る。 

NHK E テレ 

9:55～ 

「ふしぎエンド

レス」 

体育 

・うんどうとり

くみカード 

図工 

・チョウの切り

絵（①おり線から

おって切る②す

きなもようをか

く③へやにかざ

っておく） 

学活 

・学校へ行くじ

ゅんびをする。

（しゅくだいと

もちもののチェ

ック） 

３時間目 
１０：４５～ 

１１：３０ 

 

りんじとう校日 

１１：３０～ 

１２：３０ 

・先週のしゅく

だいを  ていし

ゅつする。 

・今週のしゅく

だいを  うけと

る。 

・かんせんしょ

うのよぼうにつ

いてべん強する。 

国語 

・音読「すいせん

のラッパ」 

・国語プリント 

国語 

・音読「自然のか

くし絵」 

・国語プリント 

算数 

・音読計算カー

ド 

・算数プリント 

 

りんじとう校日 

１１：３０～ 

１２：３０ 

・今週のしゅく

だいを  ていし

ゅつする。 

・かんせんしょ

うのよぼうにつ

いてべん強する。 

4 時間目 
１１：４０～ 

１２：２５ 

体育 

・うんどうとり

くみカード 

・学しゅうと生

活のきろく（ふり

かえり） 

算数 

・音読計算カー

ド 

・算数プリント 

・学しゅうと生

活のきろく（ふり

かえり） 

国語 

・音読「何をして

いるのかな」「く

らべてみよう」 

・かん字れんし

ゅう 

・学しゅうと生

活のきろく（ふり

かえり） 

３ 年生のみなさんへ 

【やってみよう！】 

・ダンスをしよう。 

・家ぞくのかたたたきをしよう。 

・道ぐぶくろのてんけんをしよう。 

・ランドセルをみがこう。 

・先生や友だちのことを思い出そう。 

・新しいクラスでのじこしょうかいを

考えよう。 

元気に学校へ来てくだ
さいね。まってますよ！ 

とう校日のもちもの 
・しゅくだい 

・名ふだ ・うわぐつ 

・ハンカチ ・ティッシュ 

・ひっきようぐ ・れんらくちょう 

・けんこうチェックシート 

※マスクをして，ランドセルで学校に

来ます。 


