
            

          

 

 

 

 

 

 

それぞれの校外学習へ 

５月１７日，１８日の２学年野外活動をはじめとして，１８日は１学年が校外学習へ，１９日から２

１日までは３学年が修学旅行へ，それぞれの旅行的行事が実施できました。昨年度まではコロナ禍で日

程の変更が続きましたが，今年度は活動内容を工夫するなどして実施することができました。 

 

                                                         

〈１年生校外学習〉 

 うみの杜水族館 

                                  かわまちてらす閖上 

                                  トレイルセンター 

                                  仙台空港   など 

 

 

〈２年生野外活動〉 

  松島方面 

   防災ロープワーク 

     救助運搬法 

   地引き網体験  など 

 

 

  

                                  〈３年生修学旅行〉 

                                  大沼公園散策 

                                  函館自主研修 

                                    夜景も見ました！ 

                                  五稜郭，赤レンガ倉庫など 

 

 

 

 

 

 

さわやか長命ケ丘中 
学校だより  健康・創造・友情 

○分かりやすく，学びやすい，配慮された授業と家庭学習を通して，向上心を持って学ぶ生徒 
○自ら挨拶を交わし，思いやりの心を持って周囲や地域と関わろうとする生徒 

令和４年６月１５日 №2 仙台市立長命ケ丘中学校   http://www.sendai-c.ed.jp/~tyoumei/ 

【協働型学校評価の重点目標】確かな学力と社会性を身に付けた生徒の育成 



生徒総会開催！ 
 ５月３１日（火），今年度の生徒総会を開催しました。第３８代生徒会執行部から示された方針は『No 

limit ～前進し続ける～』です。「No limit」には限界はない， 

という意味があります。自分の力や学校全体の力に限界を決め 

ず，たくさんの可能性を信じ，いろいろなことに挑戦していこ 

う，その一歩や二歩がどんなに小さくても，いつかは大きな一 

歩へとつながるような長命ケ丘中学校にしていきたい，という 

思いが込められていることの説明がありました。 

また，生徒からは学校生活をよりよくするための要望等が出され，教職員の担当が検討し，回答す

るなどの場面も見られる生徒総会となりました。 

 
中総体への応援風景 

中総体に向けて，生徒達が一丸となって応援をしています。最後の中総 

体となる３年生を支える１，２年生や，運動部の選手団を激励する文化部 

の生徒達，お互いの健闘を約束する選手同士の姿など，学校は活気づいて 

います。次号で結果をお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜第三者への公開・公示や不当な目的利用・複写及び複製等することを禁じます＞ 

 

６月の予定 
 

1５日（水）市中総体報告会 

１６日（木）振替休業日（6/11分） 

１７日（金）振替休業日（6/12分） 

２０日（月）学習相談日 

２１日（火）中間考査 合唱練習強化期間 

２２日（水）市中総体水泳① 

２３日（木）市中総体水泳② 

２８日（火）合唱コンクールリハーサル 

３０日（木）２年科学館学習 

 
７月の予定 

４日（月）校内合唱コンクール 

５日（火）～６日（木）大掃除 

１５日（金）吹奏楽部壮行式 

２０日（水）全校集会 

２１日（木）夏季休業（～8/24） 

            教育相談（～7/29） 



 

 

 

 

 

第 71 回中学校総合体育大会 
今年度も新型コロナウイルス感染症の対策をしながらの開催となりました。２日目は雨天のため，

順延になったり，会場が変更になったりするなど，お天気の影響はあったものの，無事に競技を終

えることができました。地域の皆様，保護者の皆様の応援，ありがとうございました。 

長命ケ丘中学校中総体結果一覧 

【野球】（１回戦）対館中・松陵中 １４－０ 勝利 （２回戦）対高森中 ３－５ 敗退 

【女子バスケットボール】（１回戦）対住吉台中 ５１－６８ 敗退 

【男子バスケットボール】（１回戦）対住吉台中 １８―６８ 敗退 

【女子バドミントン】 

団体戦（２回戦）対館中 ２－０ 勝利 （３回戦）対住吉台中 ０－２ 敗退 

シングルスＫ.Ｍ（２回戦）対七北田中 ２－０ 勝利 （３回戦）対加茂中 ０－２ 敗退 

     Ａ.Ｍ（２回戦）対館中 ２－１ 勝利 （３回戦）対南中山中 ０－２ 敗退 

     Ｙ.Ｍ（２回戦）対松陵中 ２－０ 勝利 （３回戦）対加茂中 １－２ 敗退 

ダブルスＵ.Ｅ,Ｋ.Ｙ（２回戦）対南中山中 ２－０ 勝利 （３回戦）対向陽台中 １－２ 敗退 

    Ｈ.Ａ,Ｓ.Ｈ（２回戦）対加茂中 １－２ 敗退 

    Ｋ.Ｍ,Ｏ.Ｒ（２回戦）対七北田中 ２－１ 勝利 （３回戦）対八乙女中 ０－２ 敗退 

【男子バドミントン】 

  シングルスＳ.Ｒ（１回戦）対親乙女中 ０－２ 敗退 

  ダブルスＳ.Ｈ,Ｗ.Ｍ（１回戦）対館中 ０－２ 敗退 

【卓球】 

男子団体（予選リーグ）対寺岡中 ３－０ 勝利 対八乙女中 ３－０ 勝利 

           対将監中 ３－１ 勝利 ※決勝トーナメント進出 

（準決勝）対加茂中 １－４ 敗退 （県大会代表決定戦）対館中 

男子個人Ｓ.Ｈ（２回戦）対将監東中 ３－２ 勝利 （３回戦）対高森中 ３－０ 勝利 

（４回戦）対南光台中 ０－３ 敗退 （代表決定戦）対長命ケ丘中 １－３ 敗退 

      Ｓ.Ｄ（１回戦）対館中 ３－１ 勝利 （２回戦）対将監中 ３－０ 勝利 

        （３回戦）対将監東中 ３－０ 勝利 （４回戦）対加茂中 ０－３ 敗退 

        （代表決定戦）対長命ケ丘中 ３－１ 勝利 ※県大会出場 

      Ｋ.Ｋ（１回戦）対南中山中 ３－０ 勝利 （２回戦）対鶴が丘中 ３－０ 勝利 



        （３回戦）対加茂中 ３－２ 勝利 （４回戦）対高森中 ０－３ 敗退 

        （代表決定戦）対将監東中 ３－１ 勝利 ※県大会出場 

      Ｈ.Ｋ（１回戦）対南光台東中 １－３ 敗退 

Ｓ.Ｔ（２回戦）対将監東中 ３－０ 勝利 （３回戦）対加茂中 ３－０ 勝利 

（４回戦）対高森中 ２－３ 敗退 （代表決定戦）対将監中 ３－０ 勝利 

※県大会出場 

Ｏ.Ｋ（１回戦）対八乙女中 ０－３ 敗退 

Ｔ.Ｔ（１回戦）対南光台中 ３－２ 勝利 （２回戦）対八乙女中 ３－１ 勝利 

  （３回戦）対寺岡中 ３－２ 勝利 （４回戦）対加茂中 １－３ 敗退 

  （代表決定戦）対南光台中 １－３ 敗退 

Ｔ.Ｅ（１回戦）対高森中 ０－３ 敗退 

【陸上】女子 4×100mR（S.S,T.T,I.K,T.S） 予選敗退 

    男子 4×100mR（A.Y,.Y.G,T.R,Y.A）予選敗退 

    男子 200m T.R 予選敗退  男子 2年 100m Y.G  予選敗退 A.Y  予選敗退 

    男子３年 100m Y.K  予選敗退 

 

【男子ソフトテニス】（１回戦）対南中山中 ０－３ 敗退 

【女子ソフトテニス】（１回戦）対住吉台中 ３－０ 勝利 （２回戦）対加茂中 ２－０ 勝利 

          （３回戦）対将監中  １－２ 敗退  ※第３位県大会出場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


