
仙台市立富沢小学校（１年生）

育成を目指す
資質・能力

合計
時数

標準
時数

・さあはじめよう
・よろしくね

・ひととつながることば

・こえをとどけよう
・えんぴつをつかうとき
にたしかめよう
・かいてみよう
・あいうえおのうた
・あいうえおのことばを
あつめよう
・ほんがたくさん

2
1

2
1
1

1
2
3

2

・あめですよ
・゛や ゜のつくじ
・ぶんをつくろう
・みんなにはなそう

・さとうとしお
・はをつかおう
・とんこととん

4
3
2
4

4
1
5

・をへをつかおう
・きいてつたえよう

・ちいさいっ
・ことばあそび
・あひるのあくび
・のばすおん
・どうやってみをまもる
のかな
・ちいさいゃゅょ
・こんなことしたよ

2
3

3
3
4
3
6

3
6

・おおきなかぶ
・かぞえうた
・えにっきをかこう
・としょかんはどんなと
ころ

6
5
6
1

・あるけ
あるけ／
おおきく
なあれ

3 ・はなしたいなききたい
な
・かいがら
・ことばあそびうたをつ
くろう
・かんじのはなし

5

6
7

6

○おはなしをよもう「サ
ラダでげんき」
・かたかなをかこう
・ほんはともだち
・なにに見えるかな
・よう日と日づけ
・はっけんしたよ

10

3
2
7
3
15

○のりもののことをしら
べよう「いろいろなふ
ね」
・まとめてよぶことば
・すきなきょうかはなあ
に
・ことばであそぼう
・おもい出してかこう

8

3
6

2
12

○こえに出してよもう
「おとうとねずみチロ」
・すきなおはなしはなに
かな

7

6

○しをよもう「みみずの
たいそう」
・むかしばなしをたのし
もう
・おはなしをかこう
・かたかなのかたち

2

5

16
3

○くらべてよもう「子ど
もをまもるどうぶつた
ち」
・ことばをあつめよう
・小学校のことをしょう
かいしよう
○すきなところを見つけ
よう「スイミー」

8

4
6

8

・かたちのにているかん
字
・一年かんをふりかえろ
う

3

16

271

１ はじめに
・じぶんのなまえをかこ
う　しょしゃたいそう
・じをかくしせい
・えんぴつのもちかた

1

1

２ ひらがなのかきかた
・「とめ」と「はらい」
と「はね」
・「まがり」と「おれ」

2

1

・「まがり」と「おれ」
・「むすび」
・かきじゅん

1

2
1

・すきなもの，なあに 2 ・にているひらがな
・じのかたち
・ひらがなあつまれ
・できているかな
・よこがきのかきかた

3
1
1

３ かたかなのかきかた
・かたかなのかきかた
・かたかなあつまれ 2

1

４ かん字のかきかた
・「とめ」「はね」「は
らい」
・「おれ」「まがり」
「そり」

2

2

・かきじゅん
・にているかん字とかた
かな
・字のかたち
・よこがきのかきかた
・ことばをたのしもう
・かん字ずかん

1
1

1
1

５ まとめ
・かきぞめ 5 ・１年生のまとめ

・空に大きくかこう
2 ・水ふででかいてみよう 1

35

●くらべた ことが ある
かな
●おおいのは どちらか
な
1 なかまづくりと かず
（1）たりるかな
（2）おなじ かずの な
かまをさがそう
（3）5は いくつと いく
つ

（予備時数）

1

14

2

（4）おなじ かずの な
かまを さがそう
（5）いくつと いくつ
（6）おおきさを くらべ
よう
（7）0と いう かず
●どのように かわるか
な
2 なんばんめ
●しあげよう

（予備時数）

1

2
1

2

3 あわせて いくつ ふえ
ると いくつ
（1）あわせる
（2）ふえる
（3）0の たしざん
（4）おはなしづくり
・まとめ
4 のこりは いくつ ちが
いは いくつ
（1）へる
（2）0の ひきざん

（予備時数）

8

9

2

（3）ちがい
（4）おはなしづくり
・まとめ
5 どちらが ながい

（予備時数）

5

2

6 わかり
やすく
せいりし
よう

2 7 10より おおきい かず
（1）10より おおきい
かず
（2）かずと しき
（3）20より おおきい
かず
8 なんじ なんじはん
9 3つの かずの けいさ
ん

（予備時数）

9

1
3

2

10 どちらが おおい
11 たしざん
（1）9＋4の けいさん
（2）3＋9の けいさん
（3）かあど れんしゅう
・まとめ

4
10

12 かたちあそび
（1）かたちを つくろう
（2）かたちの とくちょ
うを まとめよう
（3）かたちを うつして
えを かこう
13 ひきざん
（1）13－9の けいさん
（2）12－3の けいさん

4

10

（3）かあど れんしゅう
・まとめ
●どんな けいさんに な
るのかな？
●けいさんぴらみっど

（予備時数）

2

2

2

14 おおきい かず
（1）おおきい かずを
かぞえよう
（2）99より おおきい
かず
（3）かずの ならびかた
（4）100より おおきい
かず

（予備時数）

14

2

（5）かずと しき
・まとめ
15 どちらが ひろい
16 なんじなんぷん
●ビルを つくろう
17 たしざんと ひきざん
（1）たしざんと ひきざ
ん
（2）おおい すくない
（3）ずに かいて かん
がえよう
（予備時数）

1
2
1
5

2

18 かたちづくり
●1ねんの ふくしゅう

（予備時数）

5
3

1

136 136

〇どきどき　わくわく
１ねんせい
・がっこうの　ことが
しりたいな
・みんなと なかよく な
りたいな

○がっこう だいすき
・ともだちと がっこう
を たんけんしよう

4

4

3

・がっこうに いる ひと
と なかよく なろう

・がっこうで みつけた
ことを つたえよう
・みんなで つうがくろ
を あるこう

4

3

2

○きれいに さいてね
・たねを まこう
・せわを しよう
・はなの ようすを つた
えよう
○なつが やって きた
・こうていで くさばな
や むしを さがそう

2
1
2

2

・みんなの こうえんで
あそぼう
・みずで あそぼう
・たのしかった ことを
つたえよう

3

2
1

○いきものと なかよし
・むしを さがそう
・むしと なかよく なろ
う
○たのしい あきいっぱ
い
・こうていで あきを さ
がそう
（・たねを とろう）

3
3

3

・こうえんで あきを さ
がそう
・はっぱや みで あそぼ
う
・あきの ことを つたえ
よう
・むかしからつたわるあ
そびをたのしもう

3

3

1

9

・あきの おもちゃを つ
くろう
・いっしょに あそぼう
○じぶんで できるよ
・じぶんの いちにちを
みつめよう

7

4

3

・じぶんで できる こと
を しよう
・これからも つづけよ
う（お手伝い大作戦）

6

3

○ふゆを たのしもう
・こうていで ふゆを さ
がそう
・ふゆの こうえんに い
こう
・そとで あそぼう
・ふゆの ことを つたえ
よう

2

3

3
4

○もう すぐ 2ねんせい
・あたらしい 1ねんせい
を しょうたいしよう
・しょうたいした こと
を はなしあおう
・いちねんかんを ふり
かえろう

7

2

3

・ありがとう わたしたち
の きょうしつ

6

111 102

○どんなうたがあるかな 2 ○おんがくにあわせて
　◇ひらいた　ひらいた
　◇かたつむり

6 ○リズムと　なかよし
○にっぽんのうた　みん
なのうた
　◇うみ

8
2

○こんにちは 　けんば
んハーモニカ①

2 ○どれみ
となかよ
し

4 ○こんにちは　けんばん
ハーモニカ②

毎
時

○もりあがりを　かんじ
て
　◇ひのまる
○いいおとみつけて

3

7

○おとのスケッチ２
○きょくのながれ

2
3

○うたでまねっこ 5 ○みんなで合わせて 3 ○おとのスケッチ
○おとのながさをくふう
してふこう

6
1

○きせつのうた　音楽ラ
ンド

6

68 68

◯すきなもの いっぱい
◯ねんどと なかよし
◯クレヨンや パスと な
かよし

2

2
2

◯いろいろ ならべて
◯チョッキン パッで か
ざろう

2
4

◯なが～い かみから
◯うきうきボックス

2
4

◯さわって かくの きも
ちいい！
◯みて，みて，いっぱい
つくったよ

2

2

◯せんの
かんじ い
いかんじ

2 ◯ふわふわ ゴー
◯さらさら どろどろ い
いきもち

4
2

◯はって かさねて…
◯ちぎって はって

2
2

◯あそほうよ，パクパク
さん
◯スタンプ，スタンプ！

6

2

◯ひかりの くにの なか
またち
◯おしらせします！
にっこりニュース

4

4

◯みて，さわって，かん
じて
◯くしゃくしゃしたら
だいへんしん

2

4

◯できたらいいな こん
なこと
◯はこと はこを くみあ
わせて

4

4

◯こころの はなを さか
せよう

4

68 68

〇体ほぐしの運動遊び①
〇集団行動
〇固定施設を使った運動
遊び

2

4

〇走の運動遊び
〇リズム遊び
〇多様な動きをつくる運
動遊び①

5
4
7

〇体力・運動能力調査
〇跳の運動遊び
〇投の運動遊び

4
4
2

〇水の中を移動する運動
遊び

5 〇もぐ
る・浮く
運動遊び

5 〇マットを使った運動遊
び
〇鉄棒を使った運動遊び

4

4

〇鬼遊び①
〇体ほぐしの運動遊び②
〇走の運動遊び

3
2

5

〇多様な動きをつくる運
動遊び②
〇跳び箱を使った運動遊
び

7

5

〇ボールゲーム①
　・転がし的当てゲーム
　　　　　　など

8 〇体ほぐしの運動遊び③
〇鬼遊び②

1

6

〇表現遊び
〇ボールゲーム②
　・ボールけり的当て
　　ゲーム
　　　　　　　　など

6
9

〇ボールゲーム②
　・ボールけり的当て
　　ゲーム

102 102

１ ようこそ，一ねんせ
い
２ じゅぎょうが はじま
りますよ

1

1

３ あいさつ
４ がっこうにはね
５ きを つけて

1
1
1

６ はしの うえの おお
かみ
７ ハムスターの あか
ちゃん
８ みんな いっしょ
９ うかんだ うかんだ

1

1

1
1

10 ぼくの あさがお
11 にじが でた

1
1

12 みんな
だれかに

1 13 ぼくの しごと
14 どきどき どっきんぐ
15 ぼくと シャオミン
16 ダメ

1
1

1

1

17 こころはっぱ
18 かぼちゃの つる
19 こぐまの らっぱ

1
1
1

20 よりみち
21 かやねずみの おかあ
さん
22 どんぐり
23 みつけて みよう

1
1

1
1

24 はなばあちゃんが わ
らった
25 おうだんほどうで

1

1

26 みんなの ボール
27 ええところ
28 それって，おかしい
よ

1
1
1

29 二わの ことり
30 ぼくの はな さいた
けど
31 いのちが あって よ
かった
32 あのね

1
1

1

1

33 ぼくの しろくま
34 もうすぐ 二ねんせい

1
1

34 34

学校行事等

◯入学式
◯一斉下校訓練

◯体育発表会
◯避難訓練（防犯）
◯１年交通安全教室

◯避難訓練（地震） ◯引き渡し訓練
◯避難訓練（弾道ミサイ
ル）

◯避難訓
練（洪
水）
◯みのり
宿泊学習

◯１学期終業式
◯２学期始業式
◯むかしあそびの会

◯学習発表会
◯避難訓練（火災）

◯お手つだい大さくせん ◯校内書きぞめ展 ◯修了式

学級活動

◯がっこうのやくそく
◯あんぜんなとうげこう
◯「どうぞよろしくのか
い」をしよう（話合い・
実践）

1
1

1

◯がっきゅうもくひょう
をつくろう
◯しごとをみつけよう
◯そうじをがんばろう

1

1
1

◯じしんからみをまもろ
う
◯はをたいせつにしよう
◯あめのひのあそびをか
んがえよう

1

1

1

◯みんなであそぼうかい
をしよう（話合い・実
践）
◯がっこうとしょかんの
つかいかた
◯たのしいなつやすみ

1

1

1

◯きもち
のよいあ
いさつ

1 ◯ふわふわことば　ちく
ちくことば
◯がっきゅうもくひょう
をふりかえろう
◯「１がっきがんばった
ねかい」をしよう（話合
い）

1

1

1

◯「１がっきがんばった
ねかい」をしよう（実
践）
◯２がっきのもくひょう
をかんがえよう
◯２がっきのかかりをき
めよう
◯じぶんのからだをしろ
う

1

1

1

1

◯ゆうぐやボールのつか
いかたをみなおそう
◯学しゅうパワーアップ
大さくせん
◯じょうずなかたづけ

1

1

1

◯きょうしつをきれいに
しよう
◯おたのしみ会をしよう
（話合い）
◯おたのしみ会をしよう
（実践）

1

1

1

◯たのしいきゅうしょく

◯かぜにまけるな

◯かかりかつどうパワー
アップ大さくせん

1

1

1

◯６年生をおくる会がん
ばるぞ
◯学きゅうもくひょうを
ふりかえろう
◯ぼうさいちしきを
チェックしよう

1

1

1

◯もうすぐ２年生
◯「１年生がんばったね
パーティー」をしよう
（話合い）
◯「１年生がんばったね
パーティー」をしよう(実
践)

1

１

１ 35 34

児童会活動
◯１年生を迎える会 ◯あおぞらまつり ◯陸上記録会壮行会 ◯６年生を送る会

クラブ活動

306

特
別
活
動

生活

音楽

図画工作

体育

道徳

国語

書写

算数

1月 2月 3月8月 9月 10月 11月 12月月 4月 5月 6月 7月

令和４年度     教科等年間指導計画一覧　【カリキュラムデザイン版】

学校の教育目標 自ら学ぶ意欲と豊かな心を持ち，未来に拓くたくましい児童の育成
１年生の

目標
よくきく子　なかよくする子　げんきな子

協働型学校評価　重点目標 … 人とかかわる力を育てよう
しっかり聞く（知・技）　自分の考えを伝える（思・判・表）

挨拶・返事ができる（人）

郷土の音楽「一わのからす」…1 きせつのうた・音楽ランド…7 

人とかかわる力を育てよう

はなしたいなききたいな

きいてつたえよう

みんなにはなそう

よろしくね

みんなと なかよく なり

たいな

がっこうに いる ひとと

なかよく なろう

いっしょに あそぼう

おんがくにあわせて
うたでまねっこ みんなで合わせて きせつのうた 音楽ラ

ンド

こころの はなを さか

せよう
おしらせします！にっ

ころニュース

集団行動

固定施設を使った

運動遊び

あいさつ はしの うえの おおかみ こころはっぱ

ふわふわことば ちくちく

ことば

「どうぞよろしくのか

い」をしよう

かぜにまけるな



仙台市立富沢小学校（２年生）

育成を目指す
資質・能力

合計
時数

標準
時数

・すきなこと，なあに
・いくつあつめられるか
な
○お話を音読しよう「風
のゆうびんやさん」
・としょかんへ行こう
・かん字の書き方

2
2

10

2
3

○たんぽぽのひみつを見
つけよう「たんぽぽ」
・こんなことをしている
よ
・外国の小学校について
聞こう

10

8

4

○声やうごきであらわそ
う「名前を見てちょうだ
い」
・かんさつしたことを書
こう
・かたかなで書くことば
・ことばで絵をつたえよ
う

12

10

3

5

○文しょうのちがいを考
えよう「サツマイモのそ
だて方」
・言いつたえられている
お話を知ろう
・本は友だち

12

6

4

○しを読もう
「いろんなお
とのあめ／空
にぐうんと手
をのばせ」

3 ・はんたいのいみのこと
ば
・うれしくなることばを
あつめよう
○気もちを音読であらわ
そう「ニャーゴ」
・にたいみのことば
・絵を見てお話を書こう

2

8

12

3
12

○どうぶつのひみつをさ
ぐろう「 ビーバーの大
工事 」
・主語とじゅつ語
・あそび方をせつ明しよ
う

15

3
11

・たからものをしょうか
いしよう
・なかまになることば
・同じところ、ちがうと
ころ
○読んだかんそうをつた
え合おう「お手紙」

7

3
6

8

・おくりがなに気をつけ
よう
・「ありがとう」をつた
えよう

・どんな本を読んだかな

3

8

7

○むかし話をしょうかい
しよう「かさこじぞう」
・声に出してみよう
・おばあちゃんに聞いた
よ

12

3
6

・この人をしょうかいし
ます
・ことばを広げよう
○あなのやくわりを考え
よう「あなのやくわり」

15

7
10

・すきな場しょを教えよう
・「ことばのアルバム」を
作ろう

9

14

280

１ いつも　気を　つけ
よう
・しょしゃたいそう
・字を書くしせい
・えんぴつのもち方

2

２ 点や　画の　組み立
て
・書きじゅん
・点と画の名前

2
2

・「はらい」のほうこう
・「おれ」のほうこう

2

2

・げんこう用紙に書くと
き

2 ・「そり」のほうこう
・「点」のほうこう

2
1

・画の長さ
・点や画の間
・画のつき方と交わり方

2
1
2

・点や画の書き方のまと
め
・水ふでで書いてみよう
３ 字の 形
・字の形

2

2

３ 字の形
・字の中心
・ことばを楽しもう
・かん字図かん

1
1

４ まとめ
・書きぞめ 5 ・二年生のまとめ 3 ・しょうたいじょうの書き

方
・わすれものゼロ作せん
・「たいせつ」のまとめ
・「もっと知りたい」
・できているかな

1 35

●学びの とびら
1 わかりやすく あらわ
そう
（1）グラフと ひょう
・まとめ
2 たし算の しかたを 考
えよう
（1）たし算(1)
（2）たし算(2)
（3）たし算の きまり

（予備時数）

1
3

8

2

・まとめ
3 ひき算の しかたを考
えよう
（1）ひき算(1)
（2）ひき算(2)
（3）ひき算の きまり
・まとめ
●どんな 計算になるの
かな？

（予備時数）

8

2

2

4 長さを はかって あら
わそう
（1）長さの たんい
（2）長さの 計算
・まとめ
5 100より 大きい 数を
しらべよう
（1）数の あらわし方と
しくみ
（2）何十，何百の 計算
（3）数の 大小
・まとめ
（予備時数）

9

12

2

6 水の かさを はかって
あらわそう
・まとめ
7 時計を 生活に 生かそ
う

（予備時数）

8

2

2

8 計算の し
かたを くふ
うしよう

5 9 ひっ算の しかたを
よう             （1）
たし算の ひっ算
（2）れんしゅう
（3）ひき算の ひっ算
（4）大きい 数の ひっ
算
・まとめ
10 さんかくや しかくの
形を しらべよう
（1）三角形と 四角形

（予備時数）

10

10

2

（2）長方形と 正方形
・まとめ
11 新しい 計算を 考え
よう
（1）かけ算
（2）5のだん，2のだん
の 九九

（予備時数）

22

2

（3）3のだん，4のだん
の 九九
・まとめ
●九九ビンゴ
12 九九を つくろう
（1）6のだん，7のだん
の 九九

1
17

（2） 8のだん，9のだ
ん，1のだんの 九九
（3）九九の ひょうと
きまり
（4）ばいと かけ算
（5）もんだい
・まとめ

（予備時数） 2

13 1000より 大きい 数
を しらべよう
（1）4けたの 数
・まとめ
14 長い 長さを はかっ
てあらわそう
（1）長い ものの 長さ
の たんい

（予備時数）

11

6

2

・まとめ
15 図を つかって 考え
よう
（1）たし算と ひき算
・まとめ
16 分けた 大きさのあら
わし方を しらべよう
（1）分数
（2）ばいと 分数

（予備時数）

5

5

2

17 はこの 形を しらべよ
う
（1）はこの 形・まとめ
●計算ピラミッド
●２年の ふくしゅう

（予備時数）

5

2
4

1

175 175

○春だ 今日から 2年生
・校ていで 春を さがそ
う
・春の まちを 歩こう
○ぐんぐん そだて わた
しの 野さい
・野さいをそだてよう

3

3

2

・野さいの せわを しよ
う
○どきどき わくわくま
ちたんけん
・まちの ことを 話そう

3

1

・たんけんの 計画を 立
てよう
・まちを たんけんしよ
う
　
・見つけた ことを つた
え合おう
　
○生きもの なかよし大
作せん
　
・生きものの ことを 話
そう

3

3

3

1

・生きものを さがそう
・生きものを そだてよ
う
　　　　　　　　　　・
生きものの ことを つた
え合おう

○ぐんぐん そだて わた
しの 野さい
　
・野さいの ようすを つ
たえ合おう
　
・野さいを しゅうかく
しよう

3
3

3

2

3

○うごく うごくわたし
の おもちゃ
・つくりたい おもちゃ
を きめよう
・うごく おもちゃを つ
くろう
・もっと よく うごく
おもちゃに しよう
・あそび方を くふうし
よう

1

3

3

5

○みんなで つかうまち
の しせつ
・図書かんを つかおう
・図書かんの ことを 聞
いて みよう
・みんなで つかう しせ
つの ことを 話し合おう
○もっと なかよしまち
たんけん
・たんけんの 計画を 立
てよう

3
2

1

2

・もう いちど たんけん
に 行こう
・見つけた ことを しょ
うかいしよう

・まちの 人に 聞きに
行こう
　
・分かった ことを 話し
合おう
○つながる 広がるわた
しの 生活
・つたえたいな まちの
すてき

3

2

3

2

3

・もっと くわしく しら
べよう
・つたえたい ことを ま
とめよう
・まちの すてきを とど
けよう

3

3

3

○あしたへ ジャンプ
・大きく なった 自分の
ことを ふりかえろう
・大きく なった 自分の
ことを しらべよう

3

6

・自分の ことを まとめ
よう

9 ・ありがとうの 気もちを
つたえよう

9

105 105

○音楽であそぼう
○強さやはやさをかんじ
て
　◇かくれんぼ

8
○リズムやドレミとなか
よし

8 ○音のスケッチ 3 ○めざせ　楽き　名人 4 ○きょくに
合った歌い方
　◇虫のこえ

4 ○音のスケッチ
○いい　音　見つけて

2
4

○にっぽんのうた　みん
なのうた
◇夕やけこやけ

2 ○めざせ　楽き　名人
○おまつりの　音楽
○音のスケッチ

3
3
4

○きょくのながれ 2 ○くりかえしとかさなり 3 ○みんなで　合わせて
○にっぽんのうた　みん
なのうた
◇春が　きた
・希望の道

5
4

○音のスケッチ３
○しぜんのうた　音楽ラン
ド

4
5

70 70

◯すきなこと なあに
◯ねん土が うごき出す
◯新聞紙と あそぼう

2
2
2

◯ぼかしあそびで
◯ふしぎな いきもの あ
らわれた
◯みんなで ワイワイ！
紙けん玉

2
2

4

◯えのぐじま
◯くっつき マスコット

2
4

◯大きく そだて，びっ
くりやさい
◯こんにちは，むぎゅた
ん
◯見つけたよ，わたしの
色水
◯いろいろ もよう

4

2

2

2

◯のりのり
おはながみで

2 ◯のりのり おはながみ
で
◯どうぶつさんと いっ
しょに

2

6

◯えのぐを たらした か
たちから
◯えのぐひっぱレイン
ボー

4

2

◯しぜんからの おくり
もので

2 ◯すけるん たんじょう 4 ◯へんしんしよう
◯あなの むこうは ふし
ぎな せかい

2
4

◯めざせ！ カッターナ
イフ名人
◯まどのある たてもの
◯いっぱい うつして

1

3
4

◯かぶって へんしん 4

70 70

〇集団行動
〇固定施設を使った運動
遊び①
〇体ほぐしの運動遊び
〇走の運動遊び①

2

2
5

〇リズム遊び
〇多様な動きをつくる運
動遊び

6
8

〇体力・運動能力調査
〇跳の運動遊び
〇投の運動遊び

4
4
3

〇水の中を移動する運動
遊び
〇もぐる・浮く運動遊び

5

5

〇もぐる・浮
く運動遊び

〇マットを使った運動遊
び
〇鉄棒を使った運動遊び

5

5

〇体ほぐしの運動遊び②
〇走の運動遊び②

2

5

〇多様な動きをつくる運
動遊び
〇跳び箱を使った運動遊
び

6

6

〇ボールゲーム①
 　・ボール投げゲーム
　　　　　　　　など

8 〇鬼遊び
〇表現遊び

9
6

〇ボールゲーム
 ・ボールけりゲーム
　　　　　　　　など

9 〇ボールゲーム②
　・ボールけり的当て
　　ゲーム
　　　　　　　　　など 105 105

１ じぶんで オッケー
２ くまくんの たからも
の
３ ひかり小学校の じま
んはね

1
1

1

４ 大すきな フルーツポ
ンチ
５ いそいで いても
６ ありがとう，りょう
たさん

1

1
1

７ わすれられない えが
お
８ げんきに そだて，ミ
ニトマト
９ だって おにいちゃん
だもん
10 ともだちやもんな，
ぼくら

1

1

1

1

11 たんじょう日
12 さかあがり できたよ

1
1

13　まいごに
なった 赤
ちゃんくじら

1 14　「かむかむメ
ニュー」
15　ひろい せかいの た
くさんの人たちと
16　森の ともだち
17 きいろい ベンチ

1

1

1
1

18 おれた ものさし
19 かっぱ わくわく
20 「あいさつ」って い
いな

1
1
1

21 ながい ながい つう
がくろ
22 ぼく
23 さるへいと 立てふだ
24 じぶんが しんごうき
に

1

1
1

1

25 七つの ほし
26 「三くみ大すき」

1
1

27 ゆきひょうの ライナ
28 学きゅうえんの さつ
まいも
29 ぼくは「のび太」で
した～藤子・F・不二雄

1

1

1

30 金の おの
31 いま，ぼくに できる
こと
32 かくした ボール
33 ガラスの 中の お月
さま

1
1

1
1

34 わがままな 大男
35 まる子の かぞくへの
しつもん

1
1

35 35

学校行事等

◯１学期始業式
◯一斉下校訓練

◯体育発表会
◯避難訓練（防犯）

◯避難訓練（地震） ◯引き渡し訓練
◯避難訓練（弾道ミサイ
ル）

◯避難訓練
（洪水）
◯みのり宿泊
学習

◯校外学習（うみの杜水
族館）

◯１学期終業式
◯２学期始業式

◯学習発表会
◯避難訓練（火災）
◯校外学習（科学館）

◯校内書きぞめ展 ◯修了式

学級活動

◯２年生になって
◯係を決めよう
◯「どうぞよろしくの
会」をしよう（話合い）
◯「どうぞよろしくの
会」をしよう（実践）

1
1
1

1

◯学きゅう目ひょうをつ
くろう
◯当番の仕事をがんばろ
う
◯たくさん本を読もう

1

1

1

◯地しんからみをまもろ
う
◯はを大切にしよう
◯雨の日のあそびを考え
よう

1

1
1

◯学きゅうのおまつりを
しよう（話合い）
◯学きゅうのおまつりを
しよう（実践）
◯楽しい夏休み

1

1

1

◯きもちのよ
いあいさつ

1 ◯ふわふわことば　ちく
ちくことば
◯学きゅう目ひょうをふ
りかえろう
◯「１学期がんばったね
会」をしよう（話合い）

1

1

1

◯「１学期がんばったね
会」をしよう（実践）

◯２学きの目ひょうを考
えよう

◯２学きのかかりをきめ
よう

1

1

1

◯ゆうぐやボールの使い
方を見直そう
◯学しゅうパワーアップ
大さくせん
◯上手な片づけ

1

1

1

◯学校をきれいにしよう
◯お楽しみ会をしよう
（話合い）
◯お楽しみ会をしよう
（実践）

1

1

1

◯楽しいきゅう食
◯かぜに負けるな
◯かかり活動パワーアッ
プ大作せん

1
1
1

◯６年生を送る会がんば
るぞ
◯学きゅう目ひょうをふ
りかえろう

◯ぼうさい知しきを
チェックしよう

1

1

1

◯もうすぐ３年生
◯「２年生がんばったね
パーティー」をしよう（話
合い）
◯「２年生がんばったね
パーティー」をしよう(実
践)

1
1

1

35 35

児童会活動
◯１年生を迎える会 ◯あおぞらまつり ◯陸上記録会壮行会 ◯６年生を送る会

クラブ活動

令和４年度     教科等年間指導計画一覧　【カリキュラムデザイン版】

学校の教育目標 自ら学ぶ意欲と豊かな心を持ち，未来に拓くたくましい児童の育成
２年生の

目標
かしこい子　やさしい子　たくましい子

協働型学校評価　重点目標 … 人とかかわる力を育てよう
しっかり聞く（知・技）　自分の考えを伝える（思・判・表）

挨拶・返事ができる（人）

1月 2月 3月8月 9月 10月 11月 12月月 4月 5月 6月 7月

国語

書写

算数

315

特
別
活
動

生活

音楽

図画工作

体育

道徳

郷土の音楽「たなばたさま」…1 しぜんのうた・音楽ラン

かしこい子 やさしい子 たくましい子

ことばで絵をつたえよう

あそび方をせつ明しよう
読んだかんそうとつたえ

合おう「お手紙」

「ありがとう」をつたえよう

まちの ことを 話そう 見つけた ことを つたえ

合おう

生きものの ことを 話そ

う

生きものの ことを つた

野さいの ようすを つた

え合おう

あそび方を くふうしよう

みんなで つかう しせ

つの ことを 話し合おう

見つけた ことを しょう

かいしよう

分かった ことを 話し合

おう

つたえたいな まちのす

てき

まちの すてきを とどけ

よう

ありがとうの 気もちを つ

たえよう

道徳

「どうぞよろしくの会」を

しよう（話合い・実践）

学きゅう目ひょうをつくろう
きもちの

よいあい

さつ

ふわふわことば ちくちくこ

とば

２がっきの目ひょうを考

えよう

学習発表会

学きゅう目ひょうをふりか

えろう

「２年生がんばったね

パーティー」をしよう（話

合い・実践）



仙台市立富沢小学校（３年生）

育成を目指す
資質・能力

合計
時数

標準
時数

・何をしているのかな
・くらべてみよう
○物語を音読しよう「す
いせんのラッパ」
・図書館へ行こう
・国語じてんの使い方

2
2
8

2
3

○文章を読んで感そうを
つたえ合おう「自然のか
くし絵」
・漢字の表す意味
・メモを取りながら話を
聞こう

8

2
4

・調べて書こう、わたし
のレポート
○「あらすじカード」を
作ろう「はりねずみと金
貨」
・ローマ字①
・慣用句を使おう

12

8

3
3

○書き手のくふうを考え
よう「『ほけんだより』
を読みくらべよう」
・本は友だち

8

2

○詩を読
もう「紙
ひこうき/
夕日がせ
なかをお
してく
る」

2 ・グループの合い言葉を
きめよう
○人物につたえたいこと
をまとめよう「サーカス
のライオン」
・くわしく表す言葉

7

8

3

・想ぞうを広げて物語を
書こう
○パラリンピックについ
て調べよう「パラリン
ピックが目指すもの」

13

7

・ローマ字②
・話したいな，わたしの
すきな時間
・案内の手紙を書こう
・漢字の読み方

3
7

10
2

○想ぞうしたことをつた
え合おう「モチモチの
木」
・自分の考えをつたえよ
う
・本をしょうかいしよう

7

15
3

・俳句に親しむ
・心が動いたことを詩で
表そう
・言葉でつたえ合う
○世界の家のつくりにつ
いて考えよう「人をつつ
む形ー世界の家めぐり」

3
9

4
7

・外国のことをしょうか
いしよう
○物語のしかけをさがそ
う「ゆうすげ村の小さな
旅館－ウサギのダイコ
ン」

10

7

・漢字の組み立てと意味
・「わたしのベストブッ
ク」を作ろう

2
14

210

１ 毛筆のきほん
・学習の進め方
・用具のじゅんび／用具
のかたづけ
・書くときのしせい
・筆の持ち方／うでの使
い方

2 ２ 漢字の筆使い
・点画のしゅるい
・「横画」

2
2

・「たて画」
・「おれ」

2
2

・手紙の書き方 2 ・力の入れ方
・「左はらい」「右はら
い」

1
3

・「点」「はね」
・「曲がり」
・こう筆のまとめ
・小筆の使い方

2
2
1

３ 漢字の組み立て
・部分の組み立て方
４ 文字の配列
・行の中心
・横書きの書き方

2

1

５ 平がなの筆使い
・丸み
・言葉を楽しもう 硬筆
・漢字図かん

2
1

６ まとめ
・書きぞめ 5 ・三年生のまとめ

・「やってみよう」
2 ・筆をあらおう
・筆ができるまで
・「たいせつ」のまとめ
・空に大きく書こう

1

35

1 わたしのまち　みんな
のまち
・導入（オリエンテー
ション）
・学校のまわり
・ 市の様子

1

3
12

2 はたらく人とわたした
ちのくらし
・導入（オリエンテー
ション）

1

・農家の仕事／工場の仕
事（選択）

11 ・店ではたらく人 15 ・いかす（第2単元全
体）
3 くらしを守る
・導入（オリエンテー
ション）

1

1

・火事からくらしを守る 7 ・事故や事件からくらし
を守る

6 ・いかす（第3単元全
体）
4 市のうつりかわり
・導入（オリエンテー
ション）

1

1

・市の様子と人々のくら
しのうつりかわり

10

70 70

●学びのとびら
1 九九を見なおそう
（1）かけ算のきまり
（2）0のかけ算
（3）かける数とかけら
れる数
2 時こくと時間のもとめ
方を考えよう
（1）時こくと時間のも
とめ方
（2）短い時間
・まとめ

（予備時数）

1
9

4

2

3 同じ数ずつ分けるとき
の計算を考えよう
（1）1人分の数をもとめ
る計算
（2）何人に分けられる
かをもとめる計算
（3）0や1のわり算
・まとめ
4 大きい数の筆算を考え
よう
（1）3けたの数のたし算
（2）3けたの数のひき算

（予備時数）

9

8

2

（3）大きい数の筆算
・まとめ
●考える力をのばそう
5 長い長さをはかって表
そう
（1）長いものの長さの
はかり方
（2）長い長さのたんい
・まとめ
6 数をよく見て暗算で計
算しよう
（1）暗算

（予備時数）

1
7

3

2

7 わり算を考えよう
（1）あまりのあるわり
算
（2）あまりを考える問
題
・まとめ

（予備時数）

7

2

8 10000よ
り大きい
数を調べ
よう
（1）数の
表し方

10 （2）10倍した数と10で
わった数
・まとめ
9 大きい数のかけ算のし
かたを考えよう
（1）何十，何百のかけ
算
（2）2けたの数に1けた
の数をかける計算

（予備時数）

11

2

（3） 3けたの数に1けた
の数をかける計算
・まとめ
10 わり算や分数を考え
よう
（1）大きい数のわり算
（2）分数とわり算
●どんな計算になるのか
な？
11 まるい形を調べよう
（1）円
（2）球
・まとめ

（予備時数）

4

1

8

2

12 数の表し方やしくみ
を調べよう
（1）1より小さい数の表
し方
（2）小数のしくみ
（3）小数のしくみとた
し算，ひき算
（4）小数のいろいろな
見方
・まとめ
13 重さをはかって表そ
う
（1）重さのくらべ方
（2）はかりの使い方
・まとめ

12

9

14 分数を使った大きさ
の表し方を調べよう
（1）等分した長さやか
さの表し方
（2）分数のしくみ
（3）分数のしくみとた
し算，ひき算
・まとめ

（予備時数）

10

2

15 □を使って場面を式
に表そう
（1）□を使った式
・まとめ
16 かけ算の筆算を考え
よう
（1）何十をかける計算
（2）2けたの数をかける
計算

（予備時数）

4

10

2

（3）暗算
・まとめ
●倍の計算
17 三角形を調べよう
（1）二等辺三角形と正
三角形
（2）三角形と角
・まとめ

（予備時数）

3
8

2

18 わかりやすく整理して
表そう
（1）整理のしかたとぼう
グラフ
（2）ぼうグラフの1めも
りの大きさ
（3）表のくふう
・まとめ
●そろばん
●考える力をのばそう
●３年のふくしゅう

（予備時数）

10

2
1
3

2

175 175

●まずは「なんで？」
を，さがしてみよう
1 春のしぜんにとび出そ
う
・生き物のすがた
2 たねをまこう
・たねまき
・めが出た後のようす

1

5

3

3 チョウを育てよう
・キャベツ畑のようす
・チョウの育ち方
・成虫のからだのつくり
●どれぐらい育ったかな
・植物の育ち方

6

2

・植物のからだのつくり
●トンボやバッタを育て
よう
・トンボやバッタの育ち
方
4 風やゴムで動かそう
・風のはたらき
・ゴムのはたらき

3

8

●花がさいたよ
○わたしの研究

2
2

●実がで
きたよ

3 5 こん虫を調べよう
・こん虫などのすみか
・こん虫のからだ
6 太陽とかげを調べよう
・太陽とかげ

4

7

・太陽のいちとかげの向
き
7 太陽の光を調べよう
・日光のはたらき
・はね返した日光

8

・集めた日光
8 音を出して調べよう
・音が出るとき
・音の大きさ
・音のつたわり

5
9 物の重さをくらべよう
・物の重さ調べ
・物の重さくらべ

8 10 明かりをつけよう
・明かりがつくつなぎ方
・電気を通す物と通さな
い物
11 じしゃくにつけよう
・じしゃくにつく物

7

10

・じしゃくが鉄をひきつ
ける力
・極のせいしつ
・じしゃくにつけた鉄
●つくってあそぼう
・おもちゃをつくろう

5

○学んだことをふり返ろ
う！

1

90 90

○すてきな声とリズム
○楽ふとドレミ
　◇春の小川

6
◯楽ふとドレミ
　◇茶つみ

○こんにちはリコーダー
○歌声ひびかせて

3
3

○音のスケッチ 3 ○音のス
ケッチ

4 ○めざせ楽き名人①
○せんりつの流れとへん
化

3
3

○にっぽんのうた　みん
なのうた
　・希望の道
　◇うさぎ　◇ふじ山

3 ○遊び歌めぐり
○アンサンブルの楽しさ

6
3

○ききどころを見つけて
○めざせ楽き名人②

3
2

○みんなで合わせて 4 ○曲に合った歌い方
○音のスケッチ

3
4

○物語の音楽を楽しもう 2

60 60

◯絵の具と水のハーモ
ニー
◯ふわふわ空気のつみ木

2
2

◯ねん土ランドへようこ
そ
◯ふくろの中には，何が
…

2
4

◯ふしぎな乗りもの
◯にじんで広がる色の世
界

4
4

◯つかってたのしいカラ
フルねん土

4 ◯光サンドイッチ
◯あみあみ大さくせん

4
2

◯でこぼこさん大集合 4 ◯集めて，ならべてマイ
コレクション
◯トントンくぎ打ち，コ
ンコンビー玉

2

4

◯未来にタイムスリップ
◯さわってわくわく

4
2

◯生まれかわったなかま
たち

4 ◯のこぎりひいてザク，
ザク，ザク
◯線と線が集まって

4

2

◯へん身だんボール
◯みんなでオン・ステー
ジ！

2
4

60 60

〇集団行動
〇体ほぐしの運動
〇かけっこ・リレー

3
6

〇リズムダンス
〇多様な動きをつくる運
動

5
5

〇体力・運動能力調査
〇幅跳び
〇投の運動

4
4
2

〇浮いて進む運動
〇もぐる・浮く運動

5
5

〇もぐ
る・浮く
運動

〇小型ハードル走
〇マット運動

6
5

〇鉄棒運動
〇ネット型ゲーム

6
4

〇ベースボール型ゲーム
〇跳び箱運動

5
8

〇ゴール型ゲーム（手で
ボールを扱うゲーム）

8 〇表現 7 〇多様な動きをつくる運
動
〇ゴール型ゲーム（足で
ボールを扱うゲーム）

5
8

〇ゴール型ゲーム（足で
ボールを扱うゲーム）

101

〇けんこうな生活
１　けんこうというたか
らもの

1
〇けんこうな生活
２　けんこうによい１日
の生活

1
〇けんこうな生活
３ からだのせいけつと
けんこう

1
〇けんこうな生活
４　けんこうによいかん
きょう

1 4

１ やさしい人 大さくせ
ん
２ あいさつをすると
３ ヌチヌグスーシ゛
（いのちのまつり）

1

1
1

４ ツバメの赤ちゃん
５ ゆうすけの朝
６ しょうたの手紙

1
1
1

７ いいち，にいっ，い
いち，にいっ
８ きまりじゃないか
９ みさきさんのえがお
10 二つの声

1

1
1
1

11 ごみステーション
12 一本のアイス

1
1

13 三つの
国

1 14 一さつのおくりもの
15 ホタルの引っこし
16 ぬれた本～リンカー
ン
17 なかよしだから

1
1
1

1

18 こうすけならだい
じょうぶ
19 耳の聞こえないお母
さんへ
20 一りん車にのれた

1

1

1

21 いただいたいのち
22 教えて！ なんでもそ
うだん室
23 ＳＬ公園で
24 ぼくのおべんとう

1
1

1
1

25 黄色いかさ
26 百羽のツル

1
1

27 六べえじいとちよ
28 じゃがいもの歌
29 ぼくのおばあちゃん

1
1
1

30 たまちゃん，大すき
31 しあわせの王子
32 おじいちゃん，おば
あちゃん，見ていてね
33 ふるさといいとこさ
がし

1
1
1

1

34 「あんぱんの日」～木
村安兵衛・英三郎
35 大通りのサクラなみ木

1

1

35 35

〇Hello!あいさつをして
友だちになろう

2 〇How are you?ごきげ
んいかが？

2 〇How many?数えてあそ
ぼう

4 〇I like blue.すきな
ものをつたえよう

4 〇What do you like?何
がすき？

4 〇ALPHABETアルファベッ
トとなかよし

4 〇This is for you.
カードをおくろう

5 〇What's this?これな
あに？

5 〇What's this?これな
あに？

〇Who are you?きみは
だれ？

5 〇Who are you?きみはだ
れ？

35 35

学校行事等

◯１学期始業式
◯一斉下校訓練

◯体育発表会
◯避難訓練（防犯）

◯避難訓練（地震）
◯３・５年自転車教室

◯引き渡し訓練
◯避難訓練（弾道ミサイ
ル）

◯避難訓
練（洪
水）
◯みのり
宿泊学習

◯１学期終業式
◯２学期始業式

◯学習発表会
◯避難訓練（火災）

◯校内書きぞめ展 ◯修了式

学級活動

◯３年生になって
◯係を決めよう
◯「どうぞよろしくの
会」をしよう（話合い）
◯「どうぞよろしくの
会」をしよう（実践）

1
1
1

1

◯学級目標をつくろう
◯当番の仕事をがんばろ
う
◯たくさん本を読もう

1
1

1

◯地しんから身を守ろう
◯歯を大切にしよう
◯雨の日の遊びを考えよ
う
◯あおぞらまつりをせい
こうさせよう

1
1
1

2

◯楽しい夏休み 1 ◯気持ち
のよいあ
いさつ

1 ◯友達のよさを見つけよ
う
◯学級目標をふり返ろう
◯「１学期がんばったね
会」をしよう（話合い）

1

1
1

◯「１学期がんばったね
会」をしよう（実践）
◯２学期の目標を考えよ
う
◯２学期の係を決めよう

1

1

1

◯遊具やボールの使い方
を見直そう
◯学習パワーアップ大作
戦
◯整理整とんをしよう

1

1

1

◯学校をきれいにしよう
◯お楽しみ会をしよう
（話合い）
◯お楽しみ会をしよう
（実践）

1
1

1

◯おいしい給食
◯かぜに負けない体
◯係活動パワーアップ大
作戦

1
1
1

◯６年生を送る会がんば
るぞ
◯学級目標をふり返ろう
◯ぼうさい知しきを
チェックしよう

1

1
1

◯もうすぐ４年生
◯「３年生がんばったね
パーティー」をしよう
（話合い）
◯「３年生がんばったね
パーティー」をしよう(実
践)

1
1

1 35 35

児童会活動
◯１年生を迎える会 ◯あおぞらまつり ◯陸上記録会壮行会 ◯６年生を送る会

クラブ活動

105

245

令和４年度     教科等年間指導計画一覧　【カリキュラムデザイン版】

学校の教育目標 自ら学ぶ意欲と豊かな心を持ち，未来に拓くたくましい児童の育成
３年生の

目標

　　た　　くさん友達のよいところを見つけよう
　　い　　っしょうけんめい考えよう
　　よ　　いあいさつは自分から
　　う　　～んと体をきたえよう

協働型学校評価　重点目標 … 人とかかわる力を育てよう
しっかり聞く（知・技）　自分の考えを伝える（思・判・表）

挨拶・返事ができる（人）

1月 2月 3月8月 9月 10月 11月 12月月 4月 5月 6月 7月

体育

国語

書写

社会

算数

理科

音楽

図画工作

特
別
活
動

保健

道徳

外国語活動

総合的な学習の
時間 富沢博士になろう

富沢の昔について調べよう 富沢の未来を考えよう

郷土の音楽「べにがらとんぼ」…1 こころのうた・音楽ランド



令和4年度 総合的な学習の時間カリキュラム 仙台市立富沢小学校　第3学年

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月月

「富沢博士になろう」

目標

町づくりや地域活性化のために取り組んでいる人々や組織探究課題

単元名

持続可能な社会への貢献に向けて自分ができることを発信できるために，地域コミュニティができる前の富沢を調べたり，SDGｓをはじめとす
る地球規模の取り組みと地域を比較したりする活動を通して，町づくりや地域活性化に取り組んでいる人々や組織を知り，地域とつながり支え

合って暮らすよさに気付くとともに，地域の一員として町づくりや地域活性化に関わろうとする活動や取組に進んで参画しようとするようにする。

・思考ツールを使い，

SDGsと自分たちが取り
組めることとを比較・

整理する。

整理・分析（５）

・SDGsのよさについてまとめ，自分が取
り組めることについて発表する。

まとめ・表現（４）

・SDGsが果たす役割につい
て調べる。

情報の収集（５）

・地域のよさが今後も継承されるには，持続可能な

社会を維持することが必要であることを理解する。

・地球規模での取り組み『SDGｓ』を知り，自分自身
の生活や富沢地域の実態と比較する。

課題の設定（３）

・富沢地域を歩き，街

並みや自然の豊かさ

について気付く。

・地域にあるものを地

図に書き入れ，学区の

様子をおおよそつか

む。

・今の富沢地域がいつ

頃から続いているのか

について疑問を持つ。

課題の設定（１０）

・まとめたレポートを生かし，ポスターセッ

ションを行う。

まとめ・表現（５）

・取材したことをレポートにまとめる。

整理・分析（５）

・富沢の昔について，文

化財課の職員や地底の

森ミュージアムの見学か

ら知る。

・改めて地域を探検し，

昔の痕跡を確かめる。

情報の収集（１５）

小単元１：富沢の昔について調べよう
＜国語＞

自分の考えを

伝えよう

＜国語＞調べて書こ

うわたしのレポート

小単元２-①：富沢と比べながら
外国のことを調べよう

＜社会＞

学校のまわり

小単元２-②：自分ができることを考えよう

・自分ができることや2030年に大人になった自分が
やりたいことについてスライドを作成し発表する。

・各町内会長より地域貢献に関する講話

を聞き，SDGsとの関連について考える。
・区役所職員（街並み形成課等）より話を

聞き，太白区の街づくりとSDGsとの関連
について考える。

・実生活を振り返り，富沢地域の

未来のために必要なことや自分が

できそうなことを見つける。

・SDGsの目標の達成年である2030年に向けて自分が今からでも
やらなければならないことがあることに気付く。

課題の設定（１）

まとめ・表現（６）

＜社会＞

市の様子

＜国語＞

メモをとりながら

話を聞こう

情報の収集（６）

整理・分析（５）

小単元２：

富沢の未来を考えよう



仙台市立富沢小学校（４年生）

育成を目指す
資質・能力

合計
時数

標準
時数

・もしも，どうしたい
・グループにまとめて整
理しよう
○想像したことを音読で
表そう「こわれた千の楽
器」
・図書館へ行こう
・漢字辞典の使い方

2
2

8

2
2

○説明のまとまりを見つ
けよう「ヤドカリとイソ
ギンチャク」
・たしかめながら話を聞
こう
・みんなで新聞を作ろう

8

5

12

○人物の変化をとらえよ
う「走れ」
・お願いやお礼の手紙を
書こう
・ことわざと故事成語

8

6

4

○表し方のちがいを考え
よう「広告を読みくらべ
よう」
・ローマ字の書き方
・本は友達

8

2
2

○詩を読
もう「ふ
しぎ/よ
かったな
あ」

2 ・学校についてしょうか
いすることを考えよう
○物語の題名の意味を考
えよう「一つの花」
・文の組み立てと修飾語

6

11

3

・山場のある物語を書こ
う
○くらしの中の「和」と
「洋」について調べよう
「くらしの中の和と洋」

12

9

・聞いてほしいな、心に
残っている出来事
・つなぐ言葉の働き

7

2

○読んで考えたことを伝
え合おう「ごんぎつね」
・「ふるさとの食」を伝
えよう
・じゅく語の意味を考え
る
・本をみんなにすすめよ
う

8

16

2

3

・百人一首の世界
・言葉で考えを伝える
○日本語の数え方につい
て考えよう「数え方を生
みだそう」

3
12
7

・調べたことをほうこく
しよう
・同じ読み方の漢字
○読んで感じたことを伝
え合おう「世界一美しい
ぼくの村」

10

2
6

・「言葉のタイムカプセ
ル」を残そう

18

210

１ いつも気をつけよう
・学習の進め方／用具の
じゅんび／用具のかたづ
け
・書くときのしせい／筆
の持ち方
・点画の種類（毛筆） 1

２ 漢字の組み立て
・部分の組み立て方（左
右）
・部分の組み立て方
（「かまえ」「たれ」）

2

2

・部分の組み立て方（上
下）
３ 字の形
・筆順と字形

3

1

３ 字の形
・筆順と字形 3 ・画の方向

４ 平がなの筆使い
・「結び」

2

2

４ 平がなの筆使い
・「結び」

５ 文字の配列
・ノートの達人になろう

1

3

５ 文字の配列
・できているかな
・リーフレットの書き方

1
2

・漢字どうしの大きさ
・こう筆のまとめ
・身近な文字をさがそう
・言葉を楽しもう
・漢字図かん

3

1

６ まとめ
・書きぞめ 5 ・四年生のまとめ

・「やってみよう」
2 ・「たいせつ」のまとめ
・「もっと知りたい」 1

35

1 わたしたちの県
・導入（オリエンテー
ション）
・日本地図を広げて
・県の広がり

1

2
8

2 住みよいくらしをつく
る
・導入（オリエンテー
ション）
・水はどこから

1

11

・ごみのしょりと利用 12 3 自然災害からくらしを
守る
・導入（オリエンテー
ション）
・地震からくらしを守る

1

9

4 きょう土の伝統文化と
先人たち
・導入（オリエンテー
ション）
・残したいもの　伝えた
いもの

1

9

・郷土を拓いた人
～鎌田三之助～ 12

5 特色ある地いきと人々
のくらし
・導入（オリエンテー
ション）
・すずりをつくるまち
～石巻市雄勝町～

1

7

・国際交流に取り組む町
～七ヶ浜町～

7 ・ 美しい景観を生かす町
～松島町～（選択）
・古いまちなみを生かす
まち　～登米市登米町～
（選択）

8

90 90

●学びのとびら
1 1億より大きい数を調
べよう
（1）大きい数のしくみ
（2）10倍した数，1/10
にした数
（3）かけ算
・まとめ
2 グラフや表を使って調
べよう
（1）折れ線グラフ

（予備時数）

1
7

9

2

（2）整理のしかた
・まとめ
3 わり算のしかた
（1）何十，何百のわり
算
（2）わり算の筆算(1)
（3）わり算の筆算(2)
（4）暗算
・まとめ

（予備時数）

11

2

4 角の大きさ表し方を調
べよう
（1）角の大きさ
・まとめ
5 小数のしくみを調べよ
う
（1）小数の表し方
（2）小数のしくみ

（予備時数）

9

13

2

（3）小数のたし算とひ
き算
・まとめ
●考える力をのばそう
●そろばん

（予備時数）

1
2

2

6 わり算
の筆算を
考えよう
（1）何十
でわる計
算

14 （2）2けたの数でわる筆
算(1)
（3）2けたの数でわる筆
算(2)
（4）わり算のせいしつ
・まとめ
●倍の見方

（予備時数）

4

2

7 およその数の使い方や
表し方を調べよう
（1）およその数の表し
方
（2）がい数を使った計
算
・まとめ
●算数で読みとこう
8 計算のやくそくを調べ
よう
（1）計算のじゅんじょ
（2）計算のきまりとく
ふう
・まとめ
（予備時数）

8

1
8

2

9  四角形の特ちょうを
調べよう
（1）直線の交わり方
（2）直線のならび方
（3）いろいろな四角形
（4）対角線と四角形の
特ちょう
・まとめ

13 10 分数をくわしく調べ
よう
（1）分数の表し方
（2）分母がちがう分数
の大きさ
（3）分数のたし算とひ
き算
・まとめ
11 どのように変わるか
調べよう
（1）変わり方調べ
・まとめ

（予備時数）

9

4

2

12 広さの表し方を考え
よう
（1）広さの表し方
（2）長方形と正方形の
面積
（3）大きな面積の単位
（4）長方形のたての長
さと面積の関係
・まとめ

（予備時数）

11

2

13 小数のかけ算とわり
算を考えよう
（1）小数のかけ算
（2）小数のわり算
（3）小数の倍
・まとめ
●どんな計算になるのか
な？

（予備時数）

15

1

2

14 箱の形の特ちょうを調
べよう
（1）直方体と立方体
（2）面や辺の垂直・平行
（3）位置の表し方
・まとめ
●考える力をのばそう
●算数で読みとこう
●４年のふくしゅう

（予備時数）

9

1
1
3

2

175 175

●自分なりに予想してみ
よう！
1 あたたかくなると
・１年間の観察の計画
・植物の成長
・動物の活動
・記録の整理
2 動物のからだのつくり
と運動
・からだが動くしくみ

1

5

4

・動物のほねときん肉
3 天気と気温
・１日の気温と天気
4 電流のはたらき
・電流のはたらき

6

7

・かん電池のつなぎ方
●学びをつなごう
・電気の特ちょうをまと
めよう
5 雨水のゆくえと地面の
ようす
・雨水の流れ方
・水のしみこみ方
6 暑くなると
・植物の成長

1

5

4

・動物の活動
・記録の整理
●夏の星
○わたしの研究

2
2

7 月や星
の見え方
・月の見
え方

6 ・星の見え方
8 自然のなかの水のすが
た
・水のゆくえ
・空気中にある水

5
●学びをつなごう
・雨水のゆくえをたどろ
う
9 すずしくなると
・植物の成長
・動物の活動
・記録の整理
10 とじこめた空気と水
・とじこめた空気

1

5

7

・とじこめた水
11 物の体積と温度
・空気の体積と温度
・水の体積と温度
・金ぞくの体積と温度

8
12 物のあたたまり方
・金ぞくのあたたまり方
・空気のあたたまり方
・水のあたたまり方

9 ●冬の星
13 寒くなると
・植物や動物のようす
・記録の整理
14 水のすがたと温度
・水を冷やしたとき

2
5

13

・水を熱したとき
・湯気とあわの正体
●学びをつなごう
・物のせいしつとすがた
をまとめよう
15 生き物の１年をふり
返って
・植物や動物のようす

1

4

・記録の整理
●学びをつなごう
・生き物と季節について
考えよう
○学んだことをふり返ろ
う！

1

1

105 105

○歌声ひびかせて
　◇さくら さくら

6 ○ひょうしとせんりつ
　◇まきばの朝

7 ○めざせ楽器名人 毎
時

○曲に合った歌い方
　◇とんび

4 ○音のス
ケッチ

3 ○かけ合いと重なり
○アンサンブルの楽しさ

3
3

○音楽今昔 7 ○にっぽんのうた　みん
なのうた
 ◇もみじ ・希望の道
○わたしたちの表げん

5

3

○音のスケッチ 3 ○ききどころを見つけて 3 ○音のスケッチ 4 ○いろいろな歌声を楽し
もう

2

60 60

◯絵の具のぼうけん，た
のしさ発見！
◯つけて，のばして，生
まれる形

2

2

◯木々を見つめて
◯つないで組んで，すて
きな形

4
4

◯つながれ，広がれ！
だんボール
◯かみわざ！小物入れ

2

4

◯どろどろカッチン 4 ◯へんてこ山の物語 6 ◯本から飛び出した物語 6 ◯わくわくネイチャーラ
ンド
◯飛び出すハッピーカー
ド

2

4

◯何にかこうかな
◯キラキラワールド／学
校もりあげマスコット
（選択）

2
2

◯絵から聞こえる音
◯つくって，つかって，
たのしんで

2
4

◯ほって表す不思議な花 6 ◯トントンつないで／ゆ
めいろらんぷ（選択）

4

60 60

〇集団行動
〇体ほぐしの運動
〇かけっこ・リレー

3
5

〇リズムダンス
〇多様な動きをつくる運
動①

6
5

〇体力・運動能力調査
〇高跳び
〇投の運動
〇幅跳び

4
3
1
2

〇浮いて進む運動
〇もぐる・浮く運動

5
5

〇もぐ
る・浮く
運動

〇小型ハードル走
〇マット運動

5
6

〇鉄棒運動
〇ネット型ゲーム

5
5

〇ベースボール型ゲーム
〇跳び箱運動

4

8

〇ゴール型ゲーム（タグ
ラグビーなど）

8 〇表現 6 〇多様な動きをつくる運
動②
〇ゴール型ゲーム（ライ
ンサッカーなど）

7

8

〇ゴール型ゲーム（ライ
ンサッカーなど）

101

〇体の成長とわたし
１　育ちゆくわたしたち
の体

1
〇体の成長とわたし
２　思春期にあらわれる
変化

1
〇体の成長とわたし
３　よりよく成長するた
めの生活

2 4

１ ドッジボール
２ ぼくのへんしん
３ なにかお手つだいで
きることはありますか？

1
1
1

４ また来年も待ってる
よ
５ ひびが入った水そう
６ 合い言葉は「話せば
わかる！」

1

1
1

７ となりのせき
８ ふろしき
９ わたしの見つけた小
さな幸せ
10 いっしょになって，
わらっちゃだめだ

1
1
1

1

11 「もっこ」をせおっ
て
12 一ぴきのセミに「あ
りがとう」

1

1

13 「ふれ
あいの
森」で

1 14 全校遠足とカワセミ
15 「あかいセミ」
16 うめのき村の四人兄
弟
17 日曜日のバーベ
キュー

1

1
1

1

18 バルバオの木
19 ぼくらだってオーケ
ストラ
 
20 ふるさとを守った大
イチョウ

1
1

1

21 花さき山
22 紙しばいをつくって
発表しよう
23 秋空にひびくファン
ファーレ
24 お母さんのせいきゅ
う書

1
1

1

1

25 ゆうきの心配
26 小さなお父さん

1
1

27 「ありがとう」の言
葉
28 目ざまし時計
29 大きな絵はがき

1

1
1

30 世界の小学生
31 走れ江ノ電　光の中
へ
32 花丸手帳～水泳・池
江璃花子選手
33 ポロといっしょ

1
1

1

1

34 点字メニューにちょう
せん
35 雨のバスていりゅう所
で

1

1

35 35

〇Hello, world!世界の
いろいろなことばであい
さつをしよう

2 〇Let's play cards.す
きな遊びをつたえよう

4 〇Let's play cards.す
きな遊びをつたえよう
〇I like Mondays.すき
な曜日は何かな？ 3

〇What time is it?今、
何時？

4 〇What
time is
it?今、何
時？

〇Do you have a pen?
おすすめの文房具セット
をつくろう

4 〇Alphabetアルファベッ
トで文字遊びをしよう

4 〇Alphabetアルファベッ
トで文字遊びをしよう
〇What do you want?ほ
しいものは何かな？ 5

〇What do you want?ほ
しいものは何かな？

〇This is my favorite
place.お気に入りの場所
をしょうかいしよう

4 〇This is my day.ぼ
く・わたしの一日

5 〇This is my day.ぼく・
わたしの一日

35 35

学校行事等

◯１学期始業式
◯一斉下校訓練

◯体育発表会
◯避難訓練（防犯）

◯避難訓練（地震）
◯校外学習（ごみ処理
場・浄水場）

◯引き渡し訓練
◯避難訓練（弾道ミサイ
ル）

◯避難訓
練（洪
水）
◯みのり
宿泊学習

◯校外学習（天文台） ◯１学期終業式
◯２学期始業式

◯学習発表会
◯避難訓練（火災）

◯校内書きぞめ展 ◯修了式

学級活動

◯４年生になって
◯係を決めよう
◯「どうぞよろしくの
会」をしよう（話合い）
◯「どうぞよろしくの
会」をしよう（実践）

1
1
1

1

◯学級目標をつくろう
◯当番の仕事をがんばろ
う
◯学校図書館で調べよう

1
1

1

◯地震から身を守ろう
◯歯を大切にしよう
◯室内の過ごし方を考え
よう
◯あおぞらまつりをせい
こうさせよう

1
1
1

2

◯楽しい夏休み 1 ◯気持ち
のよいあ
いさつ

1 ◯友達を大切にしよう
◯学級目標をふり返ろう
◯「１学期がんばったね
会」をしよう（話合い）

1
1

1

◯「１学期がんばったね
会」をしよう（実践）
◯２学期の目標を考えよ
う
◯２学期の係を決めよう

1

1

1

◯休み時間の過ごし方を
見直そう
◯学習パワーアップ大作
戦

◯整理整とんをしよう

1

1

1

◯学校をきれいにしよう
◯お楽しみ会をしよう
（話合い）
◯お楽しみ会をしよう
（実践）

1

1

1

◯おいしい給食
◯かぜに負けない
◯係活動パワーアップ大
作戦

1
1
1

◯６年生を送る会がんば
るぞ
◯学級目標をふり返ろう
◯防災知しきをチェック
しよう

1

1

1

◯もうすぐ５年生
◯「４年生がんばったね
パーティー」をしよう
（話合い）
◯「４年生がんばったね
パーティー」をしよう(実
践)

1
1

1 35 35

児童会活動
◯１年生を迎える会 ◯あおぞらまつり ◯陸上記録会壮行会 ◯６年生を送る会

クラブ活動

特
別
活
動

保健

道徳

外国語活動

総合的な学習の
時間

体育

国語

書写

社会

算数

理科

音楽

図画工作

11月 12月月 4月 5月 6月 7月

105

245

令和４年度     教科等年間指導計画一覧　【カリキュラムデザイン版】

学校の教育目標 自ら学ぶ意欲と豊かな心を持ち，未来に拓くたくましい児童の育成
４年生の

目標
まなび合い　みとめあい　きたえあう

協働型学校評価　重点目標 … 人とかかわる力を育てよう
しっかり聞く（知・技）　自分の考えを伝える（思・判・表）

挨拶・返事ができる（人）

1月 2月 3月8月 9月 10月

富沢Happyプロジェクト
富沢をもっと住みよい街にしよう 心もHappy富沢

郷土の音楽「仲よしの歌（斉唱）」…1 きせつのうた・音楽ランド…6 

なにかお手つだいできるこ

とはありますか？

ぼくらだってオーケストラ

ゆうきの心配

ポロといっしょ

ゴール型ゲーム（ライン

サッカーなど）
表現ゴール型ゲーム（タグラグ

ビーなど）

ベースボール型ゲーム

まなび合い みとめあい きたえあう

あおぞらまつりをせいこう

させよう

友達を大切にしよう

学習パワーアップ大作戦 係活動パワーアップ大作

戦



令和4年度 総合的な学習の時間カリキュラム 仙台市立富沢小学校　第4学年

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月月

「富沢Happyプロジェクト～福祉の心で街を見つめよう～」

目標

身の回りの高齢者や障害者とその暮らしを支援する仕組みや人々探究課題

単元名

富沢地域に幸せに過ごせる人々が多く住めるように，高齢者や障害者に優しい設備や建物を調べたり，幸せに生きるために今自分ができる

ことや将来の自分がやるべきことを発信したりする活動を通して，福祉の視点で地域を支える人々の思いや願いに気づき，今までの自分の生

活や考えを見つめ直し，地域と自分のつながりに関心を持って行動しようとするようにする。

・自分が考えたバリアフリーを発表する。

・わたしたちの地域を福祉の視点で見つめ

直し，みんなが住みよい町になるにはどん

なことが必要かを探る。

まとめ・表現（１０）

課題の設定（１０）

情報の収集（１２）

整理・分析（５）

・校内のバリア，バリアフリーを探す。

・地域の中のバリア，バリアフリーを探す。

・本や資料，インターネットでバリア，バリ

アフリーを探す。

・地域の高齢者や障害者施設の方々にイ

ンタビューをする。

・学んだことを「バリアフリー新聞」でまとめる。

整理・分析（１０）

・自分たちが幸せに生きていくために，富沢の地域に

さらに必要なバリアフリーは何かを考える。

・今の自分が富沢の人々のためにできることはないか

を探る。

課題の設定（５）
まとめ・表現（１０）

・幸せに暮らすために自分ができること

についてまとめる。

・ポスターセッションで，今の自分ができ

ることと将来の自分がやりたいと考える

ことについて発表する。

・地域人材（町内会運営に携わる方や市民セン

ター職員，社会福祉協議会職員など）が富沢のた

めに行っていることをインタビューする。

情報の収集（８）

・地域に住む方々がそれぞれの立場で

町づくりにどのように関わっているのか

を思考ツールを用いて分析する。

・地域の人々が幸せに生きるために必

要なことを整理する。

小単元２：心もHAPPY富沢
・３年生で考えた「大人になった自分」を振り返り，ライフス

テージに合う生き方を知る。

・キャップハンディ体験やバリアフリー探しを通し，介助や思

いやりなどの「心のバリアフリー」も必要であることに気付く。

・自分が高齢者や障害者となった場合を考え，「福祉」の視

点で共生する方法を考える。

小単元１：富沢をもっと住みよい街にしよう
＜国語＞

調べたことを報告

しよう

＜国語＞

お願いやお礼の手

紙

＜社会＞

郷土を開いた人

残したいもの伝え

たいもの



仙台市立富沢小学校（５年生）

育成を目指す
資質・能力

合計
時数

標準
時数

・この言葉，あなたなら
どう考える
・事実と考えを区別しよ
う
○人物の思いを音読で伝
えよう「だいじょうぶ
だいじょうぶ」
・図書館へ行こう

2

2

4

2

○筆者の伝えたいことを
まとめよう「動物たちが
教えてくれる海の中のく
らし」
・漢字の成り立ち
・知りたいことを聞き出
そう

6

2
4

・環境問題について報告
しよう
○山場で起こる変化につ
いて考えよう「世界でい
ちばんやかましい音」
・文の組み立てをとらえ
よう

10

6

2

○書き手の意図を考えよ
う「新聞記事を読み比べ
よう」
・本は友達

6

2

○詩を読も
う「紙風船
／水のここ
ろ」

2 ･問題を解決するために
話し合おう
・敬語の使い方
○物語のおもしろさを解
説しよう「注文の多い料
理店」

5

2
6

・古文に親しむ
○和の文化について調べよう
「和の文化を受けつぐ－和菓
子をさぐる」

2
7

・伝えたい，心に残る言
葉
・和語，漢語，外来語
○朗読で表現しよう「大
造じいさんとがん」

5

2
5

・反対の立場を考えて意
見文を書こう
・友達といっしょに，本
をしょうかいしよう

12

2

・古文のえがく四季
・心が動いたことを三十
一音で表そう
・熟語を使おう
○テクノロジーの進歩に
ついて考えよう「「弱い
ロボット」だからできる
こと」

2
8

2
4

・資料を見て考えたこと
を話そう
・日本語と外国語
○伝記を読んで感想文を
書こう「手塚治虫」

5

3
6

・「わたしの文章見本帳」
を作ろう

12

140

１ いつも気をつけよう
・学習の進め方／用具の
準備／用具のかたづけ
・書くときのしせい／筆
の持ち方

２ 字の形
・点画のつながりと字形 2

２ 字の形
・点画のつながりと字形 2 ・筆順と字形 4

３ 書くときの速さ
・書くときの速さ
・インタビューメモの書
き方
・漢字のいろいろな書き
方
・平仮名や片仮名の筆使
い

1
1

2

４ 漢字の組み立て
・部分の組み立て（にょ
う）
・こう筆のまとめ

3

1

５ 文字の配列
・文字の大きさ（漢字と仮
名）
・めざせ!新聞記者

3

3

・手書きの力
・手書き文字と活字
・用紙に合った文字の大
きさ

1

2

・言葉を楽しもう
・漢字図かん

1
６ まとめ
・書きぞめ 5 ・五年生のまとめ 2 ・六年生を送る会に向けて

・「やってみよう」
・「たいせつ」のまとめ
・空に大きく書こう

2

35

1 わたしたちの国土
・導入（オリエンテー
ション）
・世界の中の国土
・国土の地形の特色

1

4
3

・低い土地のくらし／高
い土地のくらし（選択）
・国土の気候の特色

5

3

・あたたかい土地のくら
し／寒い土地のくらし
（選択）
2 わたしたちの生活と食
料生産
・導入（オリエンテー
ション）
・くらしを支える食料生
産

4

1

4

・米づくりのさかんな地
域

8 ・水産業のさかんな地域
・これからの食料生産と
わたしたち

7
5

3 わたしたちの生活と工業生
産
・導入（オリエンテーショ
ン）
・くらしを支える工業生産

1

3

・自動車をつくる工業
・工業生産を支える輸送
と貿易
・これからの工業生産と
わたしたち

7
5

5

4 情報化した社会と産業
の発展
・導入（オリエンテー
ション）
・情報産業とわたしたち
のくらし

1

6

・情報を生かす産業
・情報を生かすわたした
ち

5
4

5 わたしたちの生活と環
境
・導入（オリエンテー
ション）
・自然災害を防ぐ

1

5

・わたしたちの生活と森林
・環境を守るわたしたち

6

6

100 100

●学びのとびら
1 整数と小数のしくみを
まとめよう
2 直方体や立方体のかさ
の表し方を考えよう

1
5

8

3 変わり方を調べよう
(1)
4 かけ算の世界を広げよ
う

（予備時数）

4

9

2

5 わり算の世界を広げよ
う
●小数の倍

（予備時数）

9

5

2

●どんな計算になるのか
な？
6 形も大きさも同じ図形
を調べよう

（予備時数）

2

8

2

7 図形の角を調べよう
8 整数の性質を調べよう
●プログラミングを体験
しよう！

（予備時数）

6
12

1

2

9 分数と小数，整数の関係を
調べよう
●考える力をのばそう
●算数で読みとこう
10 分数のたし算，ひき算を広
げよう

6

2
2
11

11 ならした大きさを考
えよう
12 比べ方を考えよう(1)

5

10

13 面積の求め方を考え
よう

（予備時数）

11

2

14 比べ方を考えよう(2)
15 割合をグラフに表し
て調べよう

（予備時数）

9

8

2

16 変わり方を調べよう
(2)
17 多角形と円をくわし
く調べよう
●プログラミングを体験
しよう！
（予備時数）

1

9

1

2

18 立体をくわしく調べよ
う
●考える力をのばそう
●算数で読みとこう
●5年のふくしゅう

7

2
2
5 175 175

●計画しよう！ためして
みよう！
1 天気の変化
・雲と天気
・天気の予想
・明日の天気を予想する

1

10

2 植物の発芽と成長
・種子が発芽する条件
・種子の発芽と養分
・植物が成長する条件

15 3 魚のたんじょう
・メダカを飼う
・たまごの変化

9 ○わたしの研究 2 4 花から
実へ
・花のつく
り

8 ・花粉のはたらき 5 台風と天気の変化
・台風の動きと天気の変化
・わたしたちのくらしと災害
6 流れる水のはたらき
・川原の石
・流れる水のはたらき
・わたしたちのくらしと災害
・川の観察

5

12

●学びをつなごう
・天気とわたしたちのく
らしを考えよう
7 物のとけ方
・物が水にとけるとき
・物が水にとける量
・水にとけた物をとり出
す

1

14

●学びをつなごう
・水について考えよう

1 8 人のたんじょう
・人の生命のたんじょう
●学びをつなごう
・生命のつながりを考え
よう
9 電流がうみ出す力
・電磁石の性質

5

1

11

・電磁石の強さ
・電磁石を利用した物
●学びをつなごう
・電流のはたらきについ
て考えよう
10 ふりこのきまり
・ふりこの１往復する時
間

1

8

○学んだことをふり返ろ
う！

1

105 105

○歌声とリズム 3 ○にっぽんのうた　みん
なのうた
　◇こいのぼり
○和音や低音のはたらき

2

4

○声のひびき合い
○めざせ楽器名人

6
2

○音のスケッチ 2 ○オーケス
トラのみ
りょく

3 ○にっぽんのうた　みん
なのうた
○わたしたちの表現

2

3

○音楽の旅
　◇子もり歌

6 ○豊かな表現を求めて
　◇冬げしき
○音のスケッチ

4

2

○にっぽんのうた　みん
なのうた
　・希望の道
　◇スキーの歌

2 ○ききどころを見つけて 2 ○音のスケッチ 2 ○変そう曲を楽しもう 2

50 50

〇季節を感じて 4 〇みんなでたのしく，
「はい、ポーズ」
〇形を集めて

2

2

〇糸のこの寄り道散歩 6 〇同じもの、たくさん
〇動きの不思議

2
2

〇わたしのおすすめ 4 ①見つけて！　ワイヤード
リーム　　　　　　　　　②
コロがるくんの旅　（①②か
ら選択）

6 〇地球は大きなキャンバ
スだ

2 〇あったらいい町、どん
な町

6 〇比べてみよう
◯進め！　ローラー大ぼ
うけん

2
2

①色を重ねて広がる形
②だんボールで、試し
て、つくって
（①②から選択）

6 ①Myキャラが動き出す
②そっと見てね、ひみつの
景色　　　　　　　（①②
から選択）

4

50 50

・これまでの学習を家庭
科につなげよう
１ 家族の生活再発見

1

1

２ クッキングはじめの
一歩

8 ３ ソーイングはじめの
一歩
４ 整理・整とんで快適
に

8

4

５ できるよ，家庭の仕
事

2 ６ ミシンでソーイング 11 ７ 食べて元気に 11 ８ 生活を支えるお金と
物

6 ９ 暖かく快適に過ごす
着方
１０ 暖かく快適に過ご
す住まい方

3

3

１１ いっしょにほっとタ
イム

2

60 60

〇集団行動
〇体ほぐしの運動
〇短距離走・リレー

3
4

〇フォークダンス
〇体の動きを高める運動
①
○体の動きを高める運動
②

5
4

4

〇体力・運動能力調査
〇ハードル走

4
4

〇水泳運動
　・クロール
　・平泳ぎ

8 〇安全確保
につながる
運動

1 〇マット運動
〇走り高跳び

6
4

〇走り幅跳び
〇鉄棒運動

3
5

〇ボール運動（ベース
ボール型）

8 〇跳び箱運動 6 〇表現 3 〇ボール運動（ゴール
型）

10 〇ボール運動（ゴール型）

82

〇けがの防止
１　事故やけがの原因
２　学校や地域でのけが
の防止

1
1

〇けがの防止
３　交通事故の防止
４　犯罪被害の防止
５　けがの手当

1
1
1

〇心の健康
１　心の発達
２　心と体のつながり

1
1

〇心の健康
３　不安やなやみがある
とき

1

8

１「ありがとう上手」に
２ いつも全力で～首位
打者イチロー
３ 見えた答案

1
1

1

４ 遠足の子どもたち
５ 駅前広場はだれのも
の
６ お父さんは救急救命
士

1
1

1

７ ひさの星
８ 転校生がやってきた
９ ノンステップバスで
のできごと
10 一ふみ十年

1
1
1

1

11 おばあちゃんが残し
たもの
12 かれてしまったヒマ
ワリ

1

1

13 ペンギ
ンは水の中
を飛ぶ鳥だ

1 14 これって「けん
り」？これって「ぎ
む」？
15 そういうものにわた
しはなりたい～宮沢賢治
16　卵焼き
17「折り紙大使」～加瀬三郎

1

1

1
1

18 オーストラリアで学んだこ
と
19 名医，順庵
20　ベートーベン

1

1
1

21 わたしのボランティ
ア体験
22 流行おくれ
23　心のレシーブ
24 コースチャぼうやを
救え

1

1
1
1

25 正月料理
26 くずれ落ちただん
ボール箱

1
1

27 感動したこと，それ
がぼくの作品～パブロ・ピカ

ソ

28 親から子へ，そして
孫へと
29 大きなじこをよぶ
「ヒヤリ・ハット」

1

1

1

30 クマのあたりまえ
31 同じ空の下で
32 友の命
33 一本松は語った

1
1
1
1

34 イルカの海を守ろう
35 バトンをつなげ

1
1

35 35

1 Hello, friends. 8 2 When is your
birthday?

8  3 What do you want to
study?

8 Check Your Steps 1 2 4 He can bake bread
well.

8 5 Where is the post
office?

8 6 What would you like? 8 Check Your Steps 2 2 7 Welcome to Japan. 8  8 Who is your hero? 8 Check Your Steps 3 2
70 70

 

学校行事等

◯１学期始業式
◯一斉下校訓練

◯体育発表会
◯避難訓練（防犯）

◯避難訓練（地震）
◯３・５年自転車教室

◯野外活動
◯引き渡し訓練
◯避難訓練（弾道ミサイ
ル）

◯避難訓練
（洪水）
◯みのり宿
泊学習

◯１学期終業式
◯２学期始業式

◯学習発表会
◯避難訓練（火災）

◯震災遺構活用学習（荒
浜小）
◯トヨタ工場見学

◯校内書きぞめ展 ◯修了式

学級活動

◯５年生になって
◯係を決めよう
◯「どうぞよろしくの
会」をしよう（話合い）
◯「どうぞよろしくの
会」をしよう（実践）

1
1
1

1

◯学級目標をつくろう
◯体育発表会を成功させ
よう
◯委員会活動にチャレン
ジ

1
1

1

◯地震から身を守ろう
◯歯を大切にしよう
◯室内の過ごし方を考え
よう
◯あおぞらまつりを成功
させよう

1
1
1

1

◯思い出に残る野外活動
にしよう
◯充実した夏休み

1

1

◯気持ちの
よいあいさ
つ

1 ◯互いのよさを認め合お
う
◯学級目標をふり返ろう
◯「１学期がんばったね
会」をしよう（話合い）

1

1
1

◯「１学期がんばったね会」
をしよう（実践）
◯２学期の目標を考えよう
◯２学期の係を決めよう

1

1
1

◯休み時間の過ごし方を
見直そう
◯学習パワーアップ大作
戦
◯規則正しい生活

1

1

1

◯学校をきれいにしよう
◯お楽しみ会をしよう
（話合い）
◯お楽しみ会をしよう
（実践）

1
1

1

◯バランスのよい食事
◯かぜの予防
◯係活動パワーアップ大
作戦

1
1
1

◯６年生を送る会がんば
るぞ
◯学級目標をふり返ろう
◯防災知識をチェックし
よう

1

1
1

◯もうすぐ６年生
◯「５年生がんばったね
パーティー」をしよう（話
合い）
◯「５年生がんばったね
パーティー」をしよう(実
践)

1
1

1 35 35

児童会活動
◯１年生を迎える会 ◯あおぞらまつり ◯陸上記録会壮行会 ◯６年生を送る会

クラブ活動

令和４年度     教科等年間指導計画一覧　【カリキュラムデザイン版】

学校の教育目標 自ら学ぶ意欲と豊かな心を持ち，未来に拓くたくましい児童の育成
５年生の

目標

よく聞き考えて行動する子
仲間と協力し助け合う子

主体的に行動し協力し合い日々の生活を豊かにする
子

協働型学校評価　重点目標 … 人とかかわる力を育てよう
しっかり聞く（知・技）　自分の考えを伝える（思・判・表）

挨拶・返事ができる（人）

1月 2月 3月8月 9月 10月 11月 12月月 4月 5月 6月 7月

国語

書写

社会

175

特
別
活
動

体育

保健

道徳

外国語

総合的な学習の
時間

算数

理科

音楽

図画工作

家庭

90

つながれ！地域の食と私たち

地域の米から食生活を考えよう 日本の食生活を守ろう

郷土の音楽「仲よしの歌（二部合唱または三部合唱）」…1 山田耕筰，中田喜直のうた・音楽ラ

よく聞き考えて行動する子 仲間と協力し助け合う子

主体的に行動し協力し合い日々の生活を豊かにする子

５年生になって

リレー

体育発表会 野外活動

面積の求め方を考えよう

食べて元気にできるよ，家庭の仕事

変そう曲を楽しもう（ルパ

ン三世のテーマ）

もうすぐ６年生



令和4年度 総合的な学習の時間カリキュラム 仙台市立富沢小学校　第5学年

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月月

「つながれ！地域の食と私たち」

目標

食をめぐる問題と地域の農業や生産者探究課題

単元名

地域の農業や生産者の現状，また日本の食料問題を自分事として捉えられるようになるために，富沢地域の米づくりをはじめとする農業の実

情や野外炊飯活動における省エネルギーでの食事作り，フードロス等の食に関する問題を調べたり，食に関わる問題に自らができることを発

信したりする活動を通して，日本の食文化を支える人々の思いや願いに気づき，これまでの自分たちの食生活を食料問題とつなげて見つめ直

し，食をめぐる問題の解決とよりよい食生活の創造を目指して取り組もうとするようにする。

・学んだことを新聞にまとめる。

まとめ・表現（５）

課題の設定（８）

情報の収集（１５）

整理・分析（５）

・米の品種や米づくりの歴史，加工品の実

情に関して，JA職員へのインタビューや，
資料，インターネット等での調べ学習を進

める。

・泉ヶ岳での野外炊飯活動を通して，調理

方法の工夫でおいしく食事ができることを

知る。

・これまでの教科学習で得た米に関する学びと収

集した情報を，思考ツールを用いて比較したりつ

ないだりする。

整理・分析（１０）

・安心，安全な食生活が失われると，健康な生活を送ることができないことを改めて考える。

・３年生で学んだSDGｓを想起し，自然災害の多発によって食品原料となる農林水産物の生産や，
事業所の操業が脅かされることがあることに気付く。

課題の設定（５）

まとめ・表現（１０）

・自分と食のつながりについてプレゼン

をし，今の自分ができることと将来の自

分がやりたいと考えることについて発表

する。

・荒浜小学校を見学し，東日本大震災を契機に防

災意識が高まったことを知る。

・自然災害により食生活に関わるもの（農地・工場

など）が失われた事実を調べる。

・日本の食糧自給率やフードロスについて他国と

比べ，国内・地域で農業が失われた際のリスクに

ついて考える。

情報の収集（１２）

・現在日本が置かれている状況を整理

し，日本や富沢地域に必要なものにつ

いてディスカッションする。

・現在の食生活に対し，自分たちがで

きることややりたいことを整理する。

小単元２：日本の食生活を守ろう

・４年生で考えた「幸せに生きるために自分ができること」を

振り返り，健康な生活を送るためには食生活は欠かせない

ことを再確認する。

・田植え体験を通し，地域の食生活を支えることに必要なこ

とを知る。

・米に関するウェビングマップを作成し，食生活に欠かせな

いものに関して視野を広げる。

小単元１：地域の米から食生活を考えよう

＜国語＞

問題を解決するた

めに話し合おう

＜国語＞

知りたいことを聞き

出そう

＜社会＞

米づくりのさかん

な地域

＜国語＞

環境問題について

報告しよう
＜国語＞

資料を見て考えた

ことを話そう

＜社会＞

これからの食料生

産とわたしたち

＜社会＞

自然災害を防ぐ



仙台市立富沢小学校（６年生）

育成を目指す
資質・能力

合計
時数

標準
時数

・気持ちよく対話を続け
よう
・原因と結果に着目しよ
う
○朗読で表現しよう「サ
ボテンの花／生きる」
・図書館へ行こう

2

2

3

2

○筆者の論の進め方を確
かめよう「イースター島
にはなぜ森林がないの
か」
・さまざまな熟語
・友達の意見を聞いて考
えよう

7

2
4

・防災ポスターを作ろう
○人物どうしの関係を考
えよう「風切るつばさ」
・複合語

10
6

2

○インターネットの議論
を考えよう「インター
ネットの投稿を読み比べ
よう」
・本は友達

6

2

○詩を読
もう「い
ま始まる
新しいい
ま」

1 ・話し合って考えを深め
よう
・場面に応じた言葉づか
い
○物語を読んで，考えた
ことを伝え合おう「海の
いのち」

6

3

8

・漢文に親しむ
・文と文とのつながり
○町の未来をえがこう
「町の幸福論－コミュニ
ティデザインを考える」

4
2
9

・世界に向けて意見文を
書こう
○関連する作品を読ん
で，すいせんしよう「ヒ
ロシマのうた」

10

6

・読書とわたし 2 ・いにしえの言葉に学ぶ
・表現をくふうする
・心が動いたことを十七
音で表そう
○さまざまな生き方につ
いて考えよう「プロ
フェッショナルたち」

3
1
8

6

・言葉の学習をふり返る
・「卒業文集」を作ろう
・聞いてほしい，この思
い

6
10
5

○未来に向かって「君た
ちに伝えたいこと／春
に」

2

140

１ いつも気をつけよう
・学習の進め方／用具の
準備／用具の片づけ
・書くときの姿勢／筆の
持ち方
２ 点画のつながり
・点画のつながりと読み
やすさ

2

２ 点画のつながり
・点画のつながりと読み
やすさ
・筆順と点画のつながり

2

2

・筆順と点画のつながり

３ 文字の配列
・用紙に合った文字の大
きさと配列

2

2

３ 文字の配列
・用紙に合った文字の大
きさと配列

2 ・短歌を
書こう

2 ・伝えるって，どういう
こと？
・通信文を見てみよう

3
４ 漢字の組み立て
・部分の組み立て方（三
つの部分）

4 ・部分の組み立て方（三
つの部分）
・文字の歴史

1

1

・言葉を楽しもう 1
５ まとめ
・書きぞめ 5 ・六年生のまとめ 4 ・こう筆のまとめ

・今の思いを書き残そう
・自分だけの一文字
・「たいせつ」のまとめ

2

35

1 わたしたちの生活と政
治
・（オリエンテーショ
ン）
・わたしたちのくらしと
日本国憲法

1

6

・国の政治のしくみと選
挙
・子育て支援の願いを実
現する政治／震災復興の
願いを実現する政治（選
択）

4

8

2 日本の歴史
・導入（オリエンテー
ション）
・縄文のむらから古墳の
くにへ

1

7

・天皇中心の国づくり 6 ・貴族のくらし
・武士の世の中へ
・今に伝わる室町文化

3
6
3

・戦国の世から天下統一
へ
・江戸幕府と政治の安定

7

6

・町人の文化と新しい学
問
・明治の国づくりを進め
た人々

5

7

・世界に歩み出した日本 6 ・長く続いた戦争と人々
のくらし
・新しい日本，平和な日
本へ

7

8

3 世界の中の日本
・導入（オリエンテー
ション）
・日本とつながりの深い
国々

1

7

・世界の未来と日本の役
割

6

105 105

●学びのとびら
1 つり合いのとれた図形
を調べよう

（予備時数）

1
12

2

2 数量やその関係を式に
表そう
3 分数のかけ算を考えよ
う

（予備時数）

5

13

2

4 分数のわり算を考えよ
う
●分数の倍
●どんな計算になるのか
な？

（予備時数）

7

3
2

2

5 割合の表し方を調べよ
う
●算数で読みとこう

（予備時数）

8

2

2

6 形が同じで大きさがち
がう図形を調べよう
7 円の面積の求め方を考
えよう

（予備時数）

8

6

2

8 角柱と円柱の体積の求
め方を考えよう
9 およその面積と体積を
求めよう
●考える力をのばそう

（予備時数）

5

5

2

2

10 比例の関係をくわし
く調べよう
11 順序よく整理して調
べよう

15

6

●考える力をのばそう
12 データの特ちょうを
調べて判断しよう
●プログラミングを体験
しよう！
●算数で読みとこう
（予備時数）

2
13

1

2
2

13 算数の学習をしあげ
よう

（予備時数）

25

2 （予備時数） 2

●算数卒業旅行

（予備時数）

13

1

175 175

●いろいろな角度から，
考えてみよう
●地球と私たちのくらし
1 物の燃え方と空気
・物が燃え続けるには
・物を燃やすはたらきの
ある気体
・空気の変化

1

2
7

●学びをつなごう
2 動物のからだのはたら
き
・食べ物のゆくえ
・吸う空気とはく空気
・血液のはたらき

1
9

・人のからだのつくり
3 植物のからだのはたら
き
・植物の水の通り道
・植物と日光のかかわり
●学びをつなごう
4 生き物のくらしと環境
・食べ物をとおした生き
物のかかわり

8

1
6

・生き物と空気とのかか
わり
・生き物と水とのかかわ
り
○私の研究 2

5 月の形
と太陽
・月のよ
うす

6 ・月の形の見え方
6 大地のつくり
・大地のつくり

8
・地層のでき方
・地層ができるしくみ
7 変わり続ける大地
・地震や火山の噴火と大
地の変化
・私たちのくらしと災害
●学びをつなごう
8 てこのはたらき
・てこのはたらき

4

1
9

・てこが水平につり合う
とき
・てこを利用した道具
9 電気と私たちのくらし
・電気をつくる
・電気の利用
・電気の有効利用

12

・電気を利用した物をつ
くろう
●学びをつなごう 1

10 水溶液の性質とはた
らき
・水溶液にとけている物
・水溶液のなかま分け

17 ・水溶液のはたらき
11 地球に生きる
・人と環境とのかかわり

9
・環境を守る
・環境の変化に対応する
○学んだことをふり返ろ
う！

1

105 105

○歌声とリズム
○にっぽんのうた　みん
なのうた
　◇おぼろ月夜

3
2

○短調のひびき 3 ○演奏のみりょく 4 ○めざせ楽器名人 3 ◯音のス
ケッチ

2 ○にっぽんのうた　みん
なのうた
　◇われは海の子

2 ◯ひびき合いを生かして
○音楽のききどころ

4
2

○豊かな表現を求めて
　・希望の道

6 ○音のスケッチ 3 ○私たちの国の音楽
　◇越天楽今様

4 ○ジャズとクラシックの
出合い
○音のスケッチ

1

3

○音楽に思いをこめて
　◇ふるさと

3

50 50

〇わたしのお気に入りの
場所

4 ◯今の気持ちを形に
〇いろどり，いろいろ

2
2

〇木と金属でチャレンジ 6 〇入り口の向こうには… 2 〇ゆらゆら，どきどき 4 〇カット，ペタッと，す
てきな形

4 〇きらめき劇場 4 〇時空をこえて／みんな
のお話始まるよ（選択）

6 〇学校へようこそ
〇龍を見る

2
2

〇墨から生まれる世界
〇ひびき合う形と色を求
めて／バランス・アンバ
ランス（選択）

2
4

〇わたしはデザイナー
12さいの力で／夢の新製
品（選択）

6

50 50

１ 生活時間をマネジメ
ント

3 ２ できることを増やし
てクッキング

8 ３ クリーン大作戦
４ すずしく快適に過ごす
住まい方

4
3

５ すずしく快適に過ご
す着方と手入れ

5 ６ 生活を豊かにソーイ
ング

10 ７ こんだてを工夫して 11 ◯生活の課題と実践 2 ９ 持続可能な社会を生
きる

4 ８ 共に生きる地域での
生活

4 ◯２年間の学習をふり
返って，中学校の学習に
生かそう

1

55 55

〇集団行動
〇体ほぐしの運動
〇短距離走・リレー

3
4

〇フォークダンス
〇体の動きを高める運動
①
○体の動きを高める運動
②

5
4

4

〇体力・運動能力調査
〇ハードル走
〇走り高跳び

4
3
3

◯水泳運動
　・クロール
　・平泳ぎ

8 〇安全確
保につな
がる運動

1 〇走り幅跳び
〇投の運動

3
1

〇マット運動
〇鉄棒運動

5
4

〇ボール運動（ネット
型）

8 〇跳び箱運動 6 〇表現 4 〇ボール運動（ゴール
型）

12 〇ボール運動（ゴール
型）

82

〇病気の予防
１　病気の起こり方
２　感染症の予防

1
1

〇病気の予防 ①
３　生活習慣病の予防 2

〇病気の予防②
４　喫煙の害と健康
５　飲酒の害と健康

1
1

〇病気の予防②
６　薬物乱用の害と健康
７　地域の保健活動

1
1

8

１ 心を形に
２ あこがれのパティシ
エ～好きな道を歩む
３ うちら「ネコの手」
ボランティア

1
1

1

４ おばあちゃんのさが
しもの
５ 白神山地
６ 愛華さんからのメッ
セージ

1

1
1

７ みんないっしょだよ～
黒柳徹子
８ 白旗の少女
９ 土石流の中で救われた
命
10 ばかじゃん！

1

1
1

1

11 ピアノの音が……
12 命の重さはみな同じ

1
1

13 エンザ
ロ村のか
まど

1 14 修学旅行の夜
15 星野君の二るい打
16 心をつなぐ音色～ピ
アニスト　辻井伸行
17 お母さん，お願いね

1
1
1

1

18 言葉のおくりもの
19 お母さんへの手紙
20　手品師

1
1
1

21 田中正造
22 せんぱいの心を受け
ついで
23 義足の聖火ランナー
～クリス・ムーン
24 新しい日本に～龍馬
の心

1
1

1

1

25 夜空～光の旅
26 銀のしょく台

1
1

27 タマゾン川
28 心に通じた「どう
ぞ」のひとこと
29 「すんまへん」でい
い

1
1

1

30 東京大空襲の中で
31 夢
32 青の洞門
33 小さな連絡船「ひま
わり」

1
1
1
1

34 桜守の話
35 まんがに命を～手塚治
虫　日本のテレビアニメ
の生みの親

1
1

35 35

1 This is me! 8 2 How is your school
life?

8 3 Let's go to Italy. 8 Check Your Steps 1 2 4 Summer Vacations in
the World.

8  5 We all live on the
Earth.

8 6 Let's think about
our food.

8 Check Your Steps 2 2 7 My Best Memory 8 8 My Future, My Dream 8 Check Your Steps 3 2
70 70

学校行事等

◯１学期始業式
◯一斉下校訓練

◯体育発表会
◯避難訓練（防犯）

◯修学旅行
◯避難訓練（地震）

◯引き渡し訓練
◯避難訓練（弾道ミサイ
ル）

◯避難訓
練（洪
水）
◯みのり
宿泊学習

◯陸上記録会 ◯１学期終業式
◯２学期始業式

◯学習発表会

◯スチューデントシティ

◯避難訓練（火災）

◯校内書きぞめ展 ◯卒業式
◯同窓会入会式

学級活動

◯最上級生になって
◯係を決めよう
◯「どうぞよろしくの
会」をしよう（話合い）
◯「どうぞよろしくの
会」をしよう（実践）

1
1
1

1

◯学級目標をつくろう
◯体育発表会を成功させ
よう
◯委員会活動をリードし
よう

1
1

1

◯地震から身を守ろう
◯歯を大切にしよう
◯室内の過ごし方を考え
よう
◯あおぞらまつりを成功
させよう
◯思い出に残る修学旅行
にしよう

1
1
1

1

1

◯充実した夏休み 1 ◯気持ち
のよいあ
いさつ

1 ◯互いのよさを認め合お
う
◯学級目標をふり返ろう
◯「１学期がんばったね
会」をしよう（話合い）

1

1
1

◯「１学期がんばったね
会」をしよう（実践）
◯卒業までの目標を考え
よう
◯２学期の係を決めよう

1

1

1

◯休み時間の過ごし方を
見直そう
◯学習パワーアップ大作
戦
◯規則正しい生活

1

1

1

◯学校をきれいにしよう

◯卒業プロジェクト（話
合い）
◯卒業プロジェクト（実
践）

1

1

1

◯バランスのよい食事
◯かぜの予防
◯卒業プロジェクト（実
践）

1
1
1

◯防災知識をチェックし
よう
◯卒業プロジェクト（実
践）

◯学級目標を振り返ろう

1

1

1

◯もうすぐ中学生
◯「卒業を祝う会」をし
よう（話合い）
◯「卒業を祝う会」をし
よう（実践）

1
1

1

35 35

児童会活動
◯１年生を迎える会 ◯あおぞらまつり ◯陸上記録会壮行会 ◯６年生を送る会

クラブ活動

175

特
別
活
動

体育

保健

道徳

外国語

総合的な学習の
時間

算数

理科

音楽

図画工作

家庭

90

国語

書写

社会

1月 2月 3月8月 9月 10月 11月 12月月 4月 5月 6月 7月

令和４年度     教科等年間指導計画一覧　【カリキュラムデザイン版】

学校の教育目標 自ら学ぶ意欲と豊かな心を持ち，未来に拓くたくましい児童の育成
６年生の

目標
　　　　　　①　～のために（人とかかわる力
　　　　　　②　～に向かう（学びに向かう・挑戦）

協働型学校評価　重点目標 … 人とかかわる力を育てよう
しっかり聞く（知・技）　自分の考えを伝える（思・判・表）

挨拶・返事ができる（人）

生き方いろいろ 夢ある未来へ

地域に根ざす人々の生きがいを考えよう 夢ある未来へ宣言しよう

郷土の音楽「大きな輪をつくろう」…1 滝廉太郎のうた・音楽ランド…4

For

友達の意見を聞いて考え

よう

さまざまな生き方につい

て考えよう「プロフェッショ

ナルたち」

話し合って考えを深めよう

地域に根ざす人々の生きがいを考えよう 夢ある未来へ宣言しよう

インターネットの議論を

考えよう「インターネット

の投稿を読み比べよう」
町の未来をえがこう「町

の幸福論ーコミュニティデ

ザインを考える」

子育て支援の願いを実現

する政治／震災復興の願

いを実現する政治（選択）

世界の未来と日本の役割

陸上記録会 学習発表会
体育発表会

あおぞらまつり１年生を迎える会



令和4年度 総合的な学習の時間カリキュラム 仙台市立富沢小学校　第6学年

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月月

「生き方いろいろ 夢ある未来へ ～自己実現への第一歩～」

目標

実社会で働く人々の姿と自己の将来探究課題

単元名

将来の自己実現に向けて，今・これからの自分ができることを考えられるようになるために，地域に根ざして伝統文化の発展や社会のために

職に従事する人々の思いに触れたり，地元人材や社会人等へのインタビューや職場体験等の活動を通して，地域社会を支える様々な職業・機

関や従事する人々の存在を理解し，地域に生きる自分を見つめながら自分自身のよさに気付くとともに，自らの将来に展望を持てるようにする。

・修学旅行先でお世話になった方々の思い

や生き方についてディスカッションする。

まとめ・表現（４）

課題の設定（５）

情報の収集（１５）

整理・分析（５）

・会津の職人や修学旅行の添乗員に，仕

事のやりがいや苦労，喜びについてインタ

ビューをする計画を立て実行する。

・会津の文化を知り，町がどのようにして

発展していったのかについて調べる。

・集めた情報から，会津に住む人々や修学旅行

に関わっていただいた方々の思いや生き方等に

ついて，思考ツールを用いて整理する。

整理・分析（５）

・修学旅行に関わる方々のように，富沢にも仕事を通して社会のために貢献する人々が存在す

ることに気付く。

・自分が仕事を通して社会のためにできることは何かについて考える。

課題の設定（４）

まとめ・表現（１２）

・『夢ある未来へ 私の宣言』についてポ

スターセッションやスライドで表現する。

・自己実現への第一歩として，中学校生

活で自分自身を高めていこうとする意欲

を持つ。

・「自分づくり夢教室」に参加し，自己実現を成し遂

げた方々が，幼少期からどんなことを考え，どんな

生き方をたどってきたかについて知る。

・スチューデントシティにおける職業疑似体験を通

して，働くことの意義や大変さ等を実感する。

・身近で働く方々の様子を知るために，親など家族

や地元人材へインタビューをしたり，職場体験をし

たりする。

情報の収集（２０）

・収集した情報から知ったいろいろな

生き方に対する自分の考えを伝え合

い，自分が付きたい職業のイメージを

さらにはっきりとさせる。

小単元２：夢ある未来へ宣言しよう

・これまでの総合的な学習の時間で学んだことを振り返り，

富沢地域に生きる自分が，様々な形で地域とつながりがあ

ることや，将来なりたい自分について再確認する。

・職業を通して社会の一員として生きていくまでに，どんな職

業が自分に合うのかを考える。

・修学旅行先の会津には，長年地域に根ざして伝統文化を

継承する職人がおり，仕事のやりがいや苦労，喜びは何で

あるのかについて知る機会があることを認識する。

小単元１：地域に根ざす人々の

生きがいを考えよう

＜国語＞

話し合って考えを

深めよう

＜国語＞

友達の意見を聞い

て考えよう

＜国語＞

資料を見て考えた

ことを話そう

＜国語＞

さまざまな生き方に

ついて考えよう「プロ

フェッショナルたち」

＜社会＞

わたしたちの生活

と政治


