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学生メニュー成分表 （タ食）

献 立 名

洋 皿

食 材

鶏 の 唐 揚 げ

ハ ム フ ラ イ

成 分

鶏 も も 肉 、 小 麦 粉 、 馬 鈴 署 澱 粉 、 揚 げ 油 （ 大

豆油） 、 醤 油 、 粉 末 状 植 物 性 た ん 白 、 卵 、 食

塩 、 に ん に く 、 生 姜 、 ぶ ど う 糖 、 チ キ ン エ キ

ス 調 味 料 ､ 白 胡 椒 ､ 脱 脂 粉 乳 / 調 味 料 （ ア ミ ノ

酸等） 、 リ ン 酸 塩 ( N a ) 、 ( 一 部 に 卵 ・ 乳 成 分 ・

小 麦 ・ 大 豆 ・ 鶏 肉 を 含 む ）

チ ョ ッ プ ド ハ ム ．  （鶏肉、卵白、豚肉、食塩、

粉 末 状 植 物 性 た ん 白 、 砂 糖 、 香 辛 料 、 酵 母 エ

キス） ・衣（パン粉、 シ ョ ー ト ニ ン グ 、 大 豆

粉､食塩､植物油） ・'加エデンプン・ トレハ
ロ ー ス ・  〈ん液・ リ ン 酸 ( N a , K )  ･ 調 沫

料 （ ア ミ ノ 酸 ）  ・ 乳 化 剤 ・ 酸 化 防 止 剤 （ ビ タ

ミ ン c ) ｡ 増 粘 多 糖 類 ･ 発 色 剤 ( 亜 硝 酸 N a )  ･

コ チ ニ ー ル 色 素

原 産 地 ・ 製 造 販 売 元

五 色 野 菜 水 菜 ？ 大 根 ・ パ プ リ カ  （赤、 黄色） ・紫キャ

ベ ツ

レ モ ン

ソ ー ス 野 菜 ･ 果 物 （ ト マ ト 、 人 参 、  りんご、その他） ・

醸 造 酢 ・ 糖 類 （ 砂 糖 、 ぶ ど う 糖 ）  ・ 食 塩 ・ コ

ン ス タ ー チ ・ 香 辛 料 ・ カ ラ メ ル 色 煮 ・ 増 粘 剤

（タマリンド） ・甘永料（甘草） ・調永料（ア

ミノ酸） ・ 原 材 料 の 一 部 に り ん ご を 含 む

フ レ ン チ ド レ ッ シ ン グ 醸 造 酢 ・ ぶ ど う 糖 果 液 糖 ・ 食 用 植 物 油 脂 ・ 食

塩 ・ オ ニ オ ン エ キ ス ・ 卵 黄 / 増 粘 剤 （ 加 工 で ん

粉 、 キ サ ン タ ン ガ ム ）  ・ 調 永 料 （ ア ミ ノ 酸 ）  ・

香辛料抽出物・原材料の一部に卵、大豆を含
む

フ ェ ッ ト チ ー ネ  （ パ ス

タ）

小 麦 粉 ・ ほ う れ ん 草 ・ 食 塩 ・ 卵 白  ・ ク チ ナ シ

色 嶺 ･ 植 物 油 脂 ・ 肉 エ キ ス （ チ キ ン ・ ボ ー ク ）  ・

食 塩 ・ 砂 糖 ・ タ ン パ ク 加 水 分 解 物 ・ 香 辛 料 ・

乳 糖 ・ 魚 介 エ キ ス ・ オ ニ オ ン エ キ ス ・ 調 永 料

（アミノ酸） ・ 科 学 調 沫 料 ・ そ の 他 大 豆 由 来

原 材 料 を 含 む
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