
平成 27 年度 防災教育全体計画 
仙台市立高砂中学校 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「総合的な学習の時間」 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 第１学年 第２学年 第３学年 
 

教 

科 

 

地震のしくみ（理科） 

「地震のメカニズムを知ろう」 

集団行動（保体）心肺蘇生と AED（保体） 

安全対策と災害への準備（家庭）               

集団行動（保体）心肺蘇生と AED（保体） 

日本の様々な災害と防災（社会） 

「ハザードマップの作成」「地震対策」 

安全対策と災害への準備（家庭） 

集団行動（保体）心肺蘇生と AED（保体） 

環境問題（社会） 

社会参画と社会貢献（社会） 

安全対策と災害への準備（家庭） 

道 

 

徳 

   

特

別

活

動 

避難訓練（３回）自助と共助の精神で健全で

安全な生活態度を形成する。（学校行事） 

防災チェックシートの活用 

防災ノートの活用（学級会活動） 

避難訓練（３回）自助と共助の精神で健全で

安全な生活態度を形成する。（学校行事） 

防災チェックシートの活用 

防災ノートの活用（学級会活動） 

避難訓練（３回）自助と共助の精神で健全

で安全な生活態度を形成する。（学校行事） 

防災チェックシートの活用 

防災ノートの活用（学級会活動） 

総 

合 

防災ノートの作成と活用 

防災講演会・防災実習 

発達段階に応じた各学年独自の活動 

防災ノートの作成と活用 

防災講演会・防災実習 

発達段階に応じた各学年独自の活動 

防災ノートの作成と活用 

防災講演会・防災実習 

発達段階に応じた各学年独自の活動 

学校教育目標 未来に向かって ゆたかに学び たくましく生きる生徒の育成 

めざす生徒像 気づき、考え、行動する（自立・創造・共感） 

防災管理 
連絡体制・救急体制 

避難所の運営 

施設機材の点検整備 

防災教育の目標（自助と共助の精神） 
○自ら命を守り安全に生活する態度

を養う。 
○共に助け合う精神と態度を養う。 

防災組織活動 
防災教育推進体制 

教職員の防災研修 

家庭地域との連携体制 

学年別重点目標 

第１学年 
自助 自己をみつめる 

 
 
 

第２学年 
自助と共助 自分づくり学習 

 
 
 

第３学年 
共助 未来の自分と地域 

 
 
 

関連する領域及びその目標 

生  き  る  力 

・地域の災害の特性を理解し、災害のメカニズムや災害への備え、防災体制について理解できる。 

・自他の生命を尊重するとともに、自己や家族の安全はもちろん、地域の人々と助け合い、地域に役立つ精神と行動ができる。 

発達段階に応じた各学年の道徳における取組 
例）自己の責任「天使の声 遠藤さん」自律と責任「車からガソリンを」奉仕の精神「仮設住宅のグリーンカーテン」 


