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第 ２ 学 年 だ よ り
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新しい学年が新しい学年が
スタートしました！スタートしました！

新しい学年が始まりました。２学年職員一同も気持ちを引き締めてスタートを切りました。
実際にお子さんたちが登校し，２週間ぶりに顔を見ましたが，みんな相変わらず元気で，パ

ワフルです。そのパワーを今後の学校生活に向けてほしいと改めて感じました。
今年は先輩になったので，勉強にも部活動等その他の活動にも真剣に取り組んでいけるよう

声掛けをしていきたいと思います。

第２学年生徒目標

「お互いの個性を認め，思いやりを持って

自ら考え行動できる学年」

今年度の学年目標は上記のように決定しました。昨年１年間の生活を基に，ルールに沿った
生活や言動の大切さを理解させると共に，中堅学年としての自覚と責任感を持たせたいという
願いを込めています。

野外活動について
２年生になって１週間が過ぎました。生徒たちの様子を見ていると，「先輩」になった自覚

が出てきたのか，１年生のときに比べ成長が見られます。具体的には，「人に聞かずに自分で
考えて行動したり，いま何をするべきなのかをきちんとわきまえて行動したりできる」ように
なったことです。昨年度から見てきた私たち教員は，この成長をとてもうれしく思っております。
さて，あと３週間で出発を迎える野外活動について，これまでに決定していることをお知ら

せします。
持ち物

＜必要なもの＞
トランクに入れる荷物
■大きなバッグ（荷物をまとめられるもの） ■住中ジャージ（長袖上下・半袖・ハーフパンツ）
■着替え（長袖長ズボン・Ｔシャツ・下着・靴下など。多めに！）
■バスタオル・フェイスタオル
■洗面用具（歯磨きセット・シャンプー・リンス・せっけんなど）
■生活体験プログラムで必要な物（シャワークライミングは替えの靴をもう１足と雨天の場合の
カッパを準備）

バスの中に持ち込む荷物
■外に出るときに使用する肩にかけるリュック（手が空き ,ずり落ちないもの）
■筆記用具 ■帽子 ■汗拭き用タオル ■ハンカチ ■ティッシュ ■雨具（カッパや
ポンチョタイプ） ■野外活動のしおり ■マスク４～５枚
■防寒着（ウィンドブレーカーなど） ■軍手 ■長靴（泥だらけになってもいい靴）
■水筒または５００ml位のペットボトル（※中身は水・お茶・スポーツドリンク）
※水筒を持ってくると，２日目の活動前に平庭山荘で飲み物を入れてもらえます。



＜持ってきてよいもの＞
■腕時計(自主研修班で１つ必要) ■酔い止めの薬 ■制汗剤（無香料）
■虫除けスプレー ■日焼け止めクリーム ■ドライヤー（班で１台）
■懐中電灯(スターウォッチングのため) ■マスクや絆創膏，衛生用品 ■トランプ・ＵＮＯ
■本（小説） ■おこづかい（上限４５００円）

＜持ってきてはいけないもの＞
■機械類（携帯電話やスマホ，ゲーム機など） ■マンガや雑誌 ■アクセサリー
■野外活動に必要ないもの ■化粧品 ■お菓子 ■ヘアアイロン

服装
３日間とも活動しやすい私服。必ず長袖・長ズボン。ウィンドブレーカ－等の防寒着。
就寝時は普段の部屋着か住中ジャージ。

＜注意事項＞
①活動にふさわしくさわやかな服装で活動すること。動きにくい服装・活動に適さない服装はケガや
事故につながるのでしない。
活動に適さない服装の例：「スカート」，「ダボダボのジャージ・ズボン」など

②遊びに行くわけではないので，派手な服装やだらしない服装はしない。
③アクセサリー等の装飾品は身に付けない。整髪料・香水等も同様。

ルール・マナー

全般
・コロナ対策を徹底する。
・元気なあいさつ・返事をする。
・自分勝手な行動をとらない。（団体行動であることを意識する。）
・時間とルールを守る。（５分前行動）
・周りの人と協力する。
・人の話をしっかり聞く。

バス
・先生、添乗員さんの指示・話をよく聞く。
・乗車と降車のあいさつを元気よく行う。

体験活動
・活動前と後のあいさつやお礼を元気よくする。
・積極的に学ぶ姿勢を大切にする。
・私語を慎み、真剣に取り組む。
・指導、お世話してくださる方の指示に従う。

コテージ泊
・コテージではさわがない、夜更かししない、物を壊さない。
・他の部屋に行かない。
・部屋の整理整頓をする。
・平庭山荘の方に迷惑をかけない。
・礼儀正しく行動する。

入浴・食事
・入浴時は泳がない、さわがない、走らない。
・マナーを守ってきれいに使う。
・入浴時間を守る。
・食事の時は行儀良く、残さず食べる。
・食べ終わった後はテーブルをきれいに片付ける。
・黙食，黙浴

保護者の方々へ！
上記の持ち物や服装・ルールやマナーについては、各クラスで話し合いを重ねた案を実行委

員会で検討し、先生方と協議して決定したものです。
なお、服装については野外での活動が中心となるため，汚れることが予想されますので，新

しいものを購入される必要はありません。


