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                      令和３年 ５月 １０日  

  保護者の皆様へ  

   仙台市立住吉台小学校  

                         校  長   阿部  千幸     

 

 

新緑の候，保護者の皆様には日頃から本校の教育活動への御理解や御協力を賜り，心よ

り感謝申し上げます。令和３年度も，新型コロナウイルスへの感染リスクを可能な限り下

げ，安心して学ぶことができるよう感染防止の対策を講じて参ります。現在の本校におけ

る感染防止ガイドラインを，以下のとおりお知らせいたしますので，御理解と御協力をお

願いいたします。     

対応につきましては，学校管理校医や学校薬剤師に相談し，指導助言をいただきながら

進めて参ります。尚，今後も教育委員会からの通知等により対応が変更になる場合もあり

ますので，その都度一斉メール，学校ホームページ等でお知らせします。  

 

１  【基本的な考え方】～感染防止対策の継続～  

＜健康状態の確認＞  

（１）  家庭での健康状態の確認   

・登校前に検温をし，「検温表」に記入し，体調の管理をお願いします。同居の御家

族の健康観察もお願いします。毎日検温表を持たせてください。（感染防止のた

め特に重要です。）  

・お子様または同居の御家族に発熱（平熱以上）やかぜの症状（頭痛，鼻水，咳，の

どの痛み，だるさ，息苦しさ，下痢症状，吐き気や嘔吐等）や，味覚や臭覚の異常

がある場合は，決して無理に登校させず（欠席扱いではなく出席停止となります。）

医療機関へ相談，受診などをお願いします。  

 ・登下校時も含め，在校時間中は，マスクの着用に御協力ください。毎日の持ち物は

検温表，ハンカチ２枚，ティッシュ，マスク着用，マスク予備１枚です。  

  

（２）登校後の健康管理について  

・昇降口から手洗い場へ行き手洗いうがいを行い，教室で検温カードを提出します。 

・未検温の場合は，職員室で検温，対応します。朝の限られた時間での対応になる

ので，確実な検温や忘れ物の防止に御協力ください。  

・発熱（平熱以上）など体調不良の症状が見られる場合は，御家庭に連絡をしますの

で，お迎えをお願いします。  

・解錠時間を８：００からとし，手洗いを丁寧に行い，検温カードの提出や授業の準

備をして，席に着いて待つようにします。登校後の朝の外遊びは行いません。  

８：００～８：２０の間に登校させてください。  
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＜学校内での取組＞  

（１）手洗いの励行  

・登校後すぐ，授業の前後，諸活動の事前や事後に，手洗い，うがいをこまめに行

わせます。  

・個人持ちのハンカチで手を拭くことを徹底しますので，２枚持たせていただくよ

う御協力ください。  

・アルコールによる手指の消毒は行わず，基本的には流水と石けんで手洗いを丁寧

に行うようにします。（アルコールに過敏に反応するお子さんへの配慮などから） 

なお，登校時と給食前には，アルコール成分のない消毒液で消毒を行います。  

 

（２）マスクの着用  

 ・飛沫感染予防のため，児童も教職員も原則マスクを着用して過ごします。給食時

間も食事時以外は常時着用とします。  

 ・体育の授業でも，マスクを着用しますが，状況によって，距離を保ち，熱中症予防

のためマスクをはずすこともあります。  

 

（３）換気  

 ・各教室，特別教室，体育館などでも，窓を開けて空気の流れを作ります。  

 ・教室は廊下側のとびら（オープンスペース側）を開け，広い空間にします。  

  （エアコンを使用時は２方向の窓や入り口を開けて換気します。）  

 

（４）授業  

・各教科の指導においても，身体接触，近距離での会話を可能な限り避けて活動を

進めます。  

・教室等では，可能な限り児童の座席を離して配置します。  

  ・図書の貸し出しは，「三密」を避け，１冊のみの貸し出しとします。カウンターや  

読書机にはしきりをします。返却された本は消毒を行います。  

 ・体育は，児童が密集する運動や近距離で組み合ったり接触したりする場面が多い  

運動は当面の間行いません。今年度のプールを使用した水泳学習については，決  

定しだいお知らせします。  

 ・音楽は，大声で歌わずマスク着用で歌ったり・リコーダーや鍵盤ハーモニカ等を

ふいたりする活動は，時間を決め短く行います。（換気，消毒，手洗い，身体的距

離の確保，咳エチケット等，徹底します。）  

 ・家庭科での調理実習は，当面の間行いません。  

 ・共有の用具や備品の使用をできるだけ避け，どうしても共有を避けることが難し  
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いものは，用具などの消毒や手洗いを徹底していきます。  

 ・教室以外の広い場所を最大限活用しながら，学習を行っていけるような工夫をし  

ていきます。  

 

（５）休み時間  

・原則として毎休み時間ごとに手洗いをしてから教室に入るようにさせます。  

 ・洋式トイレは使用後に必ず蓋をしてから水を流すことを指導します。御家庭でも

練習させてください。  

 ・身体接触を伴う遊びは避けさせ，工夫して取り組むよう声掛けをします。  

 

（６）給食    給食の配膳や片付け時の留意点  

 ・机上にランチョンマットを敷いて，食べる直前にマスクを，お盆とマットの間に

たたんで置き，食事をします。ランチョンマットは毎日交換できるよう準備をお

願いいたします。  

・食事の際はグループを作らず，全員同方向を向いて静かに食べるようにします。  

・給食で出たごみはビニール袋に入れ，すべて給食配膳室へ下げるようにします。  

・配膳時，食器等にはおかず等を配食する人のみが触れるようにするなど，食器に

触れる人の数をできるだけ少なくする配慮を行います。  

・給食当番の児童は，週末に白衣を持ち帰らせますので，洗濯後，殺菌のため必ず

アイロンをかけていただきますようご協力をお願いいたします。   

 

（７）清掃，消毒  

・トイレや水洗い場などの清掃は，スクールサポートスタッフと教職員が行います。

教室床は，モップを使い，児童の雑巾での水拭きは行いません。  

 ・多くの児童が手を触れる箇所，ごみ箱などの消毒をします。また，使用する特別教  

室や共有で使うもの，教室の児童用机，いすなども消毒します。  

 

＜その他＞  

・今後の熱中症防止を兼ねて，水筒を持参させてください。  

・児童が安心して登校できるように心のケアに努めます。  

基礎疾患等のある児童について担任が掌握していますが，なお，心配なことが     

あるときには，担任に連絡をお願いします。学級担任や養護教諭など，児童の健康

観察などから状況をきめ細かく把握し，御家庭と連携し，不安などを取り除くよう

努めます。スクールカウンセラーなどの教育相談も御活用できます。  
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・お子さんが新型コロナウィルス感染症への感染が判明した場合，または濃厚接触

者と特定された場合は出席停止扱いとなります。お子さんや御家族が PCR 検査

を受けることとなった場合は，速やかに学校へ御連絡ください。個人情報は厳重

に管理いたします。  

 ・新型コロナウィルス感染症に関した「いじめ」や「偏見」などの言動の防止に努め  

ます。御家庭でもお子さんにお話をお願いします。  

 

２  良好な環境の保持について  

 ・「正しい手の洗い方」「咳エチケット」の指導資料を掲示し，機会がある毎に繰り

返し，指導します。  

・不必要に校内のいろいろな場所（壁・手すり等）を触らないよう指導します。  

・免疫力を高めるため，十分な睡眠，適度な運動やバランスの取れた食事を，御家庭

でもお声掛けください。  

 

日々，御協力をありがとうございます。児童の学校生活の様子を見ながら，安全な   

学校生活を送ることができるよう，改善しながら取り組んでいきます。今後とも御家   

庭での御協力をどうぞよろしくお願いいたします。   

 


