
令 和 6 年 4 月 16 日 （ 火 ）

仙 台 市 立 七 郷 中 学 校

保 健 室

明日4月17日（水）に，眼科検診を実施します。

順番は，七穂学級→１年→２年→３年　(それぞれ１組から)

<　注意!　>

①長い前髪は切るか，ヘアピンでとめてきましょう。

午前９時から保健室で，校医の山形先生（若林眼科）に診ていただきます。

男女混合の出席番号順に並んでください。

前の人と間隔をあけて静かに並びます。

メガネは，保健室の中に入ったらはずしましょう。

校医の先生が結膜を診るために下まぶたを下げるので，手はひざに置きます。

②朝は必ず顔を洗い，目の周りをきれいにしてきましょう。

（コンタクトレンズを付けている人は，校医の先生に伝えてください。）

自分の順番になったら，椅子に座って自分の氏名を言います。


