
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台市立将監東中学校 

３学年だより 第２号 

令和５年４月２８日発行 

文責 伊藤貴也 

 長距離マラソン選手のように（始業式での学年代表作文発表）      M・R 

 小学生の時よりも時の流れは早く感じ，この間入学式だったように感じられますが，あっという間に最高学年になりま

した。中学生になってからは一日一日が倍速再生のように過ぎていきますが，とても濃い時間を過ごしてきました。そし

て，今は最高学年の中学３年生。本格的に受験勉強を開始しなければならない年です。また，学校を卒業してしまうと会

えなくなる人も増え，私はこの年が大きな節目だと思っています。そんな節目の時期をどう過ごしていくか。それだけで

未来は変わってきます。私の抱負は「時間を無駄に使わない」ということです。人は１日２４時間を当たり前のように過

ごしています。同じ時間を全員が使っているわけですから，時間の使い方の違いで差が出ると考えます。入試まで３６５

日をきった今，限られた時間で効率よく勉強するためにはスキマ時間を利用することが大切です。言葉で言うことは簡単

ですが，それを実行するのは簡単なことではありません。しかし，「できない」，「難しい」と言っているうちに時間は過

ぎていきます。これからの人生を充実させるためにも，時間を大切に使っていきたいです。 

 そして３年生になると「最後の○○」という名前の行事が多くなっていきます。受験勉強はやらなければいけないけど，

最後の行事なのだから全力で楽しみたい。そう思っている３年生はいませんか。私もその一人です。自慢になりますが，

私たち３学年はどの学年よりも仲が良いです。また，部活を頑張る人，勉強を頑張る人，生徒会や委員会活動を頑張る人

など，一人ひとり熱心に取り組んでいるものがあります。何事も頑張るみんなの姿が私は大好きです。たとえこれからの

１年間が勉強漬けだったとしても，この学年ならきっと乗り越えていけます。チーム３学年としてどの学年よりも楽し

く，その中で勉強も頑張る。そんなメリハリのある学校生活をみんなで送っていきたいです。それぞれが自分の目標・未

来に向かって走っていき，最後は全員笑顔でゴールできるように頑張っていきましょう。 

 

  新クラスが発足して３日目の４月１２日，第１回目となる学年レク大会を行いました。今年度から TEAM３

学年に加わった苅部先生が準備してくれた「VS３学年」は，様々なゲームを盛り込んだとても楽しい内容のも

のばかりで，今年度初の学級対抗戦を「みんなで」大いに楽しむことができました。時間の関係で「三輪車レー

ス」を行うことはできませんでしたが，この決着をきちんとつけるために近々「続・第１回」を行う予定でもあ

ります。「第１回大会優勝」を目指して，各クラスには全力で頑張ってほしいと思っています。 

さて，多くの生徒が楽しみにしているこの学年レクは何のために行っているのでしょう？もちろん「みんな

で楽しい時間を過ごす！」ということも大事なねらいではありますが，クラス，学年の仲間達と共に活動するこ

とによってお互いを知り，絆を深め，今後の学校生活をより充実させていくことに本来の目的があります。つま

り，活動の成果はその後の生活の様々な場面にこそ表れるものなのです。いよいよ来月に迫った修学旅行がよ

り充実したものとなるよう，日々の生活においてお互 

いの気持ちをよく考えたうえで行動することを忘れ 

ないでほしいと思っています。 

日 曜 予     定 授  業 給食 

１ 月 朝学習スタート（３年生のみ） 50 1 2 3 4 5 6 〇 

２ 火  50 1 2 3 4 5 6 〇 

８ 月  50 1 2 3 4 5 6 〇 

９ 火 防災訓練  50 3 4 5 6 防災 〇 

１０ 水 市中総体抽選会 昼清掃・帰りの会  45 木1 木2 木3 木4 木5 × 〇 

１１ 木 １年校外学習 昼清掃・帰りの会 45 水1 水2 水3 水4 水5 × 〇 

１２ 金  50 1 2 3 4 5 6 〇 

１５ 月 
２年生 
野外活動 

 50 1 2 3 4 5 6 〇 

１６ 火  50 1 2 3 4 木1 5 〇 

１７ 水  50 1 2 3 4 5 6 〇 

１８ 木 ２年生振休 昼清掃・帰りの会 45 2 3 4 5 6 × 〇 

１９ 金  50 1 2 3 4 5 6 〇 

２２ 月  50 火1 火2 火3 火4 学 × 〇 

２３ 火 
３年生 
修学旅行 

 東京自主研修 → ライオンキング 

２４ 水  ディズニーアカデミー → ランド 

２５ 木  クラス別研修×２か所 → 仙台へ 

２６ 金 ３年生振休         

２９ 月 職員会議 市中総体強化期間スタート 45 1 2 3 4 式 × 〇 

３０ 火 生徒総会  45 1 2 5 6 総会 〇 

３１ 水  45 1 2 3 4 木2 5 〇 

 

○荷物の事前運搬について 

 修学旅行の出発前日（５月２２日），トラックへ宿泊先のホテルに送る荷物の積み込みを行い

ます。送った荷物は１日目の夜にホテルに到着するまで開けることはできないので，詰める荷

物の中身はよく考えましょう。（だからと言って多くの荷物を持ち歩こうとすると，自主研修

がとても大変なことになってしまうので要注意です） 

 【時間】７：４０～８：２０（時間厳守！！） 

 【場所】体育館と武道館の間（体育館よりに駐車しています） 

 先週の土曜日に行った授業参観，保護者会に多くの保護者の皆様に足をお運びいただきありがとうございま

した。休日の授業参観は３年振りということもあり，授業参観に７０名，学年・学級懇談会に５６名というた

いへん多くの皆様にご参観いただき，ようやく日常が戻りつつあることを実感 

することができました。久しぶりの授業の様子はいかがだったでしょうか？ま 

た学年保護者会では，進路，そして間近に迫った修学旅行についてご説明させ 

ていただきました。当日お配りした資料に詳しい内容が載っていますので，今 

一度ご確認いただければと思います。 

多数のご参観，ありがとうございました！ 


