
 

 

 

 

  

みなさんは今，どのような心境でしょうか。新しい仲間や新しい先生方とのこれから始まる生活に，

多少の緊張感をもっているのではないでしょう。実は，その緊張感がとても大切なのです。なぜなら，

緊張感がある今だからこそ自身の“軌道修正”をすることができるからです。 

休業中，誰もが通信票を基に青陵１年目を振り返り，自身の頑張った点や成長した点，課題点に気

付くなど“今の自分”を捉えることができたと思います。そして，今後どうなりたいのか，どうすべ

きなのかなどをじっくりと考えたと思います。であればこそ，その考えを基に，課題点の軌道修正を

意識しながら新年度を本格スタートさせましょう。緊張感がある今だからこそ，より良い自分へと軌

道修正を図ることができます。切り替えるチャンスです！ １年時に頑張った点や成長した点はさらに

レベルアップを図りながら，青陵２年目，『根づく』ステージ２年目を充実したものにしていきましょ

う。そして，昨年度以上にしっかりと力を蓄え，丈夫で強固な根を，今後の青陵生活の土台をしっか

りと作っていきましょう。 

 本日から担任の先生とみなさん一人ひとりの力で新しいクラス，そして新２学年を作り上げていき

ます。正直誰もが不安な気持ちを抱き，過去を懐かしんでいるかと思います。しかし，過去に捉われ

てはいけません。過去についていくら考えたところで，明るい未来を作り出すことはできません。前

を向き，新たな仲間と手に手をとって力を合わせ，互いにレベルアップを図ることができる学級，そ

して学年を作り上げていきましょう。 

 

『 １学期の抱負 』 

私の１学期の抱負は，１年生の失敗をバネに，苦手に向き合い，好きを増やすことです。その理由

は，中学１年生の１年間，目の前の与えられた課題やテキストに精一杯で，自分の苦手なことに真剣

に向き合うことができていなかったと感じたからです。 

 私の一番の苦手は英語の学習です。たくさん勉強したつもりでも，テストではスペルや文法のミス

が多く，平均点も越えられなかったテストがいくつもありました。しかし，２年生の１年間で，その

自らがもつ苦手意識が吹き飛ぶくらい英語を頑張って学習し，２学年が終わる頃に英語が得意で大好

きと周りの人に胸を張って言えるよう，１年間努力したいと思います。 

 また，努力を常にしながら，楽しむ力を１年間で身に付けたいと思っています。青陵に入学すると

き，受験期にたくさんお世話になった先生方が，「勉強は当たり前にこなし，自分の好きなこともプラ

スして全力で行いなさい。」とおっしゃっていました。当時の私はそんなの簡単だと楽観視していまし

た。しかし，実際入学して１年間，あまりそれを守れませんでした。学習と好きなことの両立は思っ

た以上に難しく，心から楽しいと思える瞬間が少なくなってしまったように感じました。そのためこ

の１年間は，時間をもっと有効に，自分のためにもなり人のためにもなる使い方ができるようになり

たいです。 

 学習，趣味，人間関係の全てを上手に成り立たせ，より充実した青陵での生活を送れるよう，日々

努力をしたいと思います。そして，青陵を卒業したとき，趣味や特技から見つけた大きな夢に向かい，

全力で羽ばたいていく姿を，自分を支えてくれた人に感謝と共に見せられるようにしたいです。 

                                 組       さん 
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『 １学期の抱負 』 

 僕の１学期の抱負は２つあります。１つ目は剣道で二段を取ること。２つ目は本をたくさん読み様々

な言葉や人の感情を感じとることです。１学期の抱負をこの２つにした理由は，それぞれあります。 

 まず１つ目の剣道で二段を目指す理由は，今，剣道初段ですが，たくさん稽古して自分を磨きたい

からです。また，部活に後輩が入ってきたときに，さらに様々なことを教えられる人になりたいから

です。剣道の技術だけでなく，礼儀作法など大切なことも教えられるようになりたいです。 

 ２つ目のたくさん本を読む理由は，学年が上がるにつれて何かを発表したり，感想を言う機会が多

くなります。その時に自分が伝えたかったことを言葉で表すことがとても大切になると思うからです。

それだけでなく，アイディアを考えるときにもいろいろな本を読んでいれば，よりよいアイディアが

結び付くと思うからです。教えるときに分かりやすくなります。また，人の感情や気持ちを理解する

ことは，自分の可能性も広げます。 

 以下のように，１学期の抱負をこの２つにしました。２つ目の抱負では，勉強だけでなく人とのコ

ミュニケーションに生かし，さらに楽しい青陵生活が過ごせるようにしたいです。２年生から後輩が

できるため，先輩としての自覚をしっかりと持って頑張りたいと思います。 

                                組        さん 

 

  

『 １学期の抱負 』 

 私は，この２年生の１年間で苦手な教科を克服したいと思っています。そのために，１学期では，

きちんと見通しを持った計画を立てて過ごしていきたいと考えています。 

 昨年度，１年間を過ごし，自分の得意な教科と苦手な教科が見えてきました。私は特に数学と理科

が苦手で，考査でもあまり良い点をとることができませんでした。そして，苦手であるため，心の中

では「できない」と諦めてしまっていました。なので，今年度は逃げずにしっかりと学んでいこうと

思います。そのためには，きちんと毎日の学習プランを立て，コツコツと勉強していくことが大切だ

と考えます。私は１つの教科に時間をかけて勉強してしまうので，範囲や時間を決め，予習と復習の

両方に力を入れていきたいと思います。また，苦手な教科の勉強時間を多くとり，何でつまずいてし

まうのかを確認して，理解できるまで諦めずに勉強していこうと思います。 

 青陵２年目という根づくステージの最後のこの年では，５年後の自分が花ひらけるように学習など

を進めていく上での土台をしっかりと築いていかなければならないと思います。この１年間で自分が

成長し，次のステージへ進むためには，私の１学期の抱負としている見通しを持ち，計画を立ててい

くことはとても重要なことだと思います。なので，先に述べたような学習での目標を達成できるよう

に日々努力していきたいと思います。              組        さん 

 

《 お知らせ 》 

★部活動登録用紙の提出について 

 ６月５日（金）までに部活動登録用紙を提出してください。「学級担任用」は学級担任に提出し，「部

活動顧問用」は部活動顧問に提出します。全員提出です。期日を守って提出しましょう。 

 

《保護者のみなさまへ》 

★生徒実態調査カードについて 

 本日，昨年度記入していただいた『生徒実態調査カード』を返却しました。記載内容をご確認いた

だき，変更がある場合は朱書き訂正をお願いします。なお，その生徒実態調査カードは再度提出して

いただきます。急で申し訳ございませんが，６月４日（木）までに提出のご協力をお願いします。 

 


