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１７日間の冬季休業を終え，１月９日より学校が再開しました。まず，全校集会に先立ち，能登半島での地震・津波

により無くなられた方々を悼み，黙祷を行いました。心より被災地域の安全，一刻も早い復旧・復興を祈りたいと思い

ます。 

集会では，１学年代表 U.K さん，２学年代表 S.Y さん，３学年代表 H.S さん，さくら学級代表 K.Y さんが，

新年の抱負を述べました。これまでの反省を活かし，忘れ物などを無くしたい，応援される部になりたい，４月からの

新学期に備えて，この３か月を大事に過ごしていきたいなど，どれもやる気に満ちあふれた内容でした。                                                               
  

 

 

 

 

 

 

校長の話（一部抜粋） 

皆さんは，目標と言ったときに，長期的な目標と短期的な目標があることは理解しているところだと思います。メジャーリーガー
大谷選手は，高校時代に，将来の目標・長期的目標として，「プロ野球ドラフト，８球団１位指名」と掲げ，その目標を達成するた
めに，今何をすべきか，目の前の目標・短期的な目標を明確にして，その一つ一つにしっかり取り組むことで路を切り拓いてきま
した。「努力はつらいこともあるけど，努力は目標に近付くことができ，目標を達成した自分をイメージさせてくれる。」こんな趣旨
の発言をしています。 

目標を設定したら，後は，粘り強く取り組むことが大事です。「あきらめない粘り強さ」は，本当にそうなりたい，達成したいとい
う想いにあります。（略） 

「やる気に火を付ける方法」モチベーションの上げ方に，「やれる気にさせる」というのがあります。なかなかやる気が起きな
いのは，目標を達成するために，「具体的に何をするのか」が分からないから。やることが決まっていれば，迷わずに自信を持っ
て取り組むことができます。つまり，大谷選手の短期的な目標です。ここがしっかりと見えていることを心理学の用語で，メタ認知
と言います。メタ認知ができている人は，スポーツでも，勉強でも結果を出していると言います。 

例えば， 定期テストの反省で「次は頑張る」と書く人がいますが，それでは残念ながら期待はできません。「次は，何をどう頑
張るか」具体的な対策ができる人が，伸びる人なのです。お正月の箱根駅伝では，青山学院大学が，昨年優勝校の王者駒澤
大学に大差を付け優勝しました。負けて悔しくて，「次に，何をどう頑張るか。」必死に考えて，実行して栄光をつかんだのだと想
います。 

この３か月はあっという間です。粘り強く，目標に向かって頑張ってほしいと想います。桜中の先生方はもちろん，お家の方々,
地域の方々も,皆さんの頑張りを一生懸命サポートしていきたいと想っています。失敗を恐れず,チャレンジ精神で頑張っていきま
しょう。 
 

 

○日本学生科学賞宮城県審査委員会 優秀賞 I.H さん   佳  作 S.S さん 

○学校給食標語コンクール 優秀賞 H.H さん  

入  選 S.S さん   S.A さん   O.M さん   N.H さん 

                         

 

2024 年  新年おめでとうございます 

おめでとうございます 



 

 

 

 

 

 

 

 

■校内書きぞめ展  1 月 2６日（金）まで 
 

 

 

 

 

 

 

 

書写の授業と冬休みの課題として仕上げた毛筆・硬筆の作品を，廊下に展示しました。毛筆は１年生「月光」

２年生「自然」３年生「友情」，硬筆は１年生「とりなく歌」２年生「枕草子」３年生「論語」を書きました。見

事な作品ばかりです。 

 

２・３月Pに関わる主な行事予定 
 

◇2月 1日(木)  私立高校B日程入試 

小学校出前授業（川小） 

◇2月 2日(金)  市中学校技術・家庭科作品展（～2/7） 

◆2月3日（土）   バドミントン１年生大会 

◇2月5日（月）  ２学期期末考査 １日目 

6日（火）  ２学期期末考査 ２日目 

◇2月7日（水）  健全育成連絡協議会三役会 

◇2月8日(木)  １学年R7修学旅行業者選定委員会 

◇2月 15日(木)  職場体験小学校出前発表会 

◇2月 19日（月） 学校運営協議会 

◇2月21日（水） ３年保護者会（最終） 

◇2月22日（木） 街頭指導 

◇2月27日（火） 文体学理事会・P役員会運営委員会 

●学校だよりには、主に P関係の行事予定を載せております。 

●「弁当持参」については,学校だよりには掲載いたしません。 

学年だよりをご確認ください。 

●特定の学年や,係に関するものの変更については,お子様から

伝わるようにしています。一斉配信メールで連絡するのは,学

校全体に関わる大きな行事の変更です。ご理解ください。 

◇3月 5日(木)  公立高校選抜一次募集 

         特別支援学校高等部入学者選考 

◇3月 7日(木)  同窓会入会式 

◇3月9日（土）   卒業式（１・２年生は自宅学習） ・街頭指導 

◇3月 11日（月）  振替休業日 

◇3月 13日（水） １・２年保護者会 

◇3月 14日（木） 公立高校合格発表 

                 特別支援学校高等部合格発表 

◇3月21日（木） 公立高校選抜二次募集 

◇3月22日（金） 終了式 

◇3月28日（木） 離任式 

■能登半島地震募金活動 
毎朝８：００～８：１５ 

 1 月２６日（金）まで行います。 

 ご協力をお願いします。 

冬休みが明けてすぐ，「先生，募金活動やりましょ

う。僕たち，計画立てます。」と，生徒会執行部が，

生徒会担当と教頭のところに来ました。 

昨年度，「トルコ・シリア大地震」の時も，生徒会

執行部が中心となり，募金活動を行いましたが，今

回は代が変わって，昨年１年生だったメンバーが，

すぐに動いてくれました。 

16 日（火）から始まり，３日間で 9,278 円集ま

りました。毎日，昼の放送で，募金額と執行部から

のメッセージを広報委員に読み上げてもらってい

ます。お家の方々が，お子さんに預けて募金してい

ただいてももちろんいいので，ご協力をお願いいた

します。日本赤十字に，届けに行く予定です。 

■こんなお電話をいただきました 
○公園の近くで，雨上がりの路面が滑ったのか，ご高

齢の女性が転んで動けなくなっていたそうです。そこを

通りかかった本校の女子生徒が駆け寄り，近くにいた

方々と一緒に，知り合いの方が車で迎えに来るまで心配

して付き添ってくれたそうです。後日，お礼のお電話を

いただきました。 

○スーパーで買い物をしたご高齢の男性が，両手いっ

ぱいに荷物を持って，少しよろけながら歩いていたそう

です。本校男子生徒が通りかかり，声を掛け，荷物を持

って一緒に自宅まで帰ってあげたそうです。後日，お礼

のお電話をいただきました。 

■R6 年度 P 専門委員・選考委員選出  

ご協力ありがとうございます 

各地区で，選考が終わり，用紙が届いております。地

区委員長さん、ご尽力ありがとうございます。31 日（水）

までとなっております。よろしくお願いいたします。 


