
 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２４日（火）本校体育館で，助産師の加藤由美様から講話をいただきました。思春期の発達課

題や思春期の心と体について分かりやすく説明していただき，生徒たちはこれまで以上に自分らしさや

命を大切にして生活していきたいと考えることができました。 

〔生徒の感想から〕 

○講話を聞く前は，自分だけなのではないかと悩んでいることが多く，人に相談できずにいたけれど，

自分だけではないと知り，少し安心しました。これからは相手のことも尊重しながら，自分らしさ

を大切にして生きていきたいと思います。                  ○○ ○○さん 

○改めて自分の命はとても大切なのだと知りました。思春期は色々なことに興味を持ち，将来のこと

を深く考えられる大切な時期ということを知りました。思春期には心も体も成長していくので，今

まで以上に自分を大切にしていきたいと感じました。             ○○ ○○さん 

○講話を聞き，私は子を持つ責任，命の大切さ，自分を大切にすることを学びました。今後大人にな

るにつれて色々なことがあると思いますが自分一人で抱え込まず，周りの人を頼っていこうと思い

ました。                                 ○○ ○○さん 

○赤ちゃんを産み，育てていくことはとても大変なことでかなりの体力とお金，覚悟が必要だという

ことがわかりました。これからは今までよりも自分や家族，仲間など周りの人を大切にしていきた

いと思いました。                             ○○ ○○さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Where there's a will, there's a way． 

 

仙 台 市 立 折 立 中 学 校  

第 ３ 学 年 だ よ り  第 １２号 

令和５年１１月１日（水） 

  

今週から第２回三者面談が始まりました。私立高校・高専の推薦希望の有無など受験校決定に

向けた確認をします。悩んでいることや心配なことがありましたら御相談ください。 

※ 面談には，先日配付しました「進路のしおり」を御持参ください。 

※ 進路説明会でお持ち帰りいただいたもの以外で，私立高校の要項を希望する場合は担任まで

お伝えください。 

先日はお忙しい中，進路説明会に御参加いただき， 

ありがとうございました。生徒たちにとって良い進路 

選択ができるように，今後とも御協力よろしくお願い 

します。 

第２回三者面談（10/30～11/6） 

＜近日の提出書類（進路のしおり）＞    ※ 期限厳守でお願いします。 

①（提出書類Ａ）第３回進路希望調査   ・・・ １１月２１日まで 

②（提出書類Ｂ）推薦選考申込書 ※希望者のみ ・・・ １１月２１日まで 

③（提出書類Ｃ）私立高等学校 国立高等専門学校 受験手続願 ・・・ 第３回三者面談時 

④（提出書類Ｄ）公立高等学校 出願希望調査 手続願 ・・・ 第３回三者面談時 

思春期保健講話「大切な命だから」 


