
～伸びゆくわれら希望の道に～

令和７年度修学旅行について
～4月実施 方面は関西 「大阪万博」をプログラムに～

９月に令和７年度の修学旅行についてのアンケートに御協力ありがとうございました。御提出いただいた

アンケートの結果も踏まえて検討した結果，現１学年の修学旅行は関西方面（大阪・京都）に行くことにし

ます。

令和７年度は，日本では２０年ぶりの万博となる「大阪万博」が開催されます。大阪万博は，未来社会の

体感や SDGs など，事前・事後学習も含めての学びが充実しています。「大阪万博」を活動プログラムに入れ
ながら，大阪や京都で歴史や文化を学び，楽しく思い出多い修学旅行になるように計画していきたいと思い

ます。

実施期日：令和７年 ４月第３週

活動場所：関西方面（大阪府，京都府）

主なプログラム

１日目 仙台駅 ⇒ 新大阪駅 ⇒ USJ ⇒ ホテル（大阪）

２日目 ホテル ⇒ 大阪万博 ⇒ 夕方 コース別研修 ⇒ ホテル（大阪もしくは京都）

３日目 ホテル ⇒ 京都（清水寺等） ⇒ 京都駅 ⇒ 仙台駅

移動は新幹線になります。現在，ＪＲの団体申し込みをしています。ＪＲの調整により，日程が決まりま

す。その後に取り扱い業者の選定を行います。詳しいことが決まり次第，学年だより等でお知らせします。

家庭学習の習慣化のために
前号で家庭学習の習慣化の話題を掲載しました。国語の授業で今回の中間テストの反省や振り返りを行っ

た際にも，普段の勉強不足を挙げている生徒が多かったです。他にも「ワークなどをテスト前にまとめてす

るのではなく，授業で学習した直後に学習するようにしたい」「ワークの取組が作業的（答えを写すだけ）に

なっているので，もっと考えたり調べたりしながら取り組みたい」と，具体的に自分の現状を分析したり，

改善点を挙げたりしていました。他の教科にも共通していけることだと思います。今後は，家庭学習の時間

の確保と継続が肝心です。保護者の方にも御協力いただきたいことをいくつか挙げてみました。

習慣化の方法① スマホ時間・ゲーム時間の制限

家庭学習の時間を確保するために，食事や睡眠時間は削れません。そうするとやはりスマホやゲームにと

られている時間を制限する必要があるでしょう。自己管理ができれば良いのですが，難しい場合には，御家

庭で話し合い，平日は 1日 1時間などといった明確なルールが合った方が良いと思います。

習慣化の方法② 勉強できる環境の整備

勉強部屋に集中力を削いでしまう物が散乱していると，どうしても家庭学習がはかどりません。そのため，

集中できる環境とはどのようなものかを考えながら，お子様が中心になって部屋の整理を行えるようにお声

掛けください。

習慣化の方法③ 勉強するメリットを考える

最後のポイントは，定期的に勉強するメリットを考えることです。というのも，勉強するメリットをお子

様が実感できていないと，家庭学習に向かったとしても，勉強が身に入らず，無駄な時間を過ごしてしまう

可能性が高いからです。勉強するメリットは様々ありますが，最も大きなメリットとしては，自分で将来の

夢を広げられる選択肢が手に入ることです。選択肢を広げるために今勉強を頑張っていると考え，家庭学習

に前向きになってほしいと思います。
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