
Andante（アンダンテ） 

 

まずは規則正しい生活を！ 
 入学して１か月が過ぎようとしています。部活動も始まり,中学校の生活も,本格的にスタート

しました。登校時には中学生らしい元気で爽やかな挨拶が飛び交って一日が始まっています。 
一日の生活が終わり帰宅すると学校での疲れと帰宅した安堵感でぐったりとなっているの

ではないかと思います。各クラスで学習・生活記録「タイムくん」という教科連絡・生活記録ノー

トをお渡ししました。有効活用できているでしょうか？担任の先生が確認していますが,就寝時

刻,起床時刻,家庭学習なども記入する欄がありますので,自分の生活を見直す良い機会となる

はずです。ご家庭でもご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

【給食の配膳の様子】        【対面式】            【入学式】 

                        

ＧＷが始まります。十分な休養を。 
新しい環境で無我夢中でここまで中学校生活を過ごしてきました。個人差があるとは思

いますが,かなりの疲労がたまっていることと思います。新型コロナウィルスの影響もあり,

ご家庭で過ごすことも多いかと思います。この機会に普段できない読書をしたり,家族で

時間を共有しゆっくりと会話をしたりするのもいいのではと思います。 

 

校外学習（花山）について 
ご家庭に配布いたしました参加申込書のご提出ありがとうございました。５月２４日（月）

の校外学習に向けて,実行委員が日々,話し合い活動を行っています。 

なお,参加費の納入はコンビニ払いとなっております。５月７日（金）が納入期限となって

おりますのでよろしくお願いいたします。 

 

ゆっくりと歩くような速さで・・・ 

Ｒ３年 4月３０日 

仙台市立長町中学校 
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