
 
 
 
 
  

【自助】 危険の低減と安全の増加について考える 

【共助】 仲間や地域と連携し，地域の課題を解決していく 

【自助】自分の住む土地良さや危険を認識

し，危機を回避するための準備ができる人 

【共助】自分の住む地域で互いに助け合

いながら，困難を乗り越えられる人 

目指す姿

中学生 

学びを生かす・連携 

【学校での取組】 
各教科・総合・道徳・
特別活動・学校行事
等 
 
【地域での取組】 
町内会行事，社会教
育事業，地域のお祭り
等 

【自助】 危険を予知し，主体的に行動できる 

【共助】 リーダーとして進んで行動できる 

【自助】 見たこと，聞いたことをもとに考える 

【共助】 状況を確認しながら行動できる 

【自助】 話をしっかりと聞く 

【共助】 集団で行動できる 

低学年 

 

聞く・知る 

中学年 

 

知る・考える 

高学年 

 

考える・行動 


