
「地域とともに！長町中防災訓練」 
１ 日 時  平成２４年１０月１３日（土）８：２０～１２：３０ 
２ 場 所  長町中学校体育館，屋上～体育館，校庭，学校周辺マンション，学校周辺 
３ ねらい  非常時に地域の中で進んで活躍することのできる力を育てる。 

実践的な防災能力を高める。 
４ 内 容・場所・対象学年・協働対象 
 内 容 場所（雨天時） 対象学年 協働対象 （学年担当） 
1 ホースとバケツの水くみ 

訓練 
屋上→校庭（校

舎）→体育館 
１年生 
３Ｃ 

Ｔ体育科，理科，ＰＴＡ 
 

2 仮設トイレ設置訓練（８台） 
 

校庭 
(西２Ｆ教室) 

１年生 
３Ｃ 

ＰＴＡ，太中Ｃ，市環境局破棄物

管理課，長町中学区モデル校   
3 災害用伝言ダイヤル訓練 

ＮＴＴ１７１ 
校庭 
(中央２Ｆ教室) 

１年生 
３Ｃ 

ＮＴＴ東日本，ＰＴＡ 

4 救急救命（ＡＥＤ）訓練 体育館 ２学年 
４Ｃずつ 

Ｔ体育科，太白消防署，ＰＴＡ  

5 炊き出し訓練（約１０００

食）アルファ米，日赤方式炊

飯 

体育館南前・ 
校庭北側 

２年生 
４Ｃずつ 
 

Ｔ家庭科，区民生活課，太中Ｃ，

日赤地区奉仕団，佐々木燃料店， 
ＰＴＡ，ながまち学びネット   

6 一斉クロスロード 体育館 ３年生 
全員 

太白区消防署 

7 在宅避難者（４つのマンショ

ン）への物資(水)搬入訓練 
校外（校庭向か

い） 
３年生 
４箇所 

ビル管理人・管理組合，鹿野地区

社協，ＰＴＡ  
8 地域安否確認訓練（学校周辺

町内会） 
 

校外（鹿野，緑

ヶ丘地区） 
３年生 
１２班 
特別編成 

鹿野地区民生委員，ＰＴＡ 
 

    警察署は，郊外活動見守り 
５ 運営主体(予定)と役割 
 (１) 主催  

長町中学校：企画立案，調整，生徒の指導 
同ＰＴＡ（本部，地区連，他）：準備，事後処理補助，当日活動支援・協働（保護者の役割 

振り分け），受付 
 (２) 共催  

太白区区民生活課・他：企画支援，連絡調整（消防，各課公所，他），人的支援，物資等支援 
太白区消防署：指導企画，準備，指導，救急救命に関わる物品・講師，授業講評 
太白区中央市民センター：企画支援，知的・人的ネットワーク支援，連絡調整（ながまち学びネ

ット，東北大学等），準備（炊き出し訓練計画，調整，物品準備）， 
当日活動運営，物資等支援，物資運搬 

ながまち学びネット：準備（炊き出し関係物品準備），当日活動支援・協働，物資等支援 



東北大学等：企画支援，人的支援 
仙台市社会福祉協議会太白区事務所：企画支援，連絡調整（地区社会福祉協議会，民生委員・児

童委員協議会，日赤奉仕団，町内会），人的支援 
鹿野地区社会福祉協議会：準備（マンションとの連携等）支援，当日活動支援・協働 
民生委員・児童委員協議会：準備（災害弱者との連携等）支援，当日活動支援・協働 
日赤地区奉仕団（鹿野，長町）：準備（炊き出し関係の用具，食材等）支援，当日活動支援・協働 
長町中学校区防災モデル校連絡協議会：企画支援，物資（仮設トイレ）等支援 

 (３) 協力  
長町中学校区児童館：当日活動支援・協働（帯同幼児，児童との活動） 
長町中学校区連合町内会・単位町内会：町内会，住民への訓練周知 
南警察署・長町交番：運営における安全確保支援 
仙台市環境局廃棄物管理課：仮設トイレの設置支援 
ＦＭ太白：広報，報道 

   長町中おやじネットワーク（ＮＯＮ）：当日活動支援・協働 
   佐々木燃料店：炊き出し関係支援 
   ＮＴＴ東日本：災害用伝言ダイヤル訓練準備，指導 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

２学年による救急救命訓

練（心臓マッサージ及び 
ＡＥＤ操作について訓練） 

１年生による災害用伝言

ダイヤル訓練（操作の仕方を

練習） 

多くの団体の方々との協働で実現した防災訓練。 
当日は，生徒・教員約９００名の他に，指導・支援を

したり，視察に訪れたりと約２００名の方に参加いただ

きました。 
 晴天なれども風の強い一日でしたが，訓練を通して，

自分たちは地域でどのようなことができるのかを知る

きっかけとなりました。 

１学年による仮設トイレ

設置訓練（和式２つ，洋式６

つ） 

３年生による地域安否確

認訓練（民生委員の方と一緒

に高齢者等のご家庭を訪問） 


