
平成２４年度 防災教育年間指導計画 

Ｎｏ．１                                                         仙台市立長町中学校 

月 防災・安全関係行事等 特別活動等 道徳 教    科 

１ 年 ２ 年 ３ 年 

 4 交通立番指導 

校内安全点検 

学校公開日１（避難所の観察） 

避難訓練１（避難訓練事前，事後指導） 3-(1)生命の尊重 

「命のバトン」(1 年) 

4-(4)集団生活の向上 

「ハチドリのひとし

ずく」(３年) 

 

 

  

 5 交通立番指導 

校内安全点検 

復興プロジェクト「復興へ！元

気発信！！」 

校外学習防災事前指導 4-(6)家族愛 

「三六五×四回分の

ありがとう」(１年) 

 

 

 やさしい日本語（国語） 

木工具の安全な使い方（技術） 

エネルギー変換のしくみ(技

術) 

原子力発電のしくみ(技術) 

 6 交通立番指導 

校内安全点検 

避難訓練２（避難訓練事前，事後指導）  身の回りの物質の変化 

 

  

 7 交通立番指導 

校内安全点検 

学校公開日２（避難所の観察） 

復興プロジェクト「復興への想

いを集めよう」 

防災キャラクター募集（青少年

健全育成） 

生出・長町震災復興交流（社会教育） 

地域清掃 

夏休み宿題「家族と考えよう，我が家の

『防災の取り組み』１，２」事前指導 

（「新防災教育副読本」の活用） 

 衣類の燃焼実験(家庭) 

 

 地震のマグニチュードとエ

ネルギーの関係(数学) 

電気機器のしくみと安全な

使い方(技術) 

 

 



Ｎｏ．２ 

月 防災・安全関係行事等 特別活動等 道徳 教    科 

１ 年 ２ 年 ３ 年 

 8 交通立番指導 

校内安全点検 

あいさつ運動「モーニングフレ

ッシュプロジェクト」 

ながまち子どもぼうさいキャン

プ（社会教育） 

     

 9 交通立番指導 

校内安全点検 

職場体験（２年：地域の人との

関係作り） 

夏休み宿題「家族と考えよう，我が家の

『防災の取り組み』１，２」事後指導 

防災教育講話 

3-(2)自然愛護 

「あっ，トトロの森

だ！」(１年) 

 安全な作業(技術)  

10 交通立番指導 

学校公開日３（避難所の観察） 

校内安全点検 

地域防災訓練（地域防災訓練事前，事後

指導） 

2-(2)思いやり 

「軽いやさしさ」 

(２年) 

 

 

 

応急手当の意義と手順（保体） 

意識のない場合の手当て（保

体） 

傷害の防止(保体) 

火気の取扱いと安全点検(家

庭) 

現代の民主政治「身近な地域

の防災」（社会） 

11 交通立番指導 

校内安全点検 

復興プロジェクト「感謝・絆を

深めよう」 

避難訓練３（避難訓練事前，事後指導） 4-(10)人類の幸福 

「国境線が鍛える共

生の思考」(２年) 

世界の地域「ヨーロッパ州」 

ヨーロッパのエネルギー・ 

エコについて考える(社会) 

住まいのはたらき「安全な住

まい」（家庭） 

人とのかかわり(保体) 

九州地方「火山を中心とした災

害と防災への取組み」(社会) 

電流の磁界(理科) 

自然災害に備えて・傷の手当 

(保体) 

いろいろなエネルギー(理

科) 

 

 



Ｎｏ．３ 

月 防災・安全関係行事等 特別活動等 道徳 教    科 

１ 年 ２ 年 ３ 年 

12 交通立番指導 

校内安全点検 

 

ながまっちーず（２年：社会教育） 4-(6)家族愛 

「語りかける目」(１年) 

4-(5)奉仕の精神 

「加山さんの願い」(2年) 

3-(1)生命の尊重 

「くちびるに歌を持

て」（３年） 

 近畿地方「防災都市『神戸』」 

(社会) 

自然の恵みと災害(理科) 

地球とわたしたちの未来の

ために(理科) 

1 交通立番指導 

校内安全点検 

復興プロジェクト「希望の道を

進もう！！」 

 3-(1)生命の尊重 

「あなたはすごい力で生

まれてきた」(1 年) 

4-(5)奉仕の精神 

「加山さんの願い」(3年) 

動き続ける大地(理科)  地球と宇宙(理科) 

 

 2 

 

交通立番指導 

校内安全点検 

 4-(6)家族愛 

「ふたりの子どもた

ちへ」（１年） 

3-(2)自然愛護 

「よみがえれ，日本

海」（３年） 

大地の変化を読みとる(理科) 東北地方「東日本大震災から

の復興と防災」(社会) 

大気の動きと日本の気象(理

科) 

 

 

 3 交通立番指導 

校内安全点検 

     

※ 国語科，英語科：「コミュニケーション力を高めることにより，被災後の人々との連携した共助の取組みにつなげる」ことを意識した年間を通しての 

          授業を行う。 

※ 道徳，特別活動：「新防災教育副読本」の年間を通しての活用を位置づけていく。 


