
　　ガマズミ

★開花時期･･･５月〜6月

★原産地･･･日本、朝鮮、中国

調査担当者：隆太郎　釉花

・実は、疲労回復の薬として、東北地方の狩人たちの間では古くから大切に扱わ　れてき
たそうです。
・花言葉は「結合」「私を無視しないで」「私を見て」
・別名　ヨツズミ　ヨウズメなど
・近年では、「ジョミ」と呼ばれてる実のジュースが青森県の特産品として販売　されてい
る。
・同じガマズミ属には、150種ほどが分類されており、日本でも15種〜16種ほど　が自生
しています。

・参照　https://horti.jp/9782　HORTI


