
ブナ

★開花時期･４〜５月

★原産地･･･北海道南部から九州

★調べたこと

・ブナはその雄大な美しさから森の女王と呼ばれています。

・ブナの名の由来はブーンという音がするから「ブーンと鳴る木」⇒「ブナの木」

⇒「ブナ」がその名の由来です。

・果実は10月頃、熟して割れます。割れた実はタンパク質、脂肪分があり栄養価が高いた

め、森の動物の大好物です。人も炒ったら、食べられます。

・参照　https://www.shinrin-ringyou.com/tree/buna.php　　森林・林業学習館
調査担当者　　蒼衣・はる


