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１学期前半のまとめをしっかりと 
梅雨入りとなりましたが，暑い日々が続いています。修学旅行，野外活動ともに晴天に恵まれ，

子供たちは思う存分学習に励むことができました。梅雨入りしても子供たちが生き生きと活動で

きるように，目標をしっかりと持つことができるように促していきたいと思います。 

もうすぐ 1 学期前半のまとめの時期です。1 か月後には，子供たちが楽しみ

にしている夏休みを迎えます。この期間，充実した日々を送り，どの子も元気

に夏休みを迎えられるように指導をしていきたいと考えておりますので，引き

続き御支援・御協力をよろしくお願いいたします。 

 

引き渡し訓練・ＰＴＡ教育講演会 

 御多用のところ，御都合を付けて参加いただきありがとうございました。当日は真夏日という
こともあり，急遽引き渡し場所を各教室前に変更しての実施となりました。有事の際には状況に
応じて場所やタイミングなどが変更になることがありますが，図らずもそれに近い形での実施と
なりました。皆様の御理解と御協力に感謝いたします。 
 引き渡し訓練に先立って，ＰＴＡ教育講演会が行われました。東北大学応用認知神経科学セン
ターの榊浩平先生より，「脳科学から見たスマホの影響」というテーマで最新脳科学研究からメデ
ィアと子供たちの発達についてのお話をいただきました。 

 義務教育期間に脳（特に前頭前野）が大きく発達する。 

 睡眠やメディアと接する時間により，前頭前野の発達に大きく差が出る。学力が高いグルー

プは，十分な睡眠が確保されている。また同様にメディアと接する時間が短時間である。ま

た，睡眠時間が確保されていてもメディアと接する時間が長ければ学習効果は上がらない。 

 メディアと接する時間が１日に１時間を超えると学力の伸びにブレーキが掛かる。また，感

情をコントロールする力や人と関わる力，我慢する力が低下することが危惧される。 

 子供の脳の発達のために，適切な睡眠時間と食事を含めた生活リズムの確保，メディアの適

切なコントロールを図りたい。 

子供たちの将来のため，基本的な生活習慣を身に付けること，スマホなどメディアとの関わり
方を含めて節度ある生活を送ることに力を入れていきたいと思います。今年度の協働型学校目標
ともつながっている取組になりますので，どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 令和６年度 協働型学校目標 「基本的な生活習慣を身に付け，節度ある生活を送る児童の育成」  

 

３年：総合的学習の時間「川の学習」 
 ３年生が“地域の自然に触れ合う”ことをねらいとして学習に取り組
んでいる「川の学習」。６月１３日に七北田川中流域の川岸に出掛けま
した。本校の特色ある教育活動として取り組んでいる大切な活動の一つ
です。 

子供たちは川の様子を観察したり，水生生物の採集を行ったりと，意
欲的に活動していました。今年度はあと２回，上流域・下流域に出掛け
学習します。 

今後，自分たちが地域の自然に対してどんなことができるのかを考
え，活動していく予定です 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

※予定は変更になる場合があります。必ず最新のお便り等で御確認願います。 
 

＜御連絡とお願い＞ 
○４月以降着任の職員について 

・ ４月の学校便りで紹介して以降，以下３名の職員が着任しております。どうぞよろしくお願いい
たします。 
◆少人数指導 相澤美香  ◆初任研後補充 佐藤涼子  ◆図書事務員 遠藤真由子 

 

○マナーを守った行動を 
・ 学校敷地内に動物の糞（と思われるもの）を入れたビニール袋が何度も投げ込まれていた，とい

うことがありました。また，学校花壇には散歩中のペットの糞と思われるものがそのまま放置さ
れていたこともあります。そのようなことが続くことがないことを願っております。保護者の皆
様，地域の皆様，御理解のほどよろしくお願いいたします。 

７月              ★：星の日タイム 

１日(月) TV朝会 安全の日 
２日(火) １年校外学習（南中山公園） 
３日(水) ★ 委員会活動④ 
４日(木) 防犯教室 
５日(金) ★ ６年スチューデントシティ(６年弁当) 
     給食試食会（１年保護者） 

 校納金口座振替日① 
９日(火) ４年食に関する指導 

１０日(水) ★ クラブ活動③ 
１２日(金) ★ 
１５日(月) 海の日 
１７日(水) ★ クラブ活動④ たてわり活動（朝） 
１８日(木) ★ 全校大掃除 
１９日(金) ★ お話朝会 全校５校時限14:30下校 
２０日(土) 夏季休業日（～8/24） 
２３日(火) 夏の勉強会① 個人面談①(午後) 
２４日(水) 夏の勉強会② 個人面談②(午後) 
２５日(木) 夏の勉強会③ 個人面談③(午後) 
      学校保健委員会13:00～ 
２６日(金) 個人面談④(午前・午後) 
２９日(月) 個人面談⑤(午前) 
３０日(火) 個人面談⑥(午前・午後) 
３１日(水) Ｍ中学区学校運営協議会・小中合同研修会 

８月              ★：星の日タイム 

 ３日(土) 北中山夏祭り 

 ５日(月) 校納金口座振替日② 

１０日(土) 学校閉庁日（～１８日(日)） 

１９日(月) Ｍ中学区３校小中合同会議 

２６日(月) お話朝会 特別時程４校時限 12:10下校 

      （給食なし・弁当なし） 

２７日(火) 5校時限 15時頃下校 北小テスト(国語) 

給食再開 ６年陸上記録会内科検診 

２８日(水) ３年食に関する指導 

３０日(金) ★ 陸上記録会練習会オリエンテーション 

 
 

 
 
 たくさんの地域の方々に見守られ，子供たちは安全に気を付けて登下校を行うことができています。

学校ボランティア防犯巡視員（地域）や PTA 健全育成委員を中心とした保護者ボランティアの皆

様，元警察官である学校防犯巡視員「まもらいだー」さんだけでなく，小１生活学習サポーターや読み

聞かせボランティアの皆さんにも登下校の様子を注意して見ていただいています。  
 小１サポーター，読み聞かせボランティア，復興プロジェクト折り鶴つなぎなどでは支援地域本部を

中心に助けていただいています。そして２年生の町探検，３年生の川の学習，５年生の  
野外活動登山ボランティア，その他にも多くの場面で保護者や地域の皆様のお力をい

ただいています。子供たちには，いつも地域の方々に守られているということを自覚

し，感謝の心を持ちながら安心して登下校や学習活動に取り組ませたいと思います。  
御家庭の皆様におかれましても，登下校中や学校来校時などお会いする機会があり

ましたら感謝の声掛けをしていただけたら幸いです。 


