
家庭学習への取組｢原小プラン｣について 

～家庭学習の習慣化と充実を目指して～

仙台市立原町小学校教務部・確かな学力部会

１ 家庭学習のねらい

（１） 家庭での学習を習慣化させ，定着を図ることにより，本校のめざす児童像の｢よく考え

進んで学ぶ子｣を具現化していきます。

（２）原町小学校としての「原小プラン」を各家庭に示し，保護者の皆様の御理解と御協力

をいただきながら進めていきます。

２ 家庭学習の必要性

（１）学校で学習したことの理解を深めるために 定着化

（２）継続して学習することへの意欲を高めるために 習慣化

（３）自分から進んで学習しようとする態度を身に付けるために 主体化

３ 宿題に関する本校の「おさえ」と「願い」

（１）宿題に関する「おさえ」

① 宿題の内容は学年・学級ごとに異なるものもありますが，おおよそ各学年で検討し

た内容を宿題として出します。したがって，学年で共通したものもあれば，学級独自

のものもあります。

② 宿題の量は，学年の発達段階を考慮しながら，随時検討を加えます。

③ 宿題はほぼ毎日，継続して出します。

（２）｢よく考え 進んで学ぶ子｣への願い

① 「宿題を忘れないで確実にする子」に

② 担任のアドバイスを受けながら，「自分の学びをふり返ることができる子」に

４ 家庭への御協力とお願い・・・「認め」と「励まし」のために

（１）学習環境を作ること

お子さんが学習に集中し，継続して取り組めるような雰囲気作りと声掛けをお願いし

ます。また，ご家庭の確認のサインや押印等の御協力をお願いします。

（２）学習時間を決めること

裏面の「原小プラン」を参考にして，お子さんと一緒に学習時間や内容を決めさせて

ください。

（３）広い視野から学習内容を捉えること

｢お手伝い｣等の家族の一員としての役割を担わせながら，宿題(学習)に限らない活動も

積極的に取り入れてください。



     
～家庭学習の時間の目安と主な内容について～ 
 

仙台市立原町小学校 

＜令和２年度の実施予定＞ 

◎：基本的な内容  ○：必要に応じて行う内容 

学  年 学習の時間 家庭学習の主な内容（宿題を含む） 

なかよし学級 １５～３０分 ◎学習プリント ○音読 

１  年 １５～２０分 
◎音読（音読・生活カード） 

◎学習プリント（A4 １枚）○漢字学習 

２  年 ２０～３０分 
◎音読（音読・生活カード） ◎漢字学習 

◎学習プリント（B４国算表１枚）○作文 

３  年 ３０～４０分 
◎音読（音読・生活カード） ◎漢字学習 

◎学習プリント（A4 表）○週末作文（2 学

期から実施） ○自主学習（2 学期から実施） 

○家庭学習ノート「いっしょに算数」 

４  年 ４０～５０分 
◎音読（音読カード） ◎漢字学習 

◎学習プリント（A４表裏） 〇自主学習 

〇週末作文  

５  年 ５０～６０分 
◎音読（音読カード） ◎漢字学習 

◎自主学習 ◎学習プリント（算数） 

○家庭学習ノート「いっしょに国語」 

６  年 ５０～６０分 

 

◎音読（音読カード） ◎漢字学習 

◎自主学習 ◎学習プリント 

  

 

＊上の表の｢家庭学習の主な内容｣を基本として，学級ごとに宿題を出します。 

＊学習プリントとして，各教科単元の習熟プリントも実施します。 

 



≪実 施 例≫ 

低学年 
内     容 時  間 

音読 ５～１０分間 

漢字学習・学習プリント １０～２０分間 

合     計 １５～３０分間 

 

中学年 

内     容 時  間 

音読 １０分間 

漢字学習 １０～１５分間 

自主学習・学習プリント ２０～２５分間 

合     計 ４０～５０分間 

 

高学年 

内     容 時  間 

音読 １０分間 

漢字学習 １５～２０分間 

自主学習・学習プリント等 ２５～３０分間 

合     計 ５０～６０分間 

 

☆学
がく

習
しゅう

ノートは下
した

の 表
ひょう

にあるものを使
つか

いましょう。 

 
国語
こ く ご

 漢字
か ん じ

 算数
さんすう

 使い方（書
か

き方
かた

） 

１年
ねん

 
１０マスリーダー 

１２マスリーダー 
５０字

じ

 
22mm マス(10×6 マス) 

18mm マス(12×17 マス) 
・１マス１字

じ

 

・学
がく

習
しゅう

問
もん

題
だい

は青
あお

，

まとめは赤
あか

で

囲
かこ

む。 

２年
ねん

 １５マス ５０字
じ

 
15mm マス(10×14 マス) 

12mm マス(12×17 マス) 

３年
ねん

 １２ 行
ぎょう

 ８４字
じ

 10mm実
じっ

線
せん

入
い

り(15×22) 

４年
ねん

 １５ 行
ぎょう

 １０４字
じ

 10mm実
じっ

線
せん

入
い

り(15×22) 

５年
ねん

 １７ 行
ぎょう

 １２０字
じ

 10mm実
じっ

線
せん

入
い

り(15×22) 

６年
ねん

 １７ 行
ぎょう

 １２０字
じ

 10mm実
じっ

線
せん

入
い

り(15×22) 

 


