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（育成する資質・能力） 

自分や互いの良さを認める力 

 

2021 重点的に育成する資質・能力   
自ら考え，共に学びながら表現・行動する力 

（育成する資質・能力） 

主体的に考え，仲間と共に問題解決する力 

 

第１学年 

① 学級活動，児童会活動を通し 
て，互いの良さや可能性を発揮
しながら合意形成の仕方を身
に付けている。 

② 時と場に応じた挨拶や相手
を思いやる言葉遣いができる。 

深い学び 

〇 学校や自分の身の回りの様子を知る活動を通して，日常生活で活用 

できる知識・技能を身に付けている。（知識・技能） 

 

〇 様々な表現方法を知り，自分の考えを相手に伝えて，協力しながら問題を 

解決しようとする力を身に付けている。（思考力・判断力・表現力等） 

 

〇 学習活動を通して自分なりの感想を持ち，書いたり発表したりしな 

がら，主体的に学習に取り組む力を身に付けている。 

（学びに向かう力，人間性等） 

 
 

〇 実社会で活用できる知識・技能を身に付けている。（知識・技能） 

〇 様々な考え方に触れ，協力しながら問題を解決する力を身に付けている。 

（思考力・判断力・表現力等） 

〇 自分の学習の状況を把握し，試行錯誤しながら主体的に学習に取り組む力を

身に付けている。（学びに向かう力，人間性等） 

優しい心 

＜目指す姿＞ ＜目指す姿＞ 

（
何
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
か
） 

 

（育成する資質・能力） 

体・脳を安定させる力 

 

① 基本的な生活習慣を身に 
付けている。    

② 計画的・継続的に体力づく
りに励んでいる。 

③ バランスよく食べる食習慣
を身に付けている。 

たくましい体 

＜目指す姿＞ 

＜１学年 目指す姿＞ ＜１学年 目指す姿＞ ＜１学年 目指す姿＞ 

① 基本的な生活習慣を 
身に付けている。    

② 計画的・継続的に体力づ
くりに励んでいる。 

③ バランスよく食べる食習
慣を身に付けている。 

① 学校生活の中で，自分や友 
達の良さに気付き認め合うこ
とができる。 

② 時と場に応じた挨拶や相手 
を思いやる言葉遣いができ 
る。（協働型学校評価目標） 

  

夢を叶え，実社会で幸せに生きる力の育成 学校教育目標  



 

（
ど
の
よ
う
に
学
ぶ
か
） 

〔各教科〕 

○ 基礎・基本の定着を図るために，適用問題に取り組ませたり家庭学習の習慣

が付くようにカードを活用したりして，知識・技能の習得を目指す。 

 
〔特別活動〕 

○ 考えを伝え合う活動を通して，友達の考えを知り，協力して学ぼうとする姿

を目指す。 

 

〔特別の教科道徳〕 

○ 道徳の時間に様々な考えに触れ，自分ならどうするかを考えることで，これ

からの生活や学習に生かそうとする力を身に付ける。 

 
 

① 学級活動，児童会活動を通
して，互いの良さを発揮しな
がら，合意形成の仕方を身に
付けている。 

 

② 明るく元気に挨拶する『挨

拶活動』を通して，相手を思

いやる姿を目指す。 

 
 
 

① 学校生活の決まりを

守り，集団の中で自立し

て生活する姿を目指す。 

② 外遊びの奨励やカー

ド類の活用を通して，進

んで体力作りに励む姿

を目指す。 

③ 給食食べよう作戦や

献立の活用を通して，バ

ランスよい食生活を意

識付ける。 

 



＜深い学び＞ ＜優しい心＞ ＜たくましい体＞

（命）・・・命を守る学習　（防）・・・防災　（プ）・・・プログラミング　（か）（み）（う）・・・自分づくり教育　かかわる力・みつめる力・うごく力　（S）・・・SDGｓ

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

学校行事 始業式・入学式 １年生を迎える会 避難訓練（地震）
夏休み前朝会
個人面談

夏休み明け朝会 陸上記録会
１学期終業式
２学期始業式

避難訓練（火災）
児童会まつり
冬休み前朝会

冬休み開け朝会 新入学保護者会
６年生を送る会
卒業式・修了式

・授業参観 ・校外学習(森林公園) ・校外学習(森林公園) ・校外学習(森林公園) ・昔遊び ・校外学習(森林公園) ・６年生を送る会

・１年生を迎える会 ・給食食べよう作戦 ・校外学習(動物公園) ・２年生との交流 ・授業参観（発表系）

・授業参観（体育系） ・幼稚園との交流

・幼稚園との交流

・体力アップ作戦

国語

・さあはじめよう・よろしく
ね・ひととつながることば・
こえをとどけよう・えんぴつ
をつかうときにたしかめよ
う・かいてみよう・あいうえ
おのうた・あいうえおのこと
ばをあつめよう・ほんがたく
さん

・あめですよ・゛や゜
のつくじ・ぶんをつく
ろう・みんなにはなそ
う（プ)・さとうとし
お・はをつかおう・と
んこととん

・をへをつかおう・きいてつ
たえよう・ちいさいっ・こと
ばあそび・あひるのあくび・
のばすおん・どうやってみを
まもるのかな（防）・ちいさ
いゃゅょ
・こんなことをしたよ

・おおきなかぶ・か
ぞえうた・えにっき
をかこう・としょか
んはどんなところ

・あるけあるけ/おおきく
なあれ・はなしたいなき
きたいな・かいがら・こ
とばあそびうたをつくろ
う・かんじのはなし・サ
ラダでげんき

・かたかなをかこう・
ほんはともだち・なに
に見えるかな・よう日
と日づけ・はっけんし
たよ・いろいろなふね

・まとめてよぶこと
ば・すきなきょうかは
なあに・ことばであそ
ぼう・おもい出してか
こう・おとうとねずみ
チロ

・すきなおはなしは
なにかな

・みみずのたいそう・
むかしばなしをたのし
もう・おはなしをかこ
う・かたかなのかた
ち・子どもをまもるど
うぶつたち

・ことばをあつめよ
う・小学校のことを
しょうかいしよう・
スイミー

・かたちのにている
かん字・一年かんを
ふりかえろう

書写 はじめに
ひらがなのかきか
た

かたかなのかきか
た

かん字のかきかた まとめ

算数

・くらべたことが
あるかな・おおい
のはどちらかな・
なかまづくりとか
ず

・なんばんめ

・あわせていくつ
ふえるといくつ
・のこりはいくつ
ちがいはいくつ

・どちらがながい

・わかりやすく　せいり
しよう
・１０よりおおきいかず
・なんじ　なんじはん
・３つのかずのけいさん

・どちらがおおい
・たしざん

・かたちあそび
・ひきざん

・どんなけいさん
になるかな　・け
いさんぴらみっど

・おおきいかず

・どちらがひろい
・なんじなんぷん
・ビルをつくろう
・たしざんとひきざん

・かたちづくり
・１ねんのふく
しゅう

生活 ・がっこうだいすき きれいにさいてね
いきものとなかよし
（命）

なつがやってきた なつがやってきた
いきものとなかよし
（命）

たのしい　あきいっ
ぱい（プ）

じぶんでできるよ ふゆをたのしもう もうすぐ2年生

音楽 導入
リズムとなかよし

（プ）

おとの　スケッチ
にっぽんのうた　み
んなのうた

どれみとなかよし
こんにちは鍵盤ハー
モニカ・もりあがり
をかんじて・

いいおとみつけて おとのスケッチ

きょくのながれ
（プ）・めざせがっ
きめいじん・うたで
まねっこ

みんなであわせて・
おとのスケッチ

みんなであわせて・
おとのスケッチ・６
年生を送る会練習

図工
・すきなもの
いっぱい・ねん
どとなかよし

・クレヨンやパ
スとなかよし

・チョッキンパ
でかざろう・な
が～いかみから

・うきうきボッ
クス

・みてみて、
いっぱいつくっ
たよ

・せんのかんじ
いいかんじ

・はってかさね
て

・あそぼうよぱ
くぱくさん

ひかりのくにのな
かまたち・おしら
せします！にっこ
りニュース

・みて、さわっ
て、かんじて

・できたらいい
なこんなこと

・こころのはな
をさかそうよ

体育
・体ほぐしの運
動遊び・鬼遊び

・固定施設遊
び・鉄棒遊び・
かけっこ

・動きつくり遊
び・マット遊び

水遊び（命）・
跳び箱遊び

・体ほぐしの運
動遊び

・動きつくり遊
び・リズム遊び・
大好き！動物ラン
ド（表現遊び）

・ろく木遊び・
ボール投げゲーム

・幅跳び遊び・流
れ星ゲーム（ボー
ル投げゲーム）・
ハードルリレー

・動きつくり遊
び
・ボールけり
ゲーム

・動きつくり遊び
・リズム遊び・い
ろいろなものに変
身！（表現遊び）

・ボール運び鬼

道徳
・ようこそ，一ねんせ
い・じゅぎょうがはじ
まりますよ

・あいさつ
・がっこうにはね
・きをつけて
（防）

・はしのうえのおお
かみ・ハムスターの
あかちゃん(命)・み
んないっしょ・うか
んだうかんだ

・ぼくのあさが
お（命）・にじ
がでた

・みんなだれか
に

・ぼくのしごと
（か）・どきどき
どっきんぐ・ぼく
とシャオミン
（S）

・ダメ・こころ
はっぱ・かぼちゃ
のつる・こぐまの
らっぱ

・よりみち
（防）・かやねず
みのおかあさん・
どんぐり

・みつけてみよう
（S）・はなばあ
ちゃんがわらった
（か）・おうだん
ほどうで

・みんなのボー
ル・ええところ・
それって，おかし
いよ

・二わのことり・
ぼくのはなさいた
けど・いのちが
あってよかった
（命）・あのね

・ぼくのしろく
ま（命）・もう
すぐ二ねんせい

学級活動

・今日から１年
生・学校のきま
り・１年生を迎え
る会・安全な登下
校（防・命）・交
通教室（命）・楽
しい給食・持ち物
の整理

・食の学習
（命）・避難訓練
と防犯（防）・虫
歯の予防・本の借
り方返し方

・雨の日の過ごし
方・自分にできる
仕事をしよう
（係）・だいじな
体・開校記念日・
そうじのしかた・
地震から自分を守
ろう（防）

・わかばまつり・
お楽しみ会をしよ
う・初めての夏休
み

・夏休みの思い出
・学級の約束・よ
い生活リズム・避
難訓練（防）

・係を決めよう・
１学期の思い出・
２学期のめあて・
目を大切に

・避難訓練（休み
時間）（防）

・冬のお楽しみ会
をしよう・ストー
ブの安全(0.5)・
冬休みの過ごし方

・今年のめあて・
寒さに負けない
子・給食に感謝し
よう

・心の鬼をやっつ
けろ
・６年生ありがと
う

・○○集会をしよ
う・もうすぐ２年
生・春休みの過ご
し方

人材 ゲストティーチャー ゲストティーチャー

令和３年度  １学年　　カリキュラムデザイン 仙台市立台原小学校

重点的に育成する資質・能力

学年の
取組
【目標】
【取組】
【学年行事】

【校外学習】

等

自ら考え，共に学びながら表現・行動する力

主体的に考え，仲間と共に問題解決する力 自分や互いの良さを認める力 体・脳を安定させる力

学年目標 よくかんがえる子 なかよくする子 がんばる子


