
 

 

 

仙台市立仙台青陵中等教育学校 

第４学年 学年通信  

インターフェイス 

第１７号 令和６年９月１１日 

「進路講演会～進研模試結果と分析～」 

６日（金）進路講演会「進研模試を活用した進路実現について」があり、 

ベネッセコーポレーション東北支社支社長大島一秀様より講演をいただきま 

した。資料は生徒に配布済みですが、講演の内容を一部紹介させていただき 

ます。 

・東北エリアは１８歳人口が最も減少すると予測されている。 

 （2022 年度を 100 とすると、2034 年度は 81 となる予想） 

・東北エリアの私立大学充足率が 100％以下 

（大学を選ばなければどこかには必ず入れる状況になっている。） 

・目標と現実・現状の差を埋めるのが、受験勉強である。どちらも明確にする。 

・GTZ は３段階のラインがある。S３以上（旧帝大以上合格圏）A３以上（国立大合格圏）B2（国 

立大合格下限） 

・７月進研模試と４月スタディサポートの関係に注目する。スタサポ成績が低く、進研模試成績が高い 

生徒は注意が必要、基礎の抜けがある可能性があります。 

・効率の良い得点アップのポイントは、苦手科目を苦手分野まで分解してやること。 

 他の生徒ができている（基礎的な問題）が自分だけできないと大きな差になってしまう。 

・合格ライン（青色の冊子）を活用しましょう。実際に志望校に合格した生徒との比較ができます。 

 11 月の目安としては東北大学は 179点～192点（平均点 103.2 点）が合格ラインです。 

 高校２生の冬までは、合格ラインとの自分の得点の差を点数ベースで確認していくことが大事。 

・一般の高校では、高校１年の秋が一番差が出る。（成績の二極化が進む）中高一貫生はここで差をつけた

い。 

・入試科目は大学からのメッセージです。早いうちに志望校を固めると、そのメッセージを受けて勉強 

を進めることができます。 

 例えば、東北大法学部で最も差が出るのは、数学（共通テスト 200 点、個別試験 650）です。 

 そのため、東北大法学部志望であれば、文系でも数学に重点を置く必要がある。 

・「高校までのさまざまな経験」「大学でどんな学びを深めたいか」「社会とどう関わっていきたいか」  

 という３つの要素を、自分自身の「マイ・ストーリー」として「語れるようにする」ことが、大切です。 

以上の内容を資料や自分の７月進研模試の結果を見ながら理解し、自分の進路実現に向けて有意義な

時間を過ごしていました。 

 定期考査も１２日から実施されますが、考査期間が終わったらようやく、自分の進路実現に向けてや

りたい勉強ができる期間に戻ります。９月１８日からは、短期目標として、１１月２日に行われる進研

模試に向けて、目標や計画を再度確認し、目標と現実・現状の差を埋めていきましょう。 

 

  

INTERFACE 

講演の様子 



※ 第三者への公開・開示や不当な目的での使用、複写及び複製を禁じます。 

 

【再掲】 

※  １０月８日（火）15:00～ 海外研修説明会（保護者は１名の参加でお願いいたします。）  

できる限り参加をお願いいたします。当日は、他学年の送迎もあり駐車場の混雑が予想されま

す。来校の際は公共交通機関の利用のご協力をお願いいたします。 

 

日 曜 行　      　　事 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 売店 備考

1 日

2 月 青陵祭代休

3 火 市中体連専門部総会（新人抽選会） 8 9 10 11 12 13 総 ○

4 水 15 16 17 18 19 20 21 ○

5 木 22 23 24 25 26 27 28 ○

6 金 ❼生徒対象進路講演会「進路模試結果と分析」 29 30 31 32 33 34 行 ○

7 土

8 日

9 月 1 2 3 4 5 6 7 ○

10 火 8 9 10 11 12 13 総 ○

11 水 １学期末考査(３年) 15 16 17 18 19 20 21 ○

12 木 １学期末考査(前後期)，前期教科研究会② 家基 数A言文地理 ×

13 金 １学期末考査(前後期)6年保護者進路説明会 歴史現国英コ ×

14 土

15 日

16 月 敬老の日

17 火 １学期末考査(後期) 情Ⅰ論表物基 ×

18 水 １学期末考査(後期) 数Ⅱ生基保健 ×

19 木 各種委員会 22 23 24 25 26 27 28 ○

20 金 29 30 31 32 33 34 HR ○

21 土

22 日

23 月 秋分の日

24 火 中央委員会，４年保健講話 8 9 授 授 12 13 総 ○

25 水 職員会議 15 16 17 18 19 20 21 ○

26 木 前期教科外研究会② 22 23 24 25 26 27 28 ○

27 金 学年レクリエーション（LHR運営委員企画・運営） 29 30 31 32 33 34 HR ○

28 土

29 日

30 月 学年会 1 2 3 4 5 6 7 ○

9月の行事予定  予定は変更になる場合があります。


