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中総体  大活躍 !！ 
 6月 10日から 12日の 3日間，各会場で運動部が中総体に出場しました。青陵魂を胸に各地

で熱戦が繰り広げられました。今年度から一般応援が再開されました。生徒の感想を紹介します。 

 

☆最後の大会で団体として優

勝できてとても良かった。個

人戦としては 1 回戦に勝てた

ことがとても嬉しかった。県

大会という大きな大会に出る

からには一生懸

命頑張っていき

たい。(HS さん)  

☆団体戦の県代表決定戦で見事県

大会に行けることができた。2 面

展開でハラハラの中，私の出番に

なり最後まで粘れたことで片方の

ペアが勝てた。みんなのチームワ

ークと日々の練習が力になったと

思う。個人戦は自己ベストが出せ

た試合だった。みんなに厳しいと

思われた相手に作戦を練りプレー

することができた。悔しい気持ち

で一杯だが，まだまだ

足りないところを埋め

ていく必要があると思

った。(KNさん)  

☆私は野球応援をしました。選手

が身近な人なので，とても応援が

盛り上がりました。ルールや知識

だけでなく，見ているうちにわか

っていきどんどん面白くなってき

ました。野球だけでなく吹奏楽部

の演奏がとても上手で，もし私が

試合をしたらと

てもやる気が出

たと思います。

(KHさん)  

☆体の底から響いてくるよう

な応援で良い緊張感を持って

マウンドに上がることができ

た。アウトを取る度に歓声が

起きとても誇らしく思った。

応援がなければ 3 回無失点で

投げることはできなかったと

思う。延長になり自分の後の

打者が打ってくれて本当に粘

り強いなと思った。これも中

総体の応援な

らではなのか

と思った。

(ΟHさん)  

☆最後の 6 人が揃う公式戦で初勝

利そして 2 連勝できたことがすご

く嬉しかったです。危ない場面で

トスを私にあげてくれて，信じら

れているんだなと思いました。ス

パイク決めました。一生忘れない

と思います。 

（ＫＮさん） 

☆1 回戦は県選抜と青葉区選抜が

いて，勝てるか不安でしたが，か

なり戦うことができて最後は 2 点

差で勝てました。2 回戦はシード

に負けました。悔しかったです。

これからはもっと強くなれるよう

に後期の先輩と一緒に練

習していきたいと思いま

す。（ＫＨさん） 

☆野球部に思いを込めて 2 日間応

援した。飛びついてとってアウト

にしたり，ピッチャーが三振を取

ったり，とてもカッコよく見てい

て楽しかった。1 回戦の逆転勝利

は特に燃えた。応援団長を初めて

やったが，「せいりょ

う」の「う」を叫ぶの

はとても難しく次に活

かしたいと思った。

（TRさん） 

☆めっちゃ惜しかったです。

でも 3 年生として頑張りまし

た。最後の中総体にしては良

い試合ができたので嬉しかっ

たです。高総体に向けてゆっ

くり頑張りたいで

す。（ＫＮさん） 

☆リレーと 1500M に出ましたが

リレーは準決勝に行けそうで行け

なかったのですが，自

己ベスト更新でとて

も良かったです。

（ＥS さん） 
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☆団体戦は応援を力に変えて

戦うことができて良かった。

個人戦はペア同士で励まし合

って戦い，ギリギリだけど勝

てて良かった。負けてしまっ

た悔しさを県大会

にぶつけたい。

（ＨＭさん） 

☆初めて野球を生で見て青春を感

じました。この日のためにたくさ

ん練習したんだな，というのが伝

わってきました。後半は僅差で白

熱しました。そんな中けが人が出

て，みんなで駆け寄って仲間の心

配をしているのが良いなと思いま

した。9 対 8 で勝利したときは感

動しました。（ＳＡさん） 

☆県大会の切符をつかみました。

初戦で 1 点決めました。準決勝で

は今までで一番良い動きをしまし

たが，実力の差で点差が広がり負

けてしまいました。3 位決定戦で

はクロスをあげたり点

にはつながりませんで

したがチャンスを作り

ました。（ＩＳさん） 

 

先輩の体験談聞きませんか？ 
7月 8日（土）の土曜学習会は「卒業生の話を聞いてみよう」を企画しています。前

回も東京大学に進学した卒業生にオンラインで話を聞きましたが，今回は卒業生に来校

していただき，話を聞いたり質問をしたりできる座談会形式で行います。 

青陵在学時の勉強法や，現在の大学・研究の紹介などをテーマにしています。多くの

先輩が来校しますので，参加者を大募集しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みに三者面談を行います 
7月 21日から夏休みが始まります。夏休みの前半を利用して，三者面談を行いま

す。県大会や出張等があるので，各担任で日程を決め，希望表を配布致しますので，面

談希望日の提出をお願い致します。 

学校から学力推移調査，ＱＵ調査（学級の友人関係や自分自身を見つめる調査です）

の個人票をお渡しします。それを活用しこれからの学校生活等

についてお話ししたいと思います。何か聞きたいことなどがあ

りましたらこの機会にお話しいただけますと幸いです。 

月末のお忙しい時期ではありますが，ご協力のほどよろしく

お願いします。 

 

 

東北大学 

（法学部・経済学部・医学部保健学科・農学部・工学部機械知能航空工学科） 

筑波大学（社会国際学群） 

神戸大学（医学部） 

東京学芸大学（教育学部）オンライン参加

 


