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5 月 12 日（木）前期だけの運動会，「スポーツフェスティバル」が開催されました。3 学年委員が中心となっ

て，企画・運営を行いました。１・２年生を前にしっかりリードする姿に頼もしさを感じました。事前にほとん

ど練習することができませんでしたが，縦割りクラスで色を揃え，3 年生が所々で後輩達にアドバイスや励ます

場面が見られ 3 年生の成長を感じる良い 1 日となりました。 

5 月 20 日（金）は学校全体で体育祭がおこなわれました。体育祭実行委員が準備を重ねてきたおかげで，晴

天の中，笑顔あふれる行事となりました。1 人 1 人が行事を楽しむ姿勢や係として最後まで責任を持って片付け

をする姿が見られ充実した活動になったことがうかがえました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOUQUET 

棒リレー 

長縄 

玉入れ 

綱引き 

生徒は，みんな

で力を合わせて闘

った『綱引き』

が，一番楽しかっ

たようです！！ 

約 60％！ 
約 43％！ 



 

 

 

 

昨年度までの総合的な学習の時間では，様々な職業について見識を広げる活動に取り組んできました。 今年

度の総合的な学習の時間では，自分の適性を考えたうえで学びたい学問を考え，どの学部・学科で学ぶことがで

きるのか，どこの大学で学ぶことができるのかを調べるなど“大学を知る”活動を行なっていきます。生徒達に

「どんなことに興味があるの？」と聞くと，「私の興味がある学部や学科は日本に 16 校しかないんです。」とか

「2 つの学部で悩んでいます。」とか「心理学に興味があるので，どこで学べば良いか調べています。」など聞か

れました。今回の調べ学習が，自分のためになることはもちろんのこと，発表会を通して互いに刺激をし合える

活動になることを期待し，生徒の主体的な学びのサポートをしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３学年委員会で，1 学期の 3 学年目標を考えました。今年は昨年度よりもさらに，主体的に動ける集団を目指

すしたいと言う思いから，「 First penguinｓ 」というスローガンを考えました。 

「ファーストペンギン」とは、集団で行動するペンギンの群れの中から、天敵がいるかもしれない海へ、魚を

求めて最初に飛びこむ 1 羽のペンギンのこと。 転じて、その“勇敢なペンギン”のように、リスクを恐れず初

めてのことに挑戦するベンチャー精神の持ち主を、米国では敬意を込めて「ファーストペンギン」と呼ぶそうで

す。 

今年は「伸びる」ステージです。挑戦することを怖がらず，どんどん新たなことに挑戦して欲しいと思います。

もちろん，以前挑戦してうまくいかなかった事に再挑戦することも“勇敢”なことです。今後の様々な挑戦を期

待しています。 



 

 

 

 

 

6 月 11 日（土）～13 日（月）に市中総体が行われます。運動部は 3 年間の練習の成果をしっかり発揮し，

悔いのない大会にしてほしいと思います。 

 生徒は大会結果や日によって，部活動毎，学年毎の動きになりますので，ご家庭でも把握していただき，事故

なく 3 日間行動できるようにお声がけ下さい。 

 

■６月 １１日（土）・１２日（日）市中総体 前期  

 

◆中総体の試合があり，大会に参加する生徒 → それぞれの会場で大会参加（出欠確認）。  

 

◆大会は実施されているが，会場に入れない運動部生徒 郊外活動部および執行部のみに所属している生徒  

大会の無い部（文化部含む）のうち，各顧問の判断で学校で活動ができない場合  

→ 9：00 登校 各教室で出欠確認。その後，各教室で自学。  

11：30 各教室で出欠確認。放課。  

 

◆大会のない部（文化部含む）のうち，各顧問の判断で，学校で活動ができる場合 

 → 9：00～11：30 くらいを目安に各部ごとに活動。部ごとに出欠確認。  

 

★後期 ： 通常休業日  

 

 

■６月 １３日（月）市中総体 前期  

 

◆中総体の試合があり，大会に参加する生徒 

 → それぞれの会場で大会参加（出欠確認）。  

 

◆上記以外の生徒 → 通常登校し，午前授業。  

 

★後期 通常授業  

 

■６月 １４日（火）仙台市中総体予備日 前期・後期ともに通常授業 

 

 

チーム青陵！！

Fight！！ 
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