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い ど む 第２３号

職場体験活動を終えて

１０月２５日からの３日間，事業所の方々の多大なる協力をいただき，職場体験活動を

実施することができました。どの生徒も緊張しながら与えられた仕事に一生懸命取り組ん

でいました。初めてのことだらけで大変だったと思いますが，その苦労以上のうれしさや

やりがいを感じ，３日間を終えることができました。

働くことの意義を学ぶとともに，自分の将来について考える機会となった職場体験活動

でした。

この活動にあたりましては，保護者の方にたくさんのご理解をいただきました。また，

お忙しい中，巡回の協力もいただきましたことに併せて心より感謝申し上げます。

イオン仙台中山店 ロイヤルホスト仙台国見ヶ丘店 吉成児童館

ファミリーマート国見ヶ丘店 生協国見ヶ丘店 ケーズデンキ仙台西店 吉成中学校

【うれしかったこと】 【大変だったこと】

・お客さんに声を掛けられたこと ・品出し ・暑い中パンを作ったこと

・職場の人達とたくさん話をしたこと ・園児を泣き止ませること

・小学生から「先生」と呼ばれたこと ・次の日の準備や掃除

・園児との外遊び ・年賀はがきの準備

等 等

【頑張ったこと】 【働く上で大切なことは】

・子どもたちに寄り添ったこと ・努力，根性，元気

・ウォークインの補充，整理 ・人とのつながり，コミュニケーション

・一人で職場体験活動をしたこと ・笑顔

・挨拶 ・楽しいと思うこと

等 等
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「職場体験活動を振り返って」(生徒の作文より)

◇ ３日間なんてあっという間に終わってしまうと思っていましたが，一日一日がとても

大変でした。仕事時間は約５時間でした。学校の授業より短い時間でしたが，働くとい

うことはとても大変でした。３日間同じような仕事ばかりでしたが，とても大変で疲れ

てしまい，家に帰ったらすぐ寝てしまい，やることをやれませんでした。

職場で働いている人たちは，私たちより働く時間がとても長いと思います。親が仕事

から家に帰ってきて「疲れた」と言っている気持ちがよく分かりました。親は，仕事か

ら帰ってきて疲れている中で料理を作ったり，色々なことをするので，すごいと改めて

よく分かりました。働いてお金を稼ぐということは難しいことだと分かったので，いい

職場体験活動になったと思います。

また忙しい中，職場体験活動を引き受け，時間をとっていただいた職場の皆さんに感

謝したいと思います。自分に向いている仕事をみつけて，将来いい職業に就けるように

勉強を頑張っていきたいと思います。この３日間がとてもいい経験になりました。

保護者の方の感想

◇ 初日に訪問させていただきました。３人，それぞれのクラスに入って園児の見守

り，サポート等をしている様子を拝見しました。初日なので少し緊張している感じ

もありましたが，３人とも園児に優しく声をかけている様子がとても微笑ましかっ

たです。園長先生，副園長先生が，それぞれのクラスを案内してくださり，とても

有難かったです。

◇ 訪問させていただいたとき，黙々と品出しを行っていて，２人とも真剣に仕事を

しているのが印象的でした。２人で品物を置く棚を探しているところが可愛らしく

思えました。

バックヤードを出る時の「いらっしゃいませ。こんにちは。」の挨拶が響いてい

てすばらしかったです。品出し後の掃除も丁寧に綺麗に行っていました。少し品物

が崩れている棚等にも目を向けて整理整頓ができるともっと良かったと思います。

◇ ３人とも，「いらっしゃいませ」と元気に声を出し，品出しや前出しをしていま

した。丁寧に黙々と取り組んでいて，家とも学校ともまた違った顔つきが新鮮でし

たし，一生懸命な様子が微笑ましかったです。お店やお客様にご迷惑をお掛けしな

いか心配だったのでほっとしました。今回の体験を通じて，社会で働くことの楽し

さや大変さ等，色々感じ，考えたことを自分の成長につなげてもらいたいと思いま

す。無事体験を終えられたのは，受け入れてくださった生協様，先生方の綿密な事

前準備とご指導があったからと思います。ありがとうございました。働く我が子の

姿を見られたのは，貴重な体験となりました。

◇ ・・・マネキンを使用してのシャンプーヘアカット体験，店長さんからおやつの

差し入れも頂き，最終日まで温かくご指導くださったようです。子どもたちからは，

「何かやることはありますか？」と初日から声を掛けてきて，仕事を学ぶ姿勢が

あるとの言葉も頂きました。


