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中総体から学んだもの

先週，水泳を除く市中総体の競技が終わりました。２年生も選手として精一杯プレーを

しました。男子テニス部と体操部は県大会出場の切符を手にし，更なる活躍が期待されま

す。一方，２年生が中心となる部も多くあります。今大会から学んだことをこれからの活

動に生かし，後輩をリードしながら一層頑張ってほしいと思います。

【生徒の思い】
◆当日は，諦めないで全力でやり切ることができました。結果は大切なことですが，

諦めないで全力でできたことは良かったと思います。また，皆で声を掛け合うことで

新人戦のときよりも緊張がほぐれて全力を尽くすことができました。私は，中総体を

通してどんなことがあっても諦めずに全力を尽くすことと，協力し合うことが大切だ

ということを学びました。 （体操部 女子）

◆私は，野球部の選手としてグラウンドに立って戦いました。３年生の最後の大会で

あり，負けたら引退となってしまうため，この日のために日々練習を積み重ねてきま

した。試合では，全員が全力を出して戦いました。しかし，思うような結果が残せず，

初戦敗退。ほとんど全員が涙を流して悲しんでいました。でも，３年生が言っていた

「お前たちには，次がある！頑張れよ！」という言葉は全くその通りです。私たちに

は次があるので，次の大会に向けて頑張っていきたいと思います。（野球部 男子）

◆一回戦に青陵中と戦いました。２点差で負けというとても悔しい結果でしたが，私

は最後まで諦めずに走り，自分の今持っている力を出し切ることができました。この

大会を通して諦めないことの大切さを学ぶことができました。とても悔しい結果でし

たが，自分にとっていい経験になりました。 （バスケット部 女子）

◆去年とはメンバーや応援の仕方も違い，２回目とは思えない程，初めてだらけでし

た。２回戦敗退となってしまいましたが，出来る限りのことはしたつもりなので少し

満足しています。３年生には，技術面もですが，気持ちの面でも多くのことを教わり

ました。３年生が県大会に行く最後まで必死に教わりたいと思います。来年は，今ま

での成果を全部試合で出し切り，県大会に行きたいです。 （テニス部 男子）

◆団体戦では，先鋒として自分が空気を作っていく立場なのに，相手にチームの空気

を作らせてしまったところが，１番悔やまれるところだと思った。しかし，対戦相手

の方と戦うことで，次の試合はどのようなことを意識すればいいのかなどと考えるこ

とで，また一つ成長したと思えた。次の大きな大会である新人戦では，２年生が主役

なので，他校の人にも成長した姿を見せられるよう日々の稽古を頑張っていこうと思

う。 （剣道部 男子）



受賞おめでとう（２学年関係分）
◇第７２回仙台市中学校総合体育大会 体操競技 女子団体 第２位

２学年生徒 S・Y さん M・Y さん N・M さん

「職場体験活動」の学習をスタートします

１０月２５日（水）～２７日（金）に実施する「職場体験活動」のガイダンスを本日

行いました。職場体験活動の目的や今後の予定を確認し，どんな職種で働いてみたいかと

いう希望を聞きました。現在，１３箇所の事業所に活動受け入れの内諾をいただいていま

す。活動先については，生徒の希望をなるべく考慮しながら決定していきたいと思います

が，受け入れ人数の都合上，必ずしも希望どおりにならないこともあるかと思います。活

目的をご理解の上，ご承知いただきたいと思います。

〈職場体験活動の目的〉

〇 様々な職業の社会的役割や意義を理解し，自己の生き方を考える。

〇 体験を通して働く意義や働く人々の様々な思いを理解する。

〇 職業観を養い，進路選択に向けて考える機会とする。

◇「Mスタ」（モジュール学習） 〈６月２日～〉
６月２日から，８：２５～８：３５の１０分間，国語・社会・数学・理科・英語の５教

科のプリント学習を行っています。１０分間の学習を５回行うことで１単位時間とカウン

トします。各教科の指導計画に基づいて行い，教科担任による評価も行います。毎朝の積

み重ねを大切にして知識や理解力を身に付けてほしいと思います。

「M スタ」を落ち着いて開始できるように余裕を持って登校することを生徒に話して

います。尚，６月２２日（木）から始まった合唱強化期間，M スタは実施せず，８：０

０から合唱練習となります。

◇野外活動の返金手続きについて
ご家庭にお願いしていた返金手続きの完了日は６月２０日となっておりました。ご確認

いただきたいと思います。

◇問題集の購入について
夏季休業中に自主学習できるような５教科の問題集を６月２１日（水）より学年の廊下

に展示し，生徒が閲覧できるようにしています。購入を希望する場合は，所定の封筒に必

要事項を記入し，お金を入れて６月３０日（金）まで学級担任へ提出してください。

教 材 名 税込価格 出版社 備 考 取扱業者

みんなのサマー ７５０円 正進社 ５教科合本 北文社

５科のサマースクール ７２０円 明治図書 ５科合本 生協

サマーアプローチ国語 ３６０円 教育同人社 国語のみ 生協

サマーアプローチ社会 ３６０円 教育同人社 社会のみ 生協

サマーアプローチ数学 ３６０円 教育同人社 数学のみ 生協

サマーアプローチ理科 ３６０円 教育同人社 理科のみ 生協

サマーアプローチ英語 ３６０円 教育同人社 英語のみ 生協


