
 平成２３年度 

 

仙台市立柳生中学校 
 

  『中学校開放講座』 募集要項 

 
      主催 仙台市立柳生中学校 仙台市立柳生中学校父母教師会 
      協力 仙台市柳生市民センター 西中田こみこみスクール 
 

 

 

 

 
 

                『受講生募集』について 
 
    １ 募集期間       平成２３年６月１４日（火）～７月８日（金） 
     ２ 申込み方法 

①メール（集約の都合上できるだけメールでお申し込みいただけると助かります。） 
       ご希望の講座名と，受講者氏名・年齢または学校名（年・組）・住所・確実に連絡の取れる 
      電話番号をお書きいただき，下記アドレスまで送信してください。件名は「開放講座申し込み」 
      でお願いいたします。 
     ②申込用紙 
       必要事項を記入の上，上記期間中に，柳生中学校，柳生市民センター，西中田こみこみ 
      スクールへ直接お申込みください。メールによる通知や連絡をご希望される方は申込用紙に 
      メールアドレスをご記入ください。 
     ③ＦＡＸ 
       必要事項を記入した申込用紙を，下記番号までＦＡＸしてください。 
      
            仙台市柳生中学校： 月～金 ９：００～１６：３０ 職員室 
               〒981-1106    仙台市太白区柳生３－７－３ 
                       ＴＥＬ（２４２）４４３１ ＦＡＸ（２４２）４４６０ 
                                              ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ yanagijh@sendai-c.ed.jp 
 
      仙台市柳生市民センター ： 火～日（月曜休館） ９：００～２１：００ 事務室 
                   〒981-1106  仙台市太白区柳生７－２０－７ 
                       ＴＥＬ（３０６）６７５０ ＦＡＸ（３０６）７０８１ 
    ３ 実費の納入について 
              講座によっては，実費が必要になります。納入の時期は，講座により異なりますので，詳細 
      は各講座の１回目に連絡いたします。 
 
        ４  受講生決定について 
             特に記載のある講座を除き，受講生の年齢制限はありません。受講申込み多数の場合は， 
      調整の上，後日連絡させていただきますのでご了承ください。 
 
        ５ 問い合わせ 
            ご不明な点がありましたら，柳生中学校までお問い合わせください。（担当：教頭 ，板橋） 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   開放講座について  
 
  この講座は，地域に開かれた学校を目指し，学校と地域 
 
  の連携を深めるための一つの試みとして，平成９年度から 
 
  実施しているものです。講座を通して楽しく学びながら，地域 
 
  のみなさん同士，さらには生徒・職員とのつながりがより密 
 
  接になればと願い，開設されました。そのため講座の内容 
 
  は，趣味を深めたり専門性を追求したりするものではなく， 
 
  誰もが手軽に始められる易しいものを用意しましたので，そ 
 
  の趣旨をご理解の上，お気軽にご参加ください。 

   



平成２３年度 柳生中学校開放講座開設講座一覧 
 

№ 講座名・担当 【回数】 対象・定員【受講場所】 ☆内容・〈 日 程 〉・◆費用  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

１ 

 
漢字検定 
～漢字検定に 

   挑戦しよう！～ 
  ◎大友 啓一 
  櫻井 泰 
  佐藤 塑子 
   青山 友樹 

高橋 舞 【４回】 

 
○ どなたでも 
  ただし小学生は 
 保護者同伴で 
      
○ ２０～３０人 
 
 
       【３年３組】 

☆漢字に関する講義と演習を３回。第４回に検定を行います。 
〈 日 程 〉 
  ① ９／１６(金)  １９：００～２０：００ 漢字に関する講義と演習(1) 
  ② ９／３０(金)  １９：００～２０：００ 漢字に関する講義と演習(2) 
                                 漢字検定申し込み 
   ③ １０／１４(金) １９：００～２０：００ 漢字に関する講義と演習(3) 
   ④ １１／５(土)   ９：００～１０：００  漢字検定受検  
 
◆検定料 2級：3,600円 準2級・3～7級：1，800円  

２ 

 
読書に親しもう 
～中学校の図書室を 

利用しよう～ 
◎柏 園子 
伊藤恵美子 

 
        【３回】 

 
○中学生以上が望ましい 
 
○５～１５名 
 
 

 【図書室】 

☆講師による本校の図書室にある本の紹介や参加者同士での「おすすめ
の本の紹介」をするなどのミニブックトークを考えています。 
〈 日 程 〉 
  ①  ８／２７(土) １０：００～１２：００ ブック・トーク（図書室にある本の 
                 紹介），図書の貸し出し 
  ② １０／  １(土) １０：００～１２：００ 同上 
   ③ １１／２６(土) １０：００～１２：００ 同上  
◆無料 

３ 

 
歴史検定 
～歴史の達人にチャレジ～ 
◎藤井 勝哉 

  加川 仁 
   栗原 恭一 
  菊地 洋 
  鈴木 宏司 
  藤澤 茂和 

【５回】 

 
○どなたでも 
  生徒・小学生も可 
 
○１０～２０人程度 
 
 
       
 
            【３年２組】 

☆ 歴史検定（準３級・４級・５級）受験のための問題練習・受検 
 ( 日 程 〉 
① １０／４  (火）１９：００～２０：００ 歴検に向けての問題練習・解説(1) 
② １０／１８ (火)１９：００～２０：００ 歴検に向けての問題練習・解説(2) 
③１１／１  (火) １９：００～２０：００ 歴検に向けての問題練習・解説(3) 
④１１／２２ (火) １９：００～２０：００歴検に向けての問題練習・解説(4) 
⑤１２／３  （土） 午前 検定日 

 
 
◆実費 問題集 １，０００円 検定料 ２０００円程度 

４ 

 
数学検定 
 ～楽しく学んで数検に 
      チャレンジ～ 
  ◎富澤  明宣 

大堀 治子 
    手塚 敦子 
   齋藤  暢   
  清和田幹子 【４回】 

 
○小学生(保護者同伴) 
 中学生(①～③は同 
伴が望ましい) 
 社会人の皆さん 
 
○３６人 
 

【３年３組】 

☆数検の過去の問題を解き，５級から３級合格を目指す。 
① ９／２７  (火) １９：００～２０：３０  ガイダンス 受検級の決定  

                       過去問題にチャレンジ 
② １０／ ４ (火) １９：００～２０：３０  問題演習１ 
③ １０／１８  (火) １９：００～２０：３０  問題演習２ 
④ １０／２９  (土)  ８：４５～       数学検定受検日 

 
 
◆受検する方のみ検定料3,000円～4,000円（級により異なる）  

５ 

英語検定 
 ～ 資格をGET～ 
 ◎三塚 千尋 
  千葉 尚子 
  渡邉 哲也 
  我妻 洋子 

佐藤 実志 

 
○ 一般及び生徒 
 
○ 各級１０人以内 
(５級，４級，３級，準２級) 
 

   【２年１，２，３，４組】 

☆１０月に開催される平成２３年度英語技能検定（英検）に挑戦したいと考えて 
  いる方。筆記の１次，面接の２次に向けての英検対策を行います。 
   ① ９／２７(火) １９：００～２１：００ １次対策(1) 
   ② １０／４ (火) １９：００～２１：００ １次対策(2) 
   ③ １０／１３ (木) １９：００～２１：００ １次対策(3) 
   ④ １１／９ (水) １９：００～２１：００ ２次対策 
 ◆500円～1,000円 （英検対策問題集） 

 
６ 
 

 
リーアムと英会話 
 
◎鷲見浩勝 
 阿部剛也 
 リーアム・ストーマンス 

 
○ 一般及び生徒 
 
○ ２０～３０人程度 
 
 

【１年４組】 

☆英語指導助手（ALT）のリーアムと日常英会話を楽しみながら練習します。一般の方 
大歓迎です。 
① １０／１８(火) １９：００～２０：３０ 
② １０／２５ (火) １９：００～２０：３０ 
③ １１／１１ (金) １９：００～２０：３０ 
④ １１／１８ (金) １９：００～２０：３０ 
◆無料 

７ 

科学実験Ⅰ 
～ 作って回そう手作り 

  モーター～ 
 ◎ 成田  晋吾 
  庄子 英樹 
  柴田 佳江 
  上遠野健児 
  菊池志有也 【１回】 

 
○どなたでも  
小学生は保護者同伴 

 
○１５人程度 

 
 
    【第1理科室】 

☆ さまざまな電化製品に使われているモーターを手作りし，モーターの原
理を学びます。 

 
 〈 日 程 〉 
  ① ８／１６ （火） １５：００～１７：００  
 
 
 ◆無料 

８ 

 
科学実験Ⅱ 
～科学でLet’s    

    Cooking ! ～ 
 ◎ 上遠野健児 
  庄子 英樹 
  菊池志有也 
   柴田  佳江 
  成田 晋吾 【１回】 

 
○どなたでも  
小学生は保護者同伴 

 
○２０人程度 
 
 
 
    【第1理科室】 

☆ カルメ焼きなどを作りながら楽しく科学を学びます。２～４名のグループ
で実験を行います。家族などのグループで申し込みください。個人で申し込
まれた方は当日グループを作っていただきます。 
  
〈 日 程 〉 

  ① ８／１８ （木） １５：００～１７：００  
 
 
 ◆無料 



№ 講座名・担当 【回数】 対象・定員【受講場所】 ☆内容・〈 日 程 〉・◆費用 

９ 

 
天体観測 
 ～移動天文車「ベガ」号 
  で星を見よう～ 
 ◎ 庄子 英樹 
   仙台市天文台職員 
   本校理科教員 
        【１回】 

 
○どなたでも  
小学生は保護者同伴 

 
○何名でも 
 
 

【柳生中学校校庭】 
（雨天時2Ｆ多目的室） 

☆土星の輪や月，夏の星々を「ベガ」号の望遠鏡で眺めます。申し訳ありま
せんが，実施日の都合でできるだけメールで申し込みください。なお梅雨
の季節なので雨天・曇天時は室内で，天文台職員による講話になります。 
 〈 日 程 〉 
  ① ７／１３ （水） １８：３０～２０：３０ 
 
 
 
 ◆無料 

10 

 
リコーダーアンサンブル 
～ 楽しく合奏しましょう～ 
  ◎佐藤 潔 
   木村 直美 

       【３回】 

 
 ○ どなたでも 経験者
希望ですが，初心者の方
でも大丈夫です。親子で
も小学生の方もOKです。 
 
 ○ ２０人程度 
       【第２音楽室】 

☆ いろいろな種類のリコーダーを中心に，その他の楽器も入れて合奏しま
す。 
〈 日  程 〉 
  ① １０／２８(金) １８：００～１９：００ 
 リコーダーの基礎的奏法と簡単なアンサンブル 
  ② １１／４(金) １８：００～１９：００  
いろいろなリコーダーを使ってのアンサンブル 
③ １１／１１（金） １８：００～１９：００  
いろいろな演奏形態でのアンサンブルの工夫  

 
◆無料 

11 

 
篆 刻 
 ～自分だけの 
    印を作ろう～ 
  ◎小野  としみ 

板橋 尚子 
     小山 聡子 

佐々木 道  【３回】 

 
 ○ 中学生以上 
 
 ○ ２０人 
 ※全回通して受講してく 
  ださい。 
     
         【第２美術室】 

☆ 高麗石という石を彫り，オリジナルの印を作ります。 
 〈 日 程 〉 
  ① ７／２５(月) １８：３０～２０：００ 篆刻のデザイン 
  ② ８／１ (月) １８：３０～２０：００ 印面の彫りと押印 
                鈕（ﾁｭｳ・持ち手）の彫刻 
  ③ ８／２２(月) １８：３０～２０：００ 彫刻と磨き，完成作品の鑑賞 
 
◆石，篆刻刀，テキスト代など １，５００円 

12 

 
日本の踊り 
～日本の民俗舞踊を 
  踊りましょう～ 

 
    ◎熊谷 美希子 
   藤川 綾子 
   渡邉 朊子 
     浅野  智子 
               【４回】 

 
 ○ どなたでも 
 （小中学生も可） 
 
 ○ ２０人程度 
 
      
 
 
 
       【２階多目的室】 

☆ 日本各地に伝わる民俗舞踊の中から，簡単に踊れるものを練習し 
    ます。踊りは初めてという方，順番が覚えられるかしらと心配な方  
    どなたでも大歓迎です。みんなで一緒に楽しく踊りましょう！ 
 〈 日 程 〉  
  ① ９／１  (木) 1９：００～２０：００ 郡上おどり かわさき 

 ② ９／８ (木) 1９：００～２０：００ 郡上おどり 春駒他 
 ③ ９／１５(木) 1９：００～２０：００ 黒石よされ（流しおどり) 
 ④ ９／２２(木) 1９：００～２０：００ こきりこ 

 
 
 
◆無料  運動できる服装，足袋（ない方は白いソックスで） 
  浴衣一式（用意できる方のみ）を持参してください。浴衣の着付けが 
 必要な方は１８：３０～多目的室が使えますので，ご利用ください。 

13 

 
アープ卓球 
 ～自由自在・融通無碍～ 
 
   ◎星 忠一 
 
 
 
 
 
 
               【９回】 

 
 ○ どなたでも 
 
 
 
 ○ １０人 
 
 
 
 
 
 
 【２F多目的室】 

☆軸・リズム・姿勢，この３つの統合で無理なく無駄なくパワフルに卓球を 
楽しみましょう。 

 〈 日  程 〉 
 
 
 
 
 

① ７／１７(日) ９：３０～１１：３０体の使い方，基本的な打ち方(1) 
② ８／２８(日) ９：３０～１１：３０体の使い方，基本的な打ち方(2) 
③ ９／１１(日) ９：３０～１１：３０  サイドアクシス(1) 
④ ９／１９(月) ９：３０～１１：３０ サイドアクシス(2) 
⑤１０／３０（日）９：３０～１１：３０ ラリーを楽しもう 

 ⑥１１／６（日）９：３０～１１：３０ ラリーを楽しもう 
 ⑦１１／１３〈日）９：３０～１１：３０ ラリーを楽しもう 
  ⑧１１／２０(日) ９：３０～１１：３０ ダブルスを楽しもう 

⑨１１／２７（日）９：３０～１１：３０ 試合を楽しもう 
◆無料 運動できる服装，水分補給出来る物，大きめのタオル，室内用シュー
ズを持参してください。ラケットをお持ちの方はラケットも。 

 
 
 

 

    メールによる申し込み，連絡について 
 
       この募集要項は柳生中学校のホームページでもご覧いただくことが出来ます。 
     また，今年度もメールによる受講受け付けを実施いたします。ご希望のかたは， 

件名を「開放講座申し込み」として，下記のメールアドレスまで，ご連絡ください。 

          仙台市立柳生中学校   yanagijh@sendai-c.ed.jp 
 
     随時，開放講座についての連絡や，受講の通知，再募集の案内等も実施していく予定です。 
      詳しくはホームページをご覧ください。また，柳生市民センターのホームページでも開放講座 

についての情報をご覧いただけます。 
 

mailto:yanagijh@sendai-c.ed.jp


   講座名・担当 【回数】 対象・定員【受講場所】 ☆内容・〈 日 程 〉・◆費用 

14 

 
応急手当講習会 
～あわてずさわがず 

助け合おう～  
◎朝倉 香 

  小野 明子 
  根本 浩 
  白鳥 智久 
  藤川 綾子 
  渡邉 朊子  【１回】 

 
○ どなたでも 
 
 
○ ２０人 

 
 
 

 
     【武道館】 

☆非常時の救急蘇生法やAEDの使用法を学びます。災害時の衛生の工
夫も知っておきましょう。 
 〈 日  程 〉 
  ① ９／９ (金) １９：００～２０：３０  
 
 
 
 
 
◆キューマスク代 ２５０円 

15 

 
パソコン講座 
～word,excelを使って 
     みよう～ 
  ◎佐藤 陽 
   和田 礼子 
    

 【３回】 

 
 ○ パソコン操作初心者 

２０人 
 
 
 
 
      【コンピュータ室】 

☆word2003を使って暑中見舞いはがき，excel2003を使ってカレンダーを作
ります。本校のパソコンは更新前（旧式）なのでご注意ください。 
 〈 日  程 〉 
①７／２７ (水) １８：３０～２０：００ wordで暑中見舞い作成 
②７／２８ (木) １８：３０～２０：００ word講座（同上） 
                      Excelでカレンダーを作成 
③７／２９ (金) １８：３０～２０：００  excelでカレンダーを作成 

◆３００円 CD-R プリンタインク代  
※地域の方からボランティア講師を募集いたします。お問い合わせは，本
校教頭，板橋までお願いします。 

16 

わくわくクッキング 
 ～手作りふりかけに 

チャレンジ！～ 
◎門間 よし子 
 大槻 友子（柳生小） 
 遠藤裕美（西中田小） 
 牡鹿美智子 津田 千恵 
 森 亜紀子 福岡 誠 
 宮部 清一 朝倉 香 
 小野 明子 

   
【1回】 

○ 小学１～３年は 
  保護者同伴で 
    ４年以上からは 
  どなたでも 
  中学生も可 
 
 ○ ２０人 

 
 
 

 
【２階調理室】 

☆栄養満点の手作りふりかけを作ります。炊飯器でデザートも作ります  
                                  
 〈 日 程 〉 
  ① ９／１０ (土) １０：００～１４：００ 
 
 
※材料費の都合上７日以内のキャンセルは実費をいただく場合があり ま
す。 
 
 
 
◆調理食材費 １，０００円  エプロン，三角巾を持参してください。 
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尐年野球講座 
 ～楽しく野球をしよう～ 
 
◎志賀 琢 校長先生 
 久世 達也教頭先生 

 

○小学校４年～ 
６年生 

 
○ ３０名程度 
 
 

 
【柳生中校庭】 

☆ 校長先生と教頭先生が熱血指導を行います。野球ができる朋装や持
ち物（グローブなど）で参加してください。水分などは各自用意してくだ
さい。 

（ 日 程 ） 
① ８／３（水） ９：００～１１：００ 守備の基礎 キャッチボール ノック 
② ８／４（木） ９：００～１１：００ 攻撃の基礎 ハーフ・フリーバッティング 
③ ８／５（金） ９：００～１１：００ ゲーム形式の練習 
◆保険料  

 
 

   き り と り 線  

 
平成２３年度 柳生中学校開放講座 申込用紙 

 
受講者氏名  男女別 年齢または学校名（年・組） No. 希望講座名（太字のみでOK） 

フリガナ  
男 ・ 女 

 
歳 

 
           学校（  年  組） 

  

フリガナ  
男 ・ 女 

 
歳 

 
           学校（  年  組） 

  

フリガナ  
男 ・ 女 

 
 歳 

 
           学校（  年  組） 

  

連

絡

先 

〒     ―                      電話番号     （     ）       / FAX   

仙台市太白区                           メールアドレス 

保護者同伴の場合，保護者氏名と講座名，受講か付き添いかをご記入ください 
保護者氏名 フリガナ                          講座名           
                                   受講 ・ 付き添い （どちらかに○） 
 

 
※未成年の方は保護者の同意が必要です。下記に署名をお願いします。（夜間講座の場合は，保護者の責任において，送迎をお願
いします。）なお，中学生が参加する場合は，制朋か柳生中学校のジャージでの登校となります。 

                                                    
保護者氏名                             


