
 

 

 

 

 

 

いよいよ運動会！ 
よさこいおどりでは，４年生が丁寧に一生懸命教えてくれたことで，３年生だけでも上手に踊れる子が

増えてきました。残り１週間で，全員が自信を持って踊れるように練習に励んでいきます。またリレーで

は，限られた時間の中ですが，上手にバトンパスができるように練習をしていきます。徒競走では，ゴー

ルに向かって懸命に走る姿をご覧ください。温かいご声援をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

No.１０ たてわりリレー （選抜選手）  
 各学年男女４名ずつ走ります。赤・黄・青・緑４チーム（１２人ずつ）で競います。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

No.６  徒競走 
 
      組目 
 
       コース で走ります。 
 
校舎側がスタートです。掲揚塔側がゴールにな

ります。 
男女別で女子から走ります。 

１年女→１年男→２年女→２年男→３年女→３年男→４年女→４年男→ 

→５年女→５年男→６年女→６年男 （一人半周・アンカーは 1周） 

スタート 

ゴール 

指揮台 

女子 

男子 

ゴール 

指揮台 

 
 

 

 

 

仙台市立遠見塚小学校 

第３学年だより 

令和５年５月２２日(月) 

     NO.７ 

スタート 
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No.3「みちのくＹＯＳＡＫＯＩおどり–２０２３ver-」 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぼく・わたしは，      

はんです。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

運動会の服装・準備物 
＜服装＞ 

半袖，半ズボン（天候に応じて長袖，長ズボン），赤白帽子 

 

＜持ち物＞ 
 〇体育着袋・・・ハンカチ，ティッシュ，汗拭きタオル， 
         （天候に応じて長袖，長ズボン） 
 〇水筒 
 

★木曜日に，体操着を持ち帰らせますので，洗濯をお願いします。 
赤白帽子は学校で保管し，当日学校にて着用します。 
金曜日に体育着は使いませんので，動きやすく汚れてもよい服装で登校させてくだ
さい。 

★「はっぴ」と「なるこ」は学校で保管しています。 
★当日は８：２５までに登校ですので，余裕を持った登校にご協力お願いします。 
★PTAからの景品はコンパスです。算数で使用しますので，名前を記入後，学校に持た
せてください。 
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