
曜日 5/1８(月) 5/1９(火) 5/２０(水)

検温
けんおん

タイム 検温
けんおん

タイム 検温
けんおん

タイム

ストレッチタイム ストレッチタイム ストレッチタイム

1 8:45～9:30

国語
①音読「自然のかくし絵」
②漢字スキル 1ページ
③プリントＰ.４
④教科書Ｐ.101（２年生の漢字）

理科【生き物のすがた】
生き物のかんさつ
・にわやおうちのまわりにあった生き物の
すがたを教科書Ｐ.９をさんこうにしてかん
さつカードにかく。

算数
①教材プリント５
「かける数とかけられる数」
・答え合わせをする。
②印刷したプリントＰ.５

休み時間

2 9:35～10:20

算数
①教材プリント３「かけ算のきまり－２」
・答え合わせをする。
②印刷したプリントＰ.３
③Ｅテレ 「テキシコー」10:05∼10:15
（プログラミング的思考)

算数
①教材プリント４「０のかけ算」
・答え合わせをする。
②印刷したプリントＰ.４

社会【市のようす】
①プリント３ 市の交通の様子
・仙台のまわりの主な交通を色分けする。

休み時間

3 10:40～11:35

社会【地図のやくそく】
地図のやくそく（大カラープリント）
①地図記号をえんぴつでなぞって地図記号
の形を確かめる。
②点線で切り離し,カルタなどの遊びを通し
て地図記号をおぼえる。

国語
①音読「自然のかくし絵」
②漢字スキル 1ページ
③プリントＰ.５

総合
総合ファイル表紙作り
・「寺岡」と聞いて思いつく物を，絵や言
葉でかいて表紙をつくる。

休み時間

4 11:45～12:30

音楽【鍵盤ハーモニカ】
Ｐ.８「キラキラおひさま」

社会【市のようす】
①プリント１「市の土地の高さや広がり」
②プリント２「市の土地の使われ方」
「わたしたちのまち仙台」(Ｐ.１５）を見な
がらプリントをかく。

国語
①音読「自然のかくし絵」
②漢字スキル 1ページ
③プリントＰ.６

1時間

5 13:30～14:15

国語【読書タイム】
じっくり本を読もう！

国語【読書タイム】
じっくり本を読もう！

国語【読書タイム】
じっくり本を読もう！

14:15～14:30

ランチ（片付け）＆きゅうけい

片付け＆そうじ

おうち時間バッチリタイムスケジュール

朝の時間

体育 リフレッシュカード(４月１５日配布）にチャレンジ

生活のリズムをととのえよう！
早寝・早起き・朝ご飯・昼ご飯・運動！

時間割は，家の人とそうだんして，時間を入れかえて使ってもいいよ。時間を大切
に使いましょう。早く課題が終わったときは，自主学習をするといいよ。

うらに例があるよ


