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◎はやね・はやおきをしましょう。

◎ じかんをきめて，べんきょうしましょう。



※じかんわりにあわせて，べんきょうしてみましょう。

※《べんきょうのれい》をみて，できることにとりくんでみましょう。

※テレビマーク（ ）のじかんにＥテレ（２チャンネル）をみるのもおすすめです。

※プリントがおわったら，おうちのひとにみてもらいましょう。がっこうにはださな

くていいです。

《べんきょうのれい》

こくご・・・・・・・・ひらがなをおぼえる。じぶんのなまえをかく。プリントをする。

きょうかしょをよむ。いろいろなほんをよむ。

さんすう・・・・・１～１０までのかずをかぞえる。１～１０までのかずをかく。

プリントをする。いろいろなもののかずをかぞえる。

せいかつ・・・・ ・むしやはなのかんさつをする。おうちのひとのおてつだいをする。

たいいく・・ ・ ・ ・じゅうなんたいそうをする。ラジオたいそうをする。なわとびをす

る。

おんがく・・・・・すきなうたや，きょうかしょにのっているうたをうたう。

いろいろなリズムでてびょうしをうつ。

ずこう・・・・・・・えをかく。はさみやのりのつかいかたをおぼえる。

ねんどあそびをする。

Eテレ「ノージーのひらめきこうぼう」をみるのもたのしいですよ。

どうとく・・・・・・きもちのよいあいさつをする。


