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仙台市立高砂中学校

声援・青縁 第２学年だより

～信頼される先輩になろう～ 令和元年５月 10日 第５号
「気づき，考え，実行する」

『後輩を導き，先輩を支える青学年』
２学年委員会の，前期活動目標です。中堅学年としての自覚が感じられます。進級以降，縦割り

学級毎に，１年生に２・３年生が給食準備や無言清掃の方法をアドバイスしてきました。「後輩に
アドバイスする」経験を通して，自分たちの行動をふり返らせてきました。今月の 23日（木）には，
生徒総会もあります。来月には，いよいよ中総体。学年の枠を超えて行動する機会が増えます。こ
れからも，後輩の視線を意識することで自身を見つめ直し，先輩として行動することでその責任の
重さを感じ，『後輩を導き，先輩を支える学年』になってほしいと思います。

Ｂｌｕｅ ｓｔｏｒｙ ～新たな進歩に向かって～
野外活動後，個人新聞を作成し，現在は各自が発表の準備をしています。一緒に行動しても考え

たこと，学んだことはそれぞれ違います。自分だけの“ｓｔｏｒｙ”を紡ぎ，それを共有し合うこ
とで，野外活動での学びを確かなものにするとともに，みんなの前で発表することで自分の考えを
わかりやすく伝えられるようになってほしいと思います。また，友達の発表を聞くことで，自分と
は違う考え方や感じ方も知りましょう。

《ノーメディアデー・11日》
昨年度も実施しましたが，毎月 11 日はノーメディアデーです。毎月 11 日に，スマホやゲーム等

の利用を減らすだけでなく，その使い方についても考える日としています。スマホ等の使いすぎに
よる生活リズムの乱れや，学習意欲の低下，さらには不適切な使用による人間関係のトラブルも大
変心配な状況です。学校でも，折に触れ話していますが，ご家庭でもスマホの使い方等について，
よく話し合っていただければと思います。毎月のノーメディアデーをそのきっかけにしていただけ
ればと思います。

第三者への公開・開示や不当な目的利用，複写および複製等はお断りします。

清遠


