
 

 時間 １１日（月） １２日（火） １３日（水） １４日（木） １５日（金） 

朝のかつ動 8：35～ 
起きた時こく（  ：  ） 起きた時こく（  ：  ） 起きた時こく（  ：  ） 起きた時こく（  ：  ） 起きた時こく（  ：  ） 

体温（   ．  ℃） 体温（   ．  ℃） 体温（   ．  ℃） 体温（   ．  ℃） 体温（   ．  ℃） 

１時間目 
8：50 

～9：35 

こくご  
◎E テレ 
9:05～「おはなしのくに」 
9:15～「お伝と伝じろう」 
9:25～「ことばドリル」 

りか 
◎教科書を読む 
P22～「ﾁｮｳを育てよう」 
◎Eテレ 
9:15～「ふしぎエンドレス」 

しゃかい 
◎「地図のやくそく（１）」 
地図帳 P9～10 を読む 
◎Eテレ 
9:10～「ｺﾉﾏﾁ☆ﾘｻｰﾁ」 

さんすう 
◎けいさんぐんぐん 
P8
「時こくと時間のもとめ方をかんがえよう」 
◎ふくしゅうプリント 

道とく 
①教科書を読む 
「やさしい人大さくせん」 
②E テレ 
9:20～「もやモ屋」 

２時間目 
9：40 

～10：25 

さんすう 
◎Eテレ 
9:45～「さんすう犬ワン」 
◎ふくしゅうプリント 

こくご 
◎かん字スキル 
◎教科書「すいせんのラッパ」 
プリント（３）→音読してみる 

たいいく 
◎１０分間たいかんトレーニング 
◎E テレ 
10:00～「はりきり体育ノ介」 

がいこくごかつどう 
◎Eテレ 
9:50～「えいごでがんこちゃん」 
9:55～「エイゴビート２」 
◎ローマ字れんしゅうプリント 

りか 
◎「風やゴムで動かそう」 
教科書 P５５を読んで，わ
ごむのじっけん 

ぎょう間休み 10：25～ 少し、ひと休み 

３時間目 
10：50 

～11：35 

たいいく 
◎１０分間たいかんトレーニング 
◎なわとび 
カードを見ながらチャレ
ンジする 

たいいく 
◎１０分間たいかんトレーニング 
◎なわとび 
カードを見ながらチャレ
ンジする 

さんすう 
◎教科書のもんだいをとく 
P３０～３１ 
「時こくと時間のもとめ
方をかんがえよう」 

こくご 
◎かん字スキル 
◎「すいせんのラッパ」 
はじめから音読する 

たいいく 
◎１０分間たいかんトレ
ーニング 
◎なわとび 
カードを見ながらチャレ
ンジする 

４時間目 
11：40 

～12：25 

しゃかい 
◎「地図って何だろう」 
地図帳 P7～8 を読んで，
学習プリント（１）にま
とめる  

さんすう 
◎教科書のもんだいをとく 
P２７～P２９ 
「時こくと時間のもとめ方をかんがえよう」 

こくご 
◎かん字スキル 
◎教科書「すいせんのラッパ」 
プリント（４）→音読してみる 

りか 
◎「風やゴムで動かそう」 
教科書P48～50を読んで，
風のじっけん 

こくご 
◎かん字スキル 
◎ローマ字れんしゅう 

昼食・ 

昼休み 

12：25 

～13：45 
＜昼食＞   食べた後は「あとかたづけ」も 自分でやってみよう！ 

＜そうじ＞ へやの「かたづけ」や「そうじ」もちょうせんしてみよう！ 

５時間目 
13：45 

～14：30 

こくご 
◎かん字スキル 
◎教科書「すいせんのラッパ」 
プリント（２）→音読してみる 

ずこう 
ねん土にちょうせん！ 
「どうぶつ」を作ってみよう 

おんがく 
「いろいろな音さがし」 
水を入れたコップをやさ
しくたたいてみよう 
水のりょうをかえると… 

たいいく 
◎１０分間たいかんトレーニング 
◎なわとび 
カードを見ながらチャレ
ンジする 

ずこう 
おり紙にちょうせん！ 
「つる」をおってみよう 
ほかにもいろいろな作品
をおってみよう！ 

七郷小学校３年【スケジュール表】（５月１１日～１５日）  中学年はできるだけ自分で取り組もう 


