
 

 仙台市立七郷中学校 第３学年だより         令和５年４月１１日（火） 

                             文 責： K.S 

                                      － 第 １ 号 －  

進級おめでとうございます 

保護者の皆様，お子様の進級おめでとうございます。10日（月）の始業式では，代表生徒である K.T さん

から，今年度の抱負の発表があり，その話の中では「最後の」という言葉が多く使われていました。生徒たち

にとっては義務教育最後の年となるこの１年は，大きな選択をして，自らの将来に向かって羽ばたく飛躍の 1

年となります。３学年の生徒たちが，七郷中の伝統を引き継ぎ，更に発展させていく存在となるよう，また，夢

に向かって突き進む 1年が送れるよう，３学年教職員一同，一致団結して教育活動にあたって参ります。学

年だよりのタイトルは，昨年度に引き続き「七郷の美しい風景は私たちが創造する！」といたしました。生徒，

教員とも，それぞれの良さが発揮され，この学年が「七郷の美しい風景」の中心となれるよう，有終の美を飾

るべく，学年を経営してく所存です。１年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

「３年生になっての抱負」 ３年５組 K.T 

 

私の今年度の目標は二つあります。一つ目は，私の所属している水泳部の最後の大会で県大会に出場

することです。去年は，惜しくもあと３秒というところで県大会出場を逃し，悔しい思いをしました。

そのことから，自分のレベルがどれだけ低いかといいうことと，これから自分が何をすべきかがわかり

ました。それからの部活動では，３秒の壁を越えられなかった悔しさを胸に練習を頑張ってきました。

具体的には，呼吸制限を付けて，腕や足を全力で動かすようにしました。始めは，全く結果が出ずに，

何度も止めてしまおうかと思いました。しかし，その度に，自分が感じた悔しさや納得がいかなかった

タイムのことを思い出し，自分を奮い立たせ，逃げずに努力を続けることができました。その結果，先

日の記録会では，目標よりも速いタイムを出すことができました。このことから，必ず努力は報われる

と実感できました。中総体まで，残り２か月程ですが，最後まで自分に甘えずに，更に速くなって，県

大会に出場したいです。 

 二つ目は，定期テストで 450点以上を取り，学年のトップ 10に入ることです。これまでの自分の学

習を振り返ると，問題文をしっかり読んでいなかったり，見直しが不十分だったり，テスト範囲の小テ

ストや単元テストの繰り返しをやっていなかったりと，反省点が多くありました。３年生には，乗り越

えなければならない「受験」という壁があります。受験では，小さなミスが命取りになってしまいま

す。したがって，普段の授業から，「考え方」を学んで確かな学力を身に付けたり，学校での学習のみ

ならず，１，２年生のときの復習を計画に行ったりして，学習への意識を変えていきたいです。 

 最後に，全体のことになりますが，私は昨年２年５組で学年委員を務めました。１年間で給食の準備

が早くなったり，クラスメイトと認め合って温かな雰囲気をつくったり，行事で団結を深めたり，たく

さんの場面で成長することができました。その一方で，朝のあいさつで何回も注意されたり，自分から

進んで行動できる人が少なかったりと，まだまだ改善すべきところがありました。今年は，最高学年に

なります。どの場面を切り取っても，１，２年生の手本となるような立ち居振る舞いができるように呼

びかけし，３月には「有終の美」を飾れる学年になっていきたいです。 

 



第３学年担当職員の紹介   

K.S（学年主任） 

  七郷中学校８年目になりました。昨年度に引き続き学年主任を務めます。生徒たちにとって大きな

飛躍の年となるこの１年を共に過ごすことに身の引き締まる思いでおります。生徒１人１人が輝き，

そして，立派な姿で卒業していけるよう，一生懸命学年を経営して参ります。１年間どうぞよろしく

お願いいたします。 

 

O.S（副 主 任・６組担任）  

進級おめでとうございます。昨年度に続いて３学年副主任と６組担任を兼務いたします。義務教育

最後の１年間という貴重な時間をお子様方と一緒に過ごせることを，とても嬉しく思います。卒業ま

で全力で支えたいと思います。１年間よろしくお願いいたします。 

 

K.S（１組担任） 

  今年七郷９年目になります。担当教科は保健体育で，部活動は野球部を担当いたします。今年も皆

さんと一緒の学年となりとても嬉しく思います。緑学年の全員が，有終の美を飾れるようにサポート

したいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

 

O.M（２組担任） 

  今年度も引き続き，この学年の担当になりました。２組担任と１～４組の理科を担当します。

みどり学年の中学校生活最後の１年間を共に過ごせることをうれしく思います。成長しながらも

素敵な思い出を残せる１年間になるよう尽力していきます。よろしくお願いします。 

 

N.R（３組担任）  

  担当教科は英語，部活動は女子ソフトテニス部を担当いたします。教員になり七郷中学校に

来て 3 年目, 今年もこの学年を担当できることを嬉しく思います。どうぞよろしくお願いいた

しします。 

 

M.D（４組担任） 

  今年度も引き続き，みどり学年担当になりました。教科は数学，部活動はソフトボール部を

担当いたします。生徒１人ひとりの声に耳を傾け，日々生徒とともに学び，昨年度以上に成長し

ていきたいと思っております。1 年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

M.H（５組担任） 

 昨年度に続いてみどり学年の担任となりました。１年生から３年生まで担任として持ち上がるの

が初めてなので，卒業までそばで見守ることができること，とてもうれしく思っています。お子様達

が笑顔で卒業式を迎えられるよう，力を尽くしていきます。１年間よろしくお願いいたします。 

 

K.S（副担任） 

今年度も引き続き本学年の担当になりました。担当教科は美術です。今年度は３学年の副担任

として，進路の面での助力もしていきます。少しずつ成長していく生徒の姿を，間近で見られる

ことが楽しみです。１年間よろしくお願いいたします。 

 



S.A（副担任） 

  今年度もみどり学年でお世話になります。保健体育の授業は１クラスとなりますが，最上級生とし

て日々の生活や各行事で下級生の手本となり活躍する姿を楽しみにしています。また，自分の未来に

向けて目標に向かって頑張る皆さんをサポートしていきたいと思います。１年間よろしくお願いいた

します。 

 

I.H（副担任） 

 ３学年副担，家庭科を担当させていただく石川です。1 年間，皆さんと充実した日々を過ご

し，一緒に思い出を作っていきたいです。どうぞよろしくお願いします。 

 

Y.M（七穂担任） 

 今年度は元気な緑学年のみなさんと同じ学年に所属できてうれしいです。日々の生活や行事を

充実したものにしていきましょう。１年間よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 


