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野外活動についての情報をまとめましたので，確認をお願いいたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【１】１日目の集合時刻は７：００です。欠席の場合は，６：３０から６：５０の間に学校（２８８－

５０２３）まで連絡ください。また，家庭から緊急の連絡が必要な場合は，学校に直接連絡願い
ます。 

 
【２】家庭を出る前に，健康観察・検温を行い，体調に異常がある場合は，欠席するようにしてくださ

い。 
 
【３】１日目は，御家庭にお弁当をお願いしておりましたが，旅行会社との調整により，弁当を出せる

ことになりましたので，御家庭でお弁当をご用意いただくことは不要となります。 
 
【４】水筒の他に，ペットボトルの水やお茶，スポーツドリンクを持参することを推奨します（夜用）。 
 
【５】お小遣いの上限は，３日分合わせて５，０００円程度です。トラブルの原因にもなりますので，

御家庭でも御留意いただきますようお願い致します。 
 
【６】持ち物や服装については，お子様と一緒にしおりを御確認いただき，忘れ物がないように御準備

ください。 
 
【７】活動先で，体調が悪くなった場合，御家庭に連絡し，現地まで迎えに来てもらう場合がございま

す。連絡があった場合には，ご対応できるようにお願い致します。また，野外活動中に，御家庭
から緊急で連絡する必要がある場合は，基本は学校（２８８－５０２３）まで連絡ください。夜
間等の場合は，本部連絡先（０７０―３２４８―８１８４）にご連絡願います。※夜間等の場合
は，どうしても必要な連絡の場合のみでお願い致します。 

 
【８】３日目の学校到着予定時刻は１６：４５となっておりますが，交通事情等により前後する場合が

ございます。最新の情報につきましては，学校のホームページに随時アップする予定ですので，
御確認ください。 

 
【９】自家用車で送迎をする場合は，近隣の施設の駐車場の利用や路上駐車は御遠慮ください。 
 
【10】携帯電話（スマートフォン）については，トラブルの原因になるため，持参しないようにお話し

しています。持参した場合は，一時的に学校で預かり，保護者に直接お返しすることになります
ので御家庭でも御確認をお願いします。 

 
【11】野外活動に関する主な情報一覧 

① 平庭山荘        岩手県久慈市山形町平庭高原 平庭山荘コテージ【0194-53-2700】 
② 岩手県立久慈病院    岩手県久慈市旭町第 10地割 1番【0194-53-6131】  
③ 国民健康保険山形診療所 岩手県久慈市山形町川井 9-44-8【0194-72-2033】  
④ 国民健康保険葛巻病院  岩手県岩手郡葛巻町葛巻 16－1－1【0195-66-2311】  

 
【12】本校の野外活動中の様子を，地元岩手県の報道（新聞社やテレビ局等）が取材することになりま

した。昨年度も，現３年生が取材を受けておりますが，万が一取材等について相談したい御家庭
がありましたら，学校まで連絡願います。 

3日間の主な行程（目安）  
 

【１日目】 
７：００学校集合 → ７：３０学校出発 → １２：３０頃昼食（旅行会社で用意します。） → 
１４：００頃ブナ林トレッキング → １８：００頃夕食 →１９：１５スターウオッチング（雨
天の場合は，白樺ホールで方言講座。その場合は，スターウオッチングは 2 日目に延期します。） 
→ 入浴等 →２２：５０頃就寝 
 

【２日目】 
７：００朝食 → ９：３０生活体験プログラム※昼食含む（旅行会社で用意します。） 
→ １７：３０頃夕食 →１８：４５自由時間や入浴等 →２２：３０頃就寝 
 

【３日目】 
７：００朝食 → １０：００盛岡自主研修開始（グループごとに各自昼食） 
→１４：００頃盛岡出発 → １６：４５七郷中学校到着（予定） 

変更になりましたので

ご確認願います。 



５月の月予定（５月１日現在）

朝 1 2 3 4 給食 5 6

1 月 避難訓練（6校時）・生徒会専門委員会 ○ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５ 避難訓練 ○

2 火 部活動保護者会 ○ 金１ 金５ 金６ 火５ ○ 火６ ○

3 水 憲法記念日 ○

4 木 みどりの日 ○

5 金 こどもの日 ○

6 土 ○

7 日 ○

8 月 職員会議　　　　【部活動中止】 ○ 月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５ ×

9 火 2年生　結団式 ○ 火１ 火２ 火３ 火４ ○ 火５ ×

10 水 野外活動１日目 ×

11 木 野外活動２日目 ×

12 金 野外活動３日目 ×

13 土 ○

14 日 ○

15 月 休業日で部活動中止（2年生のみ） ×

16 火 2年生　解団式 ○ 解団式 火６ 火６ 火６ ○ 火６ ○

17 水 ○ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５ 木６ ○

18 木 教科外研究会　　　【部活動中止】 ○ 水１ 水２ 水３ 水４ ○ 水５ ×

19 金 ○ 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金５ 金６ ○

20 土 ○

21 日 ○

22 月 ○ 月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５ 月６ ○

23 火 生徒評議会 ○ 火５ 火１ 火２ 火３ ○ 火４ ○

24 水 【部活動中止】 ○ 水１ 水２ 水３ 水４ ○ 水５ ×

25 木 ○ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５ 学 ○

26 金 ○ 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金６ 金６ ○

27 土 ○

28 日 ○

29 月 中総体強化期間（～６／９） ○ 月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５ 月６ ○

30 火 生徒総会（５．６時間目） ○ 火１ 火２ 火３ 火４ ○ 生徒 総会 ○

31 水 内科検診 ○ 水１ 水２ 水３ 水４ ○ 水５ ○

予定は変更になることがあります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

★６月の行事等（予定）

衣替え　６月１日（木）より

市中総体　６月１０日（土）～１２日（月）

1学期中間考査　6月26日（月）※6月22日～25日　考査前部活動中止日

部活動中止日　６月１３日（火）２０日（水）２２日（木）～２５日（日）　

部活

野外活動・・

1日目のみ昼食持参→（変更）昼食は，平庭山荘で用意

できますので、昼食持参は不要です。

3日目は、学校到着 予定時間 17：00頃

　　　　　　　　　　　→（変更）16：45頃

日 曜 行　事
授業予定


