
仙台商業新入生の皆さん はじめまして。また、2年生３年生のみなさん、今

年度もよろしくお願いします。４月になってみなさんとお会いできると思って

いましたが、新型コロナによる自粛でお家で過ごしていらっしゃると思います。

東日本大震災以降２回目の大きな出来事となってしまいました。お友達と会え

ないことはつらいと思いますが、ツイッターやラインなど、無料アプリを使って

お友達とカフェタイムを過ごすくらいはできそうですよね。また、YOUTUBEを見

ながら、日頃できなかった編み物やお菓子づくり、ヒップホップ挑戦することも

いいかもしれません。世の中的には仕事先で人と会うことが難しいので、たいて

の親御さんは、ストレスを抱えながら奮闘なさっていると思います。イライラす

ることもあると思うので、夕食を作って待ってあげたら喜ぶかもしれませんよ。

考えてもわからないことが多い今、自分だけの楽しみをみつけて、過ごすこと。

家族への思いやりも多少持つことが、乗り切りのコツでしょう。３年生は進学や

就職を控えていると思いますので、その準備はかかせませんね。オンライン学習

や最近は YOUTUBEの英語学習も話題ですよ。 

私もこういう時は自分だけのテーマを決めてやることにしています。今回何か

聞きたいですか。それは秘密です。よろしければ、お電話してもらえれば、お話

をききますので、奮って、電話してみてください。 
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