
タイムテーブル 

 

通 常 授 業（６時間） 通 常 授 業（７時間） 

打合せ   ８：２５～ ８：３５ 打合せ   ８：２５～ ８：３５ 

ＳＨＲ   ８：３５～ ８：４５ ＳＨＲ   ８：３５～ ８：４５ 

１校時   ８：５０～ ９：４０ １校時   ８：５０～ ９：４０ 

２校時   ９：５０～１０：４０ ２校時   ９：５０～１０：４０ 

３校時 １０：５０～１１：４０ ３校時 １０：５０～１１：４０ 

第1昼休 １１：４０～１２：１０ 第1昼休 １１：４０～１２：１０ 

４校時 １２：１０～１３：００ ４校時 １２：１０～１３：００ 

第２昼休 １３：００～１３：２０ 第２昼休 １３：００～１３：２０ 

５校時 １３：２０～１４：１０ ５校時 １３：２０～１４：１０ 

６校時 １４：２０～１５：１０ ６校時 １４：２０～１５：１０ 

ＳＨＲ １５：１０〜１５：１５ ７校時 １５：２０〜１６：１０ 

 ＳＨＲ １６：１０～１６：１５ 

５ 分 短 縮 授 業（６時間） ５ 分 短 縮 授 業（７時間） 

打合せ   ８：２５～ ８：３５ 打合せ   ８：２５～ ８：３５ 

ＳＨＲ   ８：３５～ ８：４５ ＳＨＲ   ８：３５～ ８：４５ 

１校時   ８：５０～ ９：３５ １校時   ８：５０～ ９：３５ 

２校時   ９：４５～１０：３０ ２校時   ９：４５～１０：３０ 

３校時 １０：４０～１１：２５ ３校時 １０：４０～１１：２５ 

４校時 １１：３５～１２：２０ ４校時 １１：３５～１２：２０ 

昼休み １２：２０～１３：００ 昼休み １２：２０～１３：００ 

５校時 １３：００～１３：４５ ５校時 １３：００～１３：４５ 

６校時 １３：５５～１４：４０ ６校時 １３：５５～１４：４０ 

ＳＨＲ １４：４０～１４：４５ ７校時 １４：５０〜１５：３５ 

 ＳＨＲ １５：３５～１５：４０ 

３ 時 間 授 業 ４ 時 間 授 業 

打合せ   ８：２５～ ８：３５ 打合せ   ８：２５～ ８：３５ 

ＳＨＲ   ８：３５～ ８：４５ ＳＨＲ   ８：３５～ ８：４５ 

１校時   ８：５０～ ９：４０ １校時   ８：５０～ ９：４０ 

２校時   ９：５０～１０：４０ ２校時   ９：５０～１０：４０ 

３校時 １０：５０～１１：４０ ３校時 １０：５０～１１：４０ 

ＳＨＲ １１：４０～１１：４５ ４校時 １１：５０～１２：４０ 

  ＳＨＲ １２：４０～１２：４５ 

テ ス ト タ イ ム 

打合せ   ８：２５～ ８：３５ 

ＳＨＲ   ８：３５～ ８：４５ 

１校時   ９：００～ ９：５０ 

２校時  １０：０５～１０：５５ 

３校時 １１：１０～１２：００ 


