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令和２年度 仙台市中学校総合体育大会について（お知らせ） 

 
 過日，国が発出していた緊急事態宣言が全国的に解除されましたが，新型コロナウイルスの脅威がな
くなったわけではなく，今後も集団による感染症の防止を図ることが極めて重要な状況です。 
 本連盟としましては延期となっておりました標記大会の開催に向けて，様々な角度から慎重に検討し
てまいりましたが，生徒・関係者の健康・安全が最優先であるとの考えから下記の通り苦渋の決断をす
るに至りました。何卒，ご理解・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 
 

記 
 
 １ 事 項  令和２年度 仙台市中学校総合体育大会を中止とする。 
              ※水泳競技，駅伝競走大会を含む。 
 
 ２ 事 由  ①新型コロナウイルス感染予防措置の趣旨から，生徒をはじめ大会関係者の健康・安

全を守るため，市内全域にわたる人の移動や交流を控える。 
 
        ②現時点で通常通りの学校生活が送れておらず，臨時休校により十分な練習期間がと

れない等，安全に大会を行う前提としての条件が整っていない。 
 
        ③競技によっては密閉，密集，密接を避けることができない等，１５の専門部からな

る総合体育大会として実施することが困難な状況である。 
 
 ３ その他  ①この決定は仙台市中学校体育連盟評議員会の議決を踏まえたものです。 
 
        ②当該大会の代替大会は予定しておりませんが，３年生にとって区切りとなる活動の

実施の可否について検討していきます。 
 
        ③現時点で今年度の宮城県中学校総合体育大会，東北中学校体育大会（夏季競技），全

国中学校体育大会（夏季競技）は中止が決定しています。 
 
        ④現時点で令和２年度 仙台市中学校新人大会の開催可否は未定です。 

以上 



仙台市内の中学生の皆さんへ 
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仙台市内の部活動に所属し，一生懸命に取り組んできた生徒の皆さんにお伝

えします。 

 新型コロナウイルスから，生徒の皆さん，そして生徒の保護者家族の皆さん，

先生方や先生方の家族の方々の命を守るために，中学校総合体育大会の中止を

判断しました。 

仙台市中学校総合体育大会は毎年１２，０００人を超える登録選手の参加が

あり，応援も含めて市内２６，０００人の中学生にとっての大きな行事です。そ

して大会を運営する１，９００人以上の市内全中学校の先生方，たくさんの応援

や協力をいただいている保護者の方々，それぞれの熱い思いで６８年間続けら

れてきました。 

 しかし，今回の新型コロナウイルスの流行は結果として人々の交流を許さな

いものとなっています。現段階では，仲間ととともに練習をし，他校の中学生と

技を競い合い，自らの努力の成果を学校内の仲間や家族とともに喜び合う活動

が困難な状況です。中学生にとって大切な大会を開催できないことがとても残

念です。 

 皆さんがこの大会を目標に努力し，仲間と協力し合い，ともに汗と涙を流し，

お世話になった先輩方，先生方，家族のために頑張ろうとひたむきに取り組んで

きた姿を私は見ています。中総体が中止となっても，皆さんがこれまで取り組ん

できた部活動にかけた思いと時間はなくなりません。 

 これからコロナと共に歩む「新しい学校生活様式」が行われます。人々の交流

を許さないウイルスが存在しても，安全に暮らし，スポーツや部活動の良さを味

わう方法はあるはずです。「My 中総体」＝自分にとっての中総体をまとめるこ

と。部活動に取り組んできた証を心に，それぞれが自ら考え，仲間や先生方とと

もに話し合い，これからの新しい時代を創っていきましょう。 

 多くの人との交流を阻み，多くの命を奪っているこの新型コロナウイルスに

対する警戒が続く中で，学校や部活動が再開されます。生徒の皆さん自身はもと

より，皆さんのご家族，周囲の方々の命を守る対策や安全に配慮し行動していっ

てくれることをお願いします。 
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