
※業間休み（１０：２０～１０：５０），お昼休み（１２：２５～１３：５０）

※表に書かれている勉強が終わっている人は，同じ教科の勉強を工夫してやりましょう。

　（例）教科書を読む，問題を作ってとく，家にある問題集に取り組むなど。

＜２時間目＞
１０：５０～
１２：２５

※ミニ休けい
１１：３５
～１１：４０

□算数Ｐ24～27
 （ノート使用可）
□計算スキル９
□社会Ｐ10･11と
 資料集Ｐ11を読
み，日本国憲法の三
つの原則を社会ノー
トにまとめる。
□(eテレ・自学)

□算数Ｐ27・28
（ノート使用可）
□計算スキル10
□社会Ｐ14・15と
 資料集Ｐ12･13を
読み，国民の権利と
義務について社会
ノートにまとめる。
□(eテレ・自学)

＜３時間目＞
１３：５０
～１５；２５

※ミニ休けい
１４：３５
～１４：４０

□体ほぐし
・柔軟体操・ストレッチ
・スクワット
・Ｖ字腹筋・腕立て
・リズムダンスや
 フォークダンス
・縄跳び(できる人)

□自学・読書
□外国語・新6年生
 への挑戦状(歴史)

□体ほぐし
・柔軟体操・ストレッチ
・スクワット
・Ｖ字腹筋・腕立て
・リズムダンスや
 フォークダンス
・縄跳び(できる人)

□自学・読書
□外国語・新6年生
 への挑戦状(歴史)

朝 検温しましょう

＜１時間目＞
８：４５
～１０：２０

※ミニ休けい
 ９：３０
～９：３５

□音読（イースター島）
□漢字スキルＰ１６
□国語Ｐ28・29を
 国語ノートに書く。
□(eテレ・自学)
★10:05～10:15
｢基礎英語０～世界エイゴ
ミッション～｣がオスス
メ！

□音読（イースター島）
□漢字スキルＰ１７
□ｅテレ★9:50～10:00
｢いじめをノックアウト｣
いじめの空気を変えるに
は？を見て，国語ノート
１ページに感想を書く。
（見逃した人は，いじめ
の空気を変える方法を国
語のノートに書く。）

（□自学）

6年生わくわく時間割表（５／７・８）

　仙台市立将監中央小学校

5月５日（火） 5月６日（水） 5月7日（木） 5月8日（金）

☆学校が始まったら，再度学習します。難しいときは，無理のない程度にチャレンジを！

ＮＨＫのテレ

ビ番組も､見れ

たら見てみま

しょう！

気分転換に、

ぜひ家の中でで

きる、体ほぐし

の運動や、今し

かできない、自

学や読書に取り

組みましょう☆

こどもの日 振替休日

国語のノートの作り方を覚えるた
めに，教科書と同じことをノート
に書き写します！


