
2019 年５月２３日(木) 

仙台市立大倉小学校 

保健室 ねぇねぇ,きいて 
 

３日後に控
ひか

える学区
が っ く

民
みん

運動会
うんどうかい

に向けて，児童
じ ど う

も職員
しょくいん

も運動会練習
れんしゅう

に励
はげ

み，

着 々
ちゃくちゃく

と準備
じゅんび

を進めています。当日の天気は晴れ予報
よ ほ う

！気温が上がり

熱 中 症
ねっちゅうしょう

や食 中 毒
しょくちゅうどく

対策
たいさく

が欠かせないようです。各ご家庭
か て い

でも熱中症・食中

毒対策をお願
ねが

いすると共に，子供たちの心に残る学区民運動会となるようご

協 力
きょうりょく

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５月から校医さんによる検診が始まっています。歯科検診では全校児

童を対象に結果を通知し，その他の検診については疾病や異常が見つか

った場合のみ通知書をお渡ししています。４月の保健だよりでもお知ら

せしましたが，学校で行う健康診断はスクリーニングです。スクリーニ

ングとは，集団の中から病気の人や病気にな

りそうな人を見つける医学的なよりわけのこ

とです。スクリーニングで異常が見つかって

も病気が確定したわけではありません。また，

異常がないと判断された場合でも，普段の生活状況で異変を感じたらかか

りつけの医療機関に相談してください。 

検診がすべて終了しましたら，【健康手帳】で改めてお知らせします。 

 

 

☆お知らせとお願い☆ 
・本校でも歯と口の健康週間に合わせて，６／７（金）に歯科指導を予定しています。実際にカラ

ーテスターを用いて歯の染め出しをしますので，アレルギー等をお持ちのお子さんは，事前にお

知らせください。また，染め出しの際に服を汚さないようにタオルの準備をお願いします。 

 

・運動会が終了すると，水泳学習が始まります。水泳は全身の筋肉を鍛えることができる一方，危

険を伴うスポーツです。本校でも安全に水泳学習が行えるように事前調査票を配布しますので，

配慮を要することがありましたらご記入ください。配布日は５／２９（水）です。 

 


