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安全に学校生活を進めるための対応や方向性について 

 

新型コロナウイルス感染症流行拡大への懸念から出されていた緊急事態宣言が解除とな

り，仙台市内でも６月１日より学校が再開されました。 

長い休校の間，ご家庭での子どもたちへの学習・生活支援に心より感謝申し上げます。 

学校再開にあたり，本校では，文部科学省や仙台市教育委員会からの通知を踏まえ，児

童の安全の確保と心のケアを第一に考え，施設も含めて準備してきました。さらに，当初

予定していた行事について，実施の可否や内容変更などの検討を進めて参りました。 

つきましては，本日現在で，裏面のように対応したいと考えております。（詳しくは，

学校HP上からご覧ください。） 

今後の感染症流行の状況によっては，ここに示した対応をさらに変更せざるを得ないこ

とも想定されます。その都度，見直しを図りながら，児童の健康を守っていくとともに，

感染防止に努めて参ります。 

また，学校における感染症の拡大防止には，学校の取組に加え，保護者の皆様のご協力

によるご家庭での取組も必要不可欠となります。皆様と共に，この社会的な危機を乗り越

えていきたいと思います。ご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

学校・家庭・地域の協力で乗り超えましょう。すべては子どもたちの笑顔のために．．． 

岡田の子どもたちの 

 

 

１ 心を守り，育てるために．．． 

(1)心のケアについて 〇 ストレスの軽減に努めます。 

・ ２月２９日より，長期の休みとなりました。複数の教職員で

子どもたちに寄り添いながら，ストレスの軽減に努めていきま

す。 

○ 子どもたちの心の状態を把握します。 

・ ６月１８日に，「心とからだの健康調査」を実施します。保

護者の皆様には，「子どもの気持ちと生活に関する調査」への

ご協力をお願いします。 

・ ６月２９日より，アンケートをもとに，担任が児童一人一人

と面談を行います。 

○ 専門機関との連携 

・ 今年度も，はあとポート仙台の林みづ穂先生に，ご指導をい

ただきます。（１回目：７月９日） 

○ 感染者や濃厚接触者に対する偏見・差別・いじめの防止に努

めます。 

・感染経路が特定できないケースもあります。誰もが感染のリス

クに直面しており，感染したことで偏見や差別につながるよう

なことがあってはなりません。児童全体への指導を通して自分

事として考えさせ，いじめや差別の防止に努めます。 

※ 心配なことがありましたら，スクールカウンセラーもおりま

すので，ご連絡ください。 

申込は，教頭または三浦教諭まで。☎258-1083 

SC直通☎258-1125（毎週木曜日在室，その他は留守録） 

 

がんばっぺ 岡田 ２０２０．６．１５現在 

                   岡田小学校 covid-19対応ガイドライン 

健康を守る。 学力を守る。 心を守る。 



２ 健康を守るために．．． 

（１） 感染防止対策 

① 感染防止対策 〇 ３つの密を避けるために。 

・ 休み時間ごとに，換気を行います。（授業中も） 

・ 児童が密着する活動を極力減らします。 

〇 接触感染を減らすために。 

・ 手洗い水道，トイレ・戸等の消毒を行います。１日３回 

・ 児童下校後，教室の机・いす，戸等の消毒を行います。 

・ 手洗いを励行します。 

〇 飛沫感染を減らすために 

・ マスクの着用を推奨します。 

② 検温・健康状態の

確認 

 

 

 

 

 

 

 

・登校後の体調変化 

 

 

・ハンカチの持参 

○ ご家庭での健康状態の確認と検温への協力が，感染拡大の防

止に不可欠です！ 

・ 感染拡大防止の観点から，家庭での検温と健康観察をしっか

りと行い，検温記録表の提出をお願いいたします。 

・ 風邪の症状等が見られる場合には，無理をさせず自宅で休養

するようお願いいたします。 

・ 検温や健康観察を行わずに登校した児童には，別室等で健康

観察を行う場合もありますのでご了承願います。検温や健康観

察へのご協力を重ねてお願いいたします。 

・登校後の発熱等，体調に変化が見られた場合には，学校から保

護者の方に電話連絡をいたします。応答ができるようご準備を

お願いいたします。 

・感染拡大防止のため，ハンカチを忘れずに持参させてくださ

い。 

 

（２） 健康増進対策 

① 免疫力を高めまし

ょう。  

・ 休養，栄養を摂るなど，免疫力向上に努めましょう。 

・ 適度に運動を行い，体力を高めましょう。 

② 水筒の用意 ・ 熱中症対策も兼ねて，水筒（水，麦茶）を，通年でご用意く

ださい。 

③ マスク着脱 ・ 体育や登下校では，間隔をとることにより，マスクを着用し

なくても良いです。 

 



(3) 給食 

① 食前（準備）対応 

 

・ 食事中以外は，マスクを着用します。 

・ 給食前の手洗いを徹底します。 

・ ランチョンマットを使用します。※ ご用意ください。 

・ 給食当番は，児童が行います。 

② 食事中の対応 ・机を向かい合わせにせず，食べながらの会話は控えるようにし

ます。 

③ 食後の対応 ・下膳で，ごみ等（ストロー，袋…）は一つにまとめ，担任が処

理します。 

・給食後の手洗いを徹底します。 

・当分の間，給食委員による下膳の手伝いは行いません。 

※ 給食室では，感染防止のための万全の対策を行うだけでなく，健康増進，免疫力向上

を目指した献立を工夫しています。 

(4) 清掃 

① 児童が行うこと ・ 当分の間，掃き掃除のみとします。 

② 職員が行うこと ・ 拭き掃除，教室の消毒，トイレ掃除は，当分の間職員が行い

ます。 

＊ 児童による拭き掃除が可能となっても，はじめは，モップ等の使用を考えています。 

 

３ 感染対策をしながら学力を向上するために．．． 

① 時間の確保 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 授業時数の確保（前年度分も合わせて） 

・ スキルタイムを活用します。（３４時間） 

 朝に１５分間，同じ週に同じ教科を３回行い，１時間とする。 

 １日：６校時限→６．３３校時限 

    ５校時限→５．３３校時限 

・ 夏休みと冬休みに授業日を設定します。 

◎ 仙台市設定の休業日授業 

 夏休み１０日，秋休み２日，冬休み３日⇒ ７３～８１時間＋ 

  ７月２１・２２日，２７～３１日,８月２０，２１，２４日 

給食ありで，通常時程です。（エアコン稼働予定です。） 

◎ 学校裁量の夏季休業日授業 ⇒ １８時間＋ 

  ８月３～７日，１９日 （４５分×３時限×６日間） 

○ 行事の内容変更に伴って生じた時間を教科指導に充当しま

す。 

  スチューデントシティ，陸上記録会・・・ 



 

 

 

②学習形態 

 

 

 

 

③教材・教具 

 

 

④ 各教科 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 特別活動 

 

 

 

⑥ 学力向上 

○ 全学年，計画通りの週時程（時間割）で生活リズムを確保し

ます。 

○ グループ学習，ペア学習を行う際の留意事項 

・隣との距離を取り，適宜，換気を行います。 

・ 近距離での活動や接触する場面の多い活動については，指導

時期を変更します。 

・ 話合いなどは，付箋やカード，ICTを活用して行います。 

○ 児童が共同で利用する教具について 

・ タブレット等，適切に消毒を行うとともに，使用前後の手洗

いを徹底します。 

○ 音楽 

・ 歌唱指導では，できる限り一人一人の間隔を空けるなどの点

に留意し，音楽室を活用し，鍵盤ハーモニカではなく，オルガ

ンを使用します。 

○ 家庭科 

・ 調理実習は，当面行いません。 

○ 体育 

・ 個人や少人数でできる運動，距離を保って行うことができる

運動を取り入れるなど工夫します。接触を伴う運動は，当分行

いません。 

・ 今年度は，プールでの水泳学習は行いません。（安全指導 

のみ行います。） 

○ 学校生活をより豊かにするために工夫して行います。 

・ ３密にならない活動にします。 

・ 委員会，クラブ活動は，感染対策を万全にして，工夫して行

います。 

○ 学習内容の重点化と弾力化と指導順序の変更 

・ 年間指導計画を見直し，効率的に学力の定着を図ります。 

○ 個別支援の充実 

・ 少人数による授業，TTによる授業等，全職員で指導に当たり

ます。 

○ 学びの場の確保 

・ 休み時間や放課後の学びの場などを作ります。 

※ 学習支援員を募集しています。教員免許状をお持ちの方，教

員を志す学生など，ご協力いただける方の情報を学校へお寄せ

下さい。（担当：教頭☎258-1083） 

 



４ 学校行事等に関すること 

検討事項等内容や実施方法等（◎実施○検討中☆内容変更△延期▲中止・休止） 

行  事 対    応 

① 披露式・始業式 ◎６月１日（月）に放送で実施しました 

② 入学式 ◎６月１日（水）に，参加者・内容を変更し，実施しました。 

③ １年生を迎える会 ○６月２５日（木）  

※放送など，体育館に集まらないで実施の方向で検討中。 

④ 授業参観（７月） ◎７月１０日（金）に実施，学級懇談会も行います。 

⑤ PTA総会 〇７月１０日（金）に実施する方向で検討中。 

⑥ 交通教室 ☆全体では実施せず，クラスごとに要点を絞って行う。 

⑦ 家庭訪問 ◎実施済（5/7.8）ご協力ありがとうございました。 

⑧ 教育相談 ▲７月１０日の学級懇談会で，情報を共有することとし，夏の

教育相談は中止します。 

個人面談の希望は，随時受け付けます。 

⑨ 運動会 △ 9月13日（日）（予備日9月17日（土））へ延期 

・4月8日に三者協議を行いました。延期の予定で調整を進めて

います。 

⑩ 風の子まつり △秋に延期。方法等について検討中 

⑪ 陸上記録会 ▲９月１５日（火）中止となりました。 

⑫ 野外活動 △☆10月21日（水）～22日（木）に延期し1泊2日で行う。 

〇6月26日（金）に，地域野外活動を企画中です。 

⑬ 修学旅行 △6月16日（木）～17日（金）を9月29日（火）～30日（水）に

延期。（会津若松市方面，宿の手配済み。） 

⑭ 校外学習 △各学年で９月以後の日程となるよう計画する。 

・各施設への申込みが必要なものについては，９月以降に計画

します。 

⑮ 学校評議委員会 ▲第１回は，紙上報告 

学校評議委員：五十嵐敏枝さん（元ＰＴＡ会長，交通指導隊） 

千葉仁さん（岡田児童館長） 

学校関係者評価委員：井上賢一さん（仙台東地区交通安全協会

岡田支部長） 

          蜂谷曉彦さん（ＰＴＡ会長） 

⑯ PTA行事等 ・各行事の持ち方や内容，実施の可否も含め，準備期間も考慮

してＰＴＡと共に検討します。 

※今後の感染症の状況によっては，内容の再変更や中止も含めて継続検討します。 


