
 
《自助》 
 災害に関する正しい知識や対応方法を身に付け，災害時に冷静に判断し，臨機応変に自

らの安全を確保できる児童。 
《共助》 
 災害時に進んで他の人や地域の力となれる児童生徒 

 ○新たな防災教育の全体像 
防災教育は，発達段階に応じて，関連する教科・領域において直接的・間接的な指導を

通して展開される。児童生徒の知識・技能・態度の育成により防災対応力（思考力，判断

力，行動力）を育み，災害時に自他のために的確に対応できる力を付けさせることを目指

すものである。 

目指す児童の姿 

防災対応力（防災の力＋災害対応の力） 
思考力 判断力 行動力 

知識 
・自然災害の種類や発

生のメカニズム 
・災害の歴史 
・防災や災害対応を行

う関係機関や取組 
・自然環境や気象 
・災害と産業や物流 
・建物の安全や耐震 
・仙台市や地域の特性

と災害の発生 
・指定避難所の役割や

状況 
・その他 

技能 
・危険の予知と事前の

回避 
・様々な状況下での避

難や護身の方法 
・初歩的な応急救護措

置や AED 等の操作 
・サバイバルスキル 
・情報収集や伝達 
・避難所運営の補助 
・防災用具の基本的な

操作 
・家庭の防災対策 
・その他 

態度 
・状況に応じた冷静な

判断や行動 
・命を大切にし，他人

を思いやる心 
・主体的に行動する力 
・他と協力する態度 
・ボランティア精神 
・困難に負けない強い

心 
・夢や目標をもつ心 
・地域と積極的にかか

わる態度 
・その他 

特別活動 
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家庭・地域・関係機関との連携・協力・情報交換 


