
 

 

 

 

 

 

 

 

 冬とは思えないような暖かい日があったかと思えば、

急激に寒くなる日があったりする今年の冬だが、時が経

てば間違いなく冬休みになる。 

 冬休みはクリスマスやお正月と、年中行事が続き、何

かと慌ただしく、楽しみなことも多くてハイテンション

にもなりがちだ。しかし、部活や習い事が長期でなかっ

たり、年末年始は様々なところが休みだったりして、間

違いなく普段よりもゆったりとした時間が流れると思う。

そんな時こそ、一人で過ごす時間を作ったり、家族で何

かを話したり、おせち料理をつくるなどの手伝いをした

り、表題のような時間を取りながら、深く考え、皆の視野

が広がるような休みだったらいいなと願う。「例えばこん

なことはどう」として紹介しよう。 

 

【こんな映画はいかが】 

 先日、１２月８日に公開された「窓際のトットち

ゃん」という映画を観た。黒柳徹子さん（トットち

ゃん）の子ども時代を描いたアニメ映画だ。戦時中

のトットちゃんの小学校生活を中心に描かれている

が、戦時中の社会の雰囲気とそれに葛藤する国民生

活や学校生活の様子が伝わってくる。公開日にも意

味があるように思っている。 

 同時期に公開されている「あの花が咲く丘で、きみと

また出会えたら」という映画を知っているだろうか。現

代の女子高生「百合」が、ふとしたことから１９４５年の

６月にタイムスリップし、その時代の特攻隊員「彰」に恋

するという恋愛映画の様相だ。しかし、劇中、百合が命の

保障のない特攻に出撃する彰を思い、「戦争に意味なんか

あるの」と軍人に向かって泣きながら訴える場面がある

など、恋愛を通して、市井の人々が戦争や命・平和に対し

てどんな思いを抱いていたのだろうかというメッセージ

性がある映画でもある。 

 現在、ウクライナとロシアの戦争、ガザ地区における

ハマスとイスラエルの紛争が、連日報道されている。現

在そこで生きる人々は、どんな生活を強いられ、どんな

思いを抱いているのだろうか。映画を通して、78年前の

日本で起きていたことと、現在他国で起きていることが

重ね合わさって、考えを深める機会となる気がする。 

 

【野活に向けて皆が取り組んでいる学習を深める】 

 現在、来年度の野外活動に向けて、下表の日程で事前

学習に取り組んでいる。冬休み前には、SDGs の 17 のゴ

ールについての学習が一段落する。すでに見聞きしてい

ることもあれば、新たに知ったこともあっただろう。今

回学習したことは、概要に過ぎない。SDGｓの 17 のゴー

ルに関する参考図書を、classroomに貼付してある。少し

でも興味関心が湧いたのなら、図書館で借りたり、ネッ

ト等で購入したりして読んでみるのもいいと思う。 

 年明けには、野外活動で気仙沼市と陸前高田市に訪れ

ることに関わって、東日本大震災に関する学習も予定さ

れている。それが発生した年は、皆が１歳を迎える年だ。

成長に伴って、当時のことを見聞きした人もいるだろう。

しかし、中学生となって見聞きし調べるならば、幼い頃

のとらえ方とは違った意識が芽生えるだろう。なぜなら、

実際に当時の中学生が、自分や他者の命を守り、家族や

地域の支えとなって奔走する姿が、それぞれの場所であ

ったからだ。そう、中学生には力があるのだ。 

 皆は、今後どこで生活するか分からない。しかし、日本

は地震が頻発する国であり、台風等の自然災害も多い。

冬休み中、そうした災害に関する防災意識を高める機会

に触れることもいいのではないだろうか。 

 

【保護者の皆様へ】 

 子どもたちに向けて、冬休みに熟慮する機会の例を紹

介しましたが、保護者の皆様も一緒に考えたり、話した

りする時間があるといいなと思います。未知のことが既

習事項とつながっていくことは、子どもたちの学ぶ意欲

につながると思います。 

 １月１７日に予定されている震災講話の参観希望プリ

ントを配付しました。参観を希望される場合は、会場の

都合上、申込みをお願いします。 
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ＳＤＧｓ学習 ※１日目のビーチクリーンに関わる 震災学習 ※２日目の陸前高田での活動に関わる 

① １２／８（金） 全体ガイダンス ① １／１２（金） 東日本大震災を知る 

② １２／１１（月）ゴール１～４について ② １／１５（月） 発生メカニズム・エピソード 

③ １２／１３（水）ゴール５～８について ③ １／１７（水） 震災講話 主な内容は以下↓ 

被災校の出来事・生徒の様子・中学生の取り組み ④ １２／１４（木）ゴール９～１２について ④ 

⑤ １２／１５（金）ゴール１３～１７について ⑤ １／２４（水） 担当市町の調べ学習 

⑥ １２／１８（月）調べ学習→レポート ⑥ １／２５（木） 担当市町の調べ学習 

⑦ １２／２０（水）レポート完成 ⑦ １／２６（金） 担当市町の調べ学習・まとめ 



１月の学活・道徳・総合予定 加除訂正版 

日 曜 学校・学年予定等 授業予定 給食 

1 月 元日   

2 火 年始閉庁日   

3 水 年始閉庁日   

4 木 御用始め   

5 金    

6 土    

7 日    

8 月 成人の日   

9 火 全校集会 校務部会 部活なし 木曜の授業 総・木の１・２・３・４ ○ 

10 水 私立高推薦入試 火曜の授業 火の１・２・３・４・５・６ ○ 

11 木 職員会議 部活なし 月曜の授業 月の１・２・３・４・５ ○ 

12 金 実力考査 国・数・英・社・理・道 ○ 

13 土    

14 日    

15 月  １・２・３・４・５・学 ○ 

16 火 専門委員会 部活なし １・２・３・４・５・６ ○ 

17 水 中央委員会 １年生：震災講話 １・２・３・４・道・総 ○ 

18 木 学年部会 部活なし １・２・３・４・道 ○ 

19 金 新入生保護者説明会 １・２・３・４・５ ○ 

20 土    

21 日    

22 月 学校評価全体会 部活なし １・２・３・４・５ ○ 

23 火  １・２・３・４・５・６ ○ 

24 水 学校運営協議会（午前） １・２・３・４・５・総 ○ 

25 木  １・２・３・４・水５・学 ○ 

26 金 中学校区一斉あいさつ運動 １・２・３・４・５・総 ○ 

27 土    

28 日    

29 月 教育課程編成委員会② 木曜の授業 木の１・２・３・４・道 ○ 

30 火 私立高Ａ日程 小学校授業参観 月曜の授業 月の１・３・４・５・総・学 ○ 

31 水  １・２・３・４・５・月２ ○ 

 



令和５年１２月２２日 

 

第１学年保護者各位 

 

                                                            仙台市立七北田中学校 

                                                          校    長  桜井 泰実 

第１学年主任 千坂 朋広 

 

 

令和６年度第２学年野外活動にかかる震災講話の参観について（案内） 

 

 

 初冬の候，保護者の皆様におかれましてはますます御清栄のこととお喜び申し上げます。 

 さて，このたび本校では令和６年度第２学年の野外活動を実施するにあたり，陸前高田市での震災学習

を計画しており，それに向けた事前学習として，第１学年では震災学習に取り組む予定です。その中で，

下記日程で震災講話を開催することとしております。 

現１年生は東日本大震災が発生した年度に生まれているものの，被災から復興までの道のりを，実体験

を伴ったものとしてはとらえていない現状があります。中学生としての視点で東日本大震災に向き合うこ

とを通して，今後起きることが想定される南海トラフ地震など，自然災害大国「日本」に生きていくため

の防災意識や，自分を守り，自分が他者のために力を発揮できる方法は何かを考える契機としたいと考え

ております。  

つきましては，御多用の中大変恐縮ではございますが，保護者の皆様にも御参観いただきますよう御案

内申し上げます。なお，会場の都合上，人数の把握をしたいと思いますので，御参観を希望する方は下記

申込みを，令和６年１月１２日（金）までに，担任に御提出ください。 

 

 

記 

 

１ 日 程           令和６年１月１７日（水）１３時４０分～１５時３０分 

２ 会 場          仙台市立七北田中学校 ４Ｆ多目的ホール 

３ 対 象          第１学年生徒１８１名および保護者 

４ 講 師          瀬成田 実 氏（みやぎ教育相談センター所長・元中学校教諭） 

５ 内 容          ・3.11 あの日のこと 

・若者たちの取り組み 

・中学生に伝えたいこと 

・Ｆプロ活動紹介・紙芝居 

 ６ その他          ・来校は１３時２５分以降にお願いします。 

                ・駐車場はありませんので，徒歩で御来校ください。 

                ・１Ｆ昇降口から西階段を上がり、４Ｆにお越しください。 

 

 

 

 

 

震災講話を参観します。 
 

 

１年   組   番  参観する保護者氏名                          印 
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