
心も体も元気な子供を育成するために 家族みんなではやね・はやおき・あさごはんを実践しよう！！ 
 
 
 
 
 

寒い日が続きます。 
２月に入り，暦の上では春になりましたが，まだ寒さが身にしみる日もあります。 

インフルエンザが流行し，学級閉鎖になったクラスがあります。 

規則正しい生活をして，たっぷり睡眠をとりましょう。うがい・手洗いも忘れずに！ 

                               

           
 
 

 
 
 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台市立向山小学校  

平成２９年度２月号 きゅうしょくだより  

給食週間がありました 
                     １月２２日から２６日まで 

5 年２組 

外国の給食につ

いて調べました。 

 

5 年１組 

給食に関する 

クイズをしました。 

６年１組 

給食について

アンケート調

査を行いまし

た。 

感謝の 

おたよりを 

渡しました。 
給食週間の 

予定をお知らせ

しました。 

６年２組 

学校給食の

歴史について

調べて発表し

ました。 



こんな給食を食べました 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

２２日 宮城県 

ごはん 

笹かまぼこの磯辺揚げ 

うーめん汁 

ずんだもち 

 

 ２４日 給食が始まった頃 

しそごはん 味付けのり 

さけの塩焼き 浅漬け 

豚汁 

 

２６日 アメリカ・リバサイド市 

丸パン 

ハンバーグの 

トマトソースかけ  

せんキャベツ 

いんげん豆のミルクスープ 

   

２３日 フランス・レンヌ市 

食パン スライスチーズ 

ポテトコロッケ 

冬野菜のポトフ 

 

    

２５日 韓国・光州
こうしゅう

広域
こ う い き

市
し

 

ごはん チャプチェ 

トック入りキムチスープ 

   

ビニル袋を使って

おにぎりを作って

食べました。 

トックは，韓国

のおもちです。 

伊達武将隊の 

みなさんが，献立

の紹介をしてく

ださいました。 

ポトフ・コロッケ

は，フランス生まれ

と言われています。 

伊達政宗さまといっしょに食べました。 

 どんなお話，したのかな？ 

ハンバーガー

は,アメリカ生

まれです。 


