
                                                                
   梅雨空の晴れ間に，夏のまぶしい日差しが感じられる季節になりました。新型コロナウ

ィルスの影響で，学校再開後も感染予防に気を配る日々が続いています。また，今年は夏休

みも短くなるため，疲れがたまってきている人が多いのではないかと思います。毎日の生活

の中で，ストレスと上手につきあいながら，一人一人が楽しく学校生活を送れるよう，保護

者の皆様といっしょに考えていきたいと思います。何かお困りのことや気がかりなことがあ

れば，いつでも学校にご相談ください。（宮城野中学校 ２５６－０２１５） 

                 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

※ 宮城野中学校のホームページにも「相談窓口」がリンクされておりますので，ご活用ください。 

 宮城野中学校 

★教教育育相相談談だだよよりり★ 
                 ２０２０年７月１６日 

支援室「ステーション」の御案内 

学校を休みがちなお子様や，集団での活動が苦手なお子様が利用できる場として，今年

度より支援室「ステーション」が本校に開設されました。専任の担任教諭を配置し，適応

指導センター「杜のひろば」の訪問相談員と連携しながら，登校支援や教室復帰，自立に

向けての支援等を行います。 

＊利用の手続きについて  
（１）ステーションの利用を希望する場合は，保護者が担任の先生または担当の丸山ま

で申し出てください。 

（２）数日間ステーションを利用してみてから，今後の利用について話し合いをします。 

（３）話し合いの結果，利用することが決定したら，担任の先生，生徒，保護者，不登

校支援 Co とで今後の生活や約束事についての面談を行います。 

＊お世話になる先生方 

・ステーション担任   丸山 涼子 先生（１年国語担当） 

・さわやか相談員    太田 孝子 さん（火曜日・木曜日） 

・「杜のひろば」相談員  吉村みゆき さん（金曜日） 

・スクールカウンセラー 本間 彩香 先生（水曜日） 

・授業では，毎時間各学年の先生方が入ります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊学習について 

・授業時間は学習に集中して取り組みましょう。 

  ・基本的にステーションの時間割に沿って学習します。 

  ・時間割に合わせて，教科書，ノート，ワーク等を持ってきます。 

  ・ステーションの担任は丸山先生です。そのほかに様々な教科の先生が担当しま

す。分からないところがあったら，教科担当の先生に積極的に質問しましょう。 

  ・「自学」では，各自の課題に合わせて学習をします。読書やイラスト，折り紙な

どでもいいです。自分で決めたことをします。 

  ・「総合」では，制作やゲームなどコミュニケーション活動を行います。 

  ・「学活」では，１週間の予定やまとめ，次週の予定の確認をします。 

  ・トイレや保健室に行くときや，教室で授業を受けるときは，担当の先生に一声

かけてから行きましょう。 

＊相談窓口のご案内＊ 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

宮城野中学校職員室  ２５６－０２１５ 

 児童相談所      ２１９－５１１１ 

 適応指導センター   ７７３－４１５０ 

 子供相談支援センター ２６２－４８２８ 

 精神保健福祉総合センター 

 （はあとぽーと仙台）  ２６５－２１９１ 

 教育相談課教育相談班 ２１４－０００４ 

 ２４時間いじめ相談専用電話 

 ２６５－２４５５ 

 

 

※ 家の中にいる時間が長くなるにつれてマイナスの影響が見られる場合には，担任

だけでなく，養護教諭，スクールカウンセラーなど学校全体で相談を受け付けて

おります。（電話 022-256-0215）また，宮城野中学校のホームページにも「相

談窓口」がリンクされておりますので，ご活用ください。 

 

   

  


