
 
いじめ相談窓口について 

 
お子様が学校生活等において悩んでいることや困っていることなどがありましたら，いつでも学校に相談いた

だくとともに，下記の関係機関においても相談窓口を設けておりますので，迷わず相談いただきますようお願い

します。 
 
１ 学校相談窓口 
 相談機関 相談電話 相談時間 
１ 学 校 ２５６－０２１５ 平日 

８：１５～１６：４５ 
 
 
 
 
２

スクールカウンセラー室（直通） 
◇予約方法                  

【生徒のみなさん】 
 担任や保健の先生へ話をするか，予約カードに面談

希望日・時間を記入しカウンセリングルーム前のポス

トへ入れてください。 
【保護者の皆様】 
面談は完全予約制となっています。直接お電話をい

ただくか，担任へお話しください。 

 
 
 
 
２５６－０２３８ 

 
 
 
毎週水曜日 
９：３０～１６：３０ 

 
２ 関係機関相談窓口 
 相談機関 相談電話 相談時間 
1 24 時間いじめ相談ダイヤル（文部科学省） 0570-0-78310 24 時間・365 日 
2 教育相談ダイヤル（県総合教育センター） 784-3568 平日 9:00～16:00 
3 子どもの相談ダイヤル（同上） 784-3569 平日 9:00～16:00 
4 仙台市教育相談室（仙台市教育委員会） 214-0002 平日 9:00～17:00 
5 仙台市児童相談所 718-2580 平日 8:30～17:00 
6 親子こころの相談室（仙台市児童相談所） 219-5220 平日 8:30～17:00 
7 仙台市子供相談支援センター 262-4828 平日 8:30～18:00 
 
8 

ヤングテレホン相談 
（子供相談支援センター） 

222-7830 24 時間・365 日 
0120-783-017(携帯・PHS 等からは利用不可) 

9 子育て何でも相談（同上） 216-1152 平日 8:30～17:00 
10 子どもの人権 110 番（仙台法務局） 0120-007-110 平日 8:30～17:15 

11 仙台いのちの電話（社会福祉法人） 718-4343 24 時間・365 日 
12 いじめ 110 番（宮城県警察本部） 221-7867 24 時間・365 日 
13 チャイルドライン（特定非営利活動法人チャイルドライン支援センター） 0120-99-7777 月～土 16:00～21:00 
14 いじめ相談受付メール（仙台市教育委員会） soudan@city.sendai.jp 

 


