
宮 城 野 中 学 校 生 活 ・ 学 習 状 況 調 査 の 分 析 （ ２ ） 学 年

平 成 ２ ３ 年 ６ 月 の 分 析

① 全 体 の 傾 向

・ 基 本 的 生 活 習 慣 に つ い て （ 昨 年 度 行 っ た 生 徒 ア ン ケ ー ト の 結 果 と 比 較 し て ）

・ 学 校 で の 友 人 関 係 が 広 が っ て い る 。 (96.5 ％ → 98.2 ％ ）

・ 規 則 を 守 ろ う と い う 意 識 が 高 く ， 昨 年 よ り も 向 上 し て い る 。 ( 90.9 ％ → 93.9 ％ )

・ 朝 食 習 慣 や 家 で の 手 伝 い を 積 極 的 に 行 う 傾 向 が 向 上 し て い る 。

（ 朝 食 習 慣 92.6 ％ → 95.2 ％ ） (家 で の 手 伝 い 74.1 ％ → 76.0 ％ )

・ 10 時 前 に 就 寝 す る 割 合 は 改 善 さ れ て い る 。 (31.3 ％ → 47.8 ％ )

・ 睡 眠 時 間 を 8 時 間 以 上 取 っ て い る 生 徒 の 割 合 は 減 少 し て い る 。 (53.3 ％ → 36.9 ％ )

・ 学 習 面 に つ い て

・ ノ ー ト を 丁 寧 に 取 っ て い る 生 徒 が 増 加 し て い る 。 ( 81.2 ％ → 88.3 ％ ）

・ 学 校 の 宿 題 を し て い る 生 徒 が 増 加 し て い る 。（ 82.1 ％ → 89.5 ％ ）

・ 授 業 の 予 習 復 習 に 対 す る 取 組 の 姿 勢 が 改 善 さ れ て い る 。

（ 予 習 56.1 ％ → 71.7 ％ ） (復 習 56.7 ％ → 65.5 ％ ）

・ 苦 手 な 教 科 の 学 習 に も テ ス ト で 間 違 え た 問 題 に も 積 極 的 に 取 り 組 ん で い る 。 以 上

か ら 学 習 へ の 意 欲 ， 家 庭 学 習 の 習 慣 も 昨 年 よ り も 定 着 し つ つ あ る と 考 え ら れ る 。

(苦 手 教 科 の 学 習 65.6 ％ → 70.0 ％ ) (間 違 え た 問 題 65.2 ％ → 68.3 ％ ）

② 良 い 点

・ グ ル ー プ で の 話 し 合 い 活 動 を 生 か し た 授 業 が さ れ て い る 。

・ 授 業 で 発 言 し た り 発 表 す る 機 会 が 増 え て い る 。 (82.6 ％ → 90.0 ％ ）

・ 分 か ら な い と こ ろ や 疑 問 に 思 っ た と こ ろ を 進 ん で 質 問 で き る な ど 積 極 的 な 授 業 へ の

取 組 を し て い る 生 徒 が 増 加 し て い る 。 (45.4 ％ → 58.8 ％ ）

③ 課 題 と な る 点

・ 睡 眠 時 間 が 短 く な る 傾 向 が あ る ( 8 時 間 以 上 )。 (53.3 ％ → 36.9 ％ )

・ 地 域 行 事 へ の 参 加 が 減 少 し て い る 。 ( 62.6 ％ → 60.0 ％ )こ の 点 に 関 し て は 部 活 動 な ど

活 動 を 積 極 的 に 行 っ て い る 結 果 と 推 測 さ れ る 。

・ 将 来 に 向 け た 夢 や 目 標 を 持 つ 生 徒 の 割 合 が 減 少 し て い る 。(87.7 ％ → 77.7 ％ )こ れ は ，

成 長 し ， 自 分 の 実 力 に 対 し て 客 観 的 な 見 方 が で き る よ う に な っ た 結 果 で あ る と も 推

測 で き る 。

→ 改 善 に 向 け た 取 組

・ 生 活 習 慣 で は 就 寝 時 間 が 遅 く な っ て き て い る が ， 十 分 な 睡 眠 時 間 を 確 保 す る よ う に

啓 発 活 動 を し て い く 。

・ 時 間 の 作 り 方 や 地 域 で の ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 に 参 加 す る な ど の 啓 発 を 進 め る 。

・ 将 来 に 向 け て 家 庭 で じ っ く り と 話 し 合 い ，明 る い 夢 や 目 標 を 持 て る よ う に し て い く 。

・ 授 業 内 容 の 復 習 の 重 要 性 を 啓 発 し ， 授 業 内 容 の 定 着 を 図 る 。


