
  

 
 

 
 
 

 

 

「節目」を意識して 成長のチャンスに 

 早いもので１学期が終了となります。授業日数は１０３日でした。生徒の皆さんは，４月からこれま

での６ヶ月を振り返って，自分の成長を確認してみてください。一人一人必ず「良かった点」（成果）

と「改善すべき点」（課題）があるはずです。竹は「節目」があるから，しなやかでも強いと言われま

す。私たちも学期末のような「節目」に自分を振り返ることが，自分を強くしたり，良くしたりする成

長のチャンスです。 

 この半年間，大きな問題もなく歩んでこられたのは，保護者の皆様の大きな支えがあってのことと１

学年職員一同，心より感謝申し上げます。生徒たちは心身の成長に伴って，自分自身のことや，人間関

係，親子関係などについて悩むことが増えてきます。悩みながら成長する時期です。そのために心のバ

ランスを崩したり，体調を崩したりすることがあると思いますが，それも成長過程ではよくあることと

受けとめて，問題解決を図っていく必要があると考えています。むしろ，「成長するチャンス」「良く

なるチャンス」と前向きにとらえていただければと思います。 

 「通信表」については，次のような点に留意してください。 

                  

 

親子で子どもの状況を振り返る手だてです。 

                    ①  あれこれまとめて叱らないでください。 →焦点化して 

                    ②  どこが良かったかを話してください。  →成長を認めて 

                    ③  改善点は本人に言わせてください。  →自覚を持たせて  
 

 

大人の視点で「こうすればいいのに…」と簡単にわかることでも，すぐにできるとは限りません。む

しろ，なかなか主体的に取り組めないのが実情です。自分で言ったこと，自分で決めたことを守らせる，

しっかり取り組ませるといったことが，小さな前進になると思います。 

 また，言うまでもなく，兄弟姉妹や友達と比較して評価することも避けてください。 
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生徒会新役員決定！ 

 ９月２４日に行われた生徒会役員選挙によって，副会長として１年生からは K・T さんが当選しました。

その後，新生徒会長により６名が役員に委嘱され，生徒会執行部として活動することになりました。 
  副会長 １－４ K・T  書記 １－４ O・F   
  総務  １－２ H・H  １－６ O・K  １－６ T・M  １－６ T・S 
１年生の代表として，これから生徒会活動を盛り上げていってほしいと思います。 

新人大会についての確認事項 

市新人大会１０月１２日(土)・１３日（日）について次のように確認しています。ご協力お願いします。 

  ① 運動部の生徒は，各部の顧問の指示で活動すること。 

  ② 文化部の生徒と無所属の生徒は休業日とする。（練習のある部もあります。） 

  ③ 他の部の応援，他校の試合の観戦には行かない。 

お知らせ 

 

 

 

 

 

１学期を振り返って １組 M・K   （終業式の発表より） 

私が宮城野中学校に入学し，約６ヶ月が過ぎあっという間に１学期が終わろうとしております。私

は，この１学期，初めてのことがたくさんありました。初めての定期テスト，初めての中総体。それ

に向けての生活も今までと大きく変わり，今まで感じたことのない忙しさや辛さを感じ，マイナスな

ことを考え，頑張ろうという気持ちをなくしてしまいました。しかし，そんな自分を変えることがで

きたのは学級委員としての活動です。その大きな理由は自分に自信がついた，ということです。学級

をまとめることで責任感を持ち，人前で発表することで緊張を乗り越え，自分自身成長できました。

それ以上に，一番自分を変えられたと思うことは，大切な仲間，大切なライバルがいるとあらためて，

知ることができた。私が忙しい時，友達が手伝ってくれ，相談に乗ってくれました。そして大切な，

ライバルでもあります。ライバルがいたからこそ，一生懸命頑張ろうと強く思えました。 

 そして，この学級で過ごす日々が長くなり，合唱コンクールを迎えました。私たちの学級は銀賞を

いただきました。パートリーダーとしてそして学級委員として学級を人一倍見ていたからこそ，人一

倍嬉しく，人一倍悔しかったです。そして学級で過ごすのも残り約６ヶ月となりました。あっという

間だと思いますが，大切な仲間と過ごせる日々を大切にしていき，２学期は，もっと学級を，学年を

高めていけるように元学級委員として支えていこうと思います。 

野外活動の食事の成分表をホームペー

ジにアップしましたのでご覧ください！ 
ホームページ・１学年だよりから見られます。 


