
枡江⼩ブログ
ようこそ，枡江⼩学校へ

今⽇の給⾷ ６⽉１６⽇

2021.06.16 Wednesday 14:13 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の給⾷は，むぎご飯，ドライカレー，いそふうみポテト，⾖腐スープ，
⽜乳でした。⻭に良いメニューの「いそふうみポテト」は，カルシウムたっぷ
りの，かたくちいわしと⻘のりが混ざっていました。
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今⽇の給⾷ ６⽉１５⽇

2021.06.15 Tuesday 14:07 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，ごはん，ふりかけ，そぼろみそ⾖，ぶたにくとはるさめのい
ためもの，えのきたけとたまごのスープ，⽜乳でした。４校時になると，いつ
も給⾷室からは，いいにおいがしてきて，ますますお腹が減ってきます。スー
プは，ベーコンの⾚，卵の⻩⾊，⼈参のオレンジ，⾖腐の⽩，ねぎの緑とカラ
フルな⾊で，⾒ても⾷べても元気の出るメニューでした。
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順調に育っています

2021.06.15 Tuesday 14:00 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 ２年⽣が先⽉植えたミニトマトの苗が順調に育っています。⼦供たちは，毎
⽇⽔をやり，なり始めた実が⾚くなるのを今か今かと待っています。楽しみで
すね。
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今⽇の給⾷ ６⽉１４⽇

2021.06.14 Monday 18:22 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の給⾷は，「つくって⾷べよう，セルフツナサンド」。⾷パン，ツナサ
ンドの具，マヨネーズ，⼤⻨⼊りミネストローネ，メロン，⽜乳でした。たっ
ぷりのツナを⾷パンに⾃分ではさんで，⼤きな⼝を開けてパクり。ミネストロ
ーネは，トマトをたっぷりと感じる味の濃さ。⽢みのあるメロンはご馳⾛でし
た。
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今⽇の給⾷ ６⽉１１⽇

2021.06.11 Friday 15:42 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の給⾷は，ごはん，マーボーどうふ，さつまいもチップス，ナムル，⽜
乳でした。さつまいもチップスは，⼦供たちに⼤⼈気の献⽴です。パリパリと
良い⾳を響かせながら⾷べました。
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体⼒・運動能⼒調査

2021.06.11 Friday 13:36 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 本⽇と昨⽇の２⽇間で体⼒・運動能⼒調査を全学年で⾏いました。昨年度は
中⽌でしたので，１・２年⽣は初めての調査になります。暑い中でしたが，⼦
供たちは「５０m⾛」「ソフトボール投げ」「⻑座体前屈」「⽴ち幅跳び」「反
復横跳び」の５種⽬に全⼒で取り組みました。保護者ボランティアの皆様にも
計測等の御協⼒をいただき，スムーズに調査を終えることができました。御協
⼒いただいた皆様に感謝いたします。
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今⽇の給⾷ ６⽉１０⽇

2021.06.10 Thursday 19:43 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の給⾷は，「みやぎの味」が⼊った献⽴でした。きんときまめパン，わ
かめラーメン，あおばぎょうざ，ごまずあえ，アーモンド⼩⿂，⽜乳。あおば
ぎょうざは，ゆきなを⽪に練り込んでいるため，⾊鮮やかな緑⾊のぎょうざで
した。ごまずあえは酸味があり，⾷欲をそそりました。
 そして，今⽇の給⾷時間には，健康体育委員会による「⻭と⼝の健康」に関
わる本の読み聞かせ動画を視聴しました。

https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid100.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid100.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?pid=0


- | - | -

１年⽣学校探検レッツゴー︕

2021.06.09 Wednesday 17:28 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 本⽇２校時，１年⽣は⽣活科の学習で「学校探検」をしました。事前学習で
は，校内にはどんな教室があるのかを学習したり，特別教室に⼊るときのあい
さつ練習をしたりしてきました。探検グループごとに，リーダーを先頭に１列
に並んで，探検スタートしました。⽇頃は⼊れない教室に⼊ったり，校⻑室の
ソファーに座ったりすることができました。時計を⾒ながら，どのグループも
時間通りに教室に戻ってきて探検終了しました。
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今⽇の給⾷ ６⽉９⽇

2021.06.09 Wednesday 17:20 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の給⾷は，むぎごはん，のりのつくだに，いかいそべフライ（ソー
ス），ぶたじる，オレンジ，⽜乳でした。いかいそべフライの⾐には，⻘のり
が⼊っていて，磯の⾹りが⾷欲をそそりました。プリップリのいかは「かみか
みメニュー」で噛みごたえがありました。
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絆タイム②

2021.06.09 Wednesday 09:40 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校
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 今⽇の朝の活動は，たて割り活動「絆タイム」でした。第２回⽬の活動にな
ります。各グループごとに６年⽣が中⼼となって，「⻤ごっこ」や「だるまさ
んがころんだ」「新聞じゃんけん」などの活動に取り組みました。みんなの笑
顔が溢れる楽しい活動でした。活動内容を考え，準備してくれた６年⽣に感謝
です。
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